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KLINI^KA LABORATORIJA,MEDICINSKA 
BIOHEMIJA, LABORATORISKA MEDICINA

Definicija:
Klini~ka laboratorija,medicinska biohemija,laboratoriska medicina se sinonimi
koi go prou~uva biohemiskiot sostav na krvta,urinata,likvorot i drugi
fiziolo{ki te~nosti so cel da se postavi dijagnoza,t.e. da se izvr{i procenka i 
monitoring na ~ovekovoto zdravje.

Denes se smeta deka klini~ko-biohemiskite testovi opfakaat 1/3 od site bolni~ki
ispituvanja.

Rezultatite od dobienite biohemiski,hematolo{ki,imunolo{ki testovi mo`e da se 
upotrebat za:
1. Dijagnoza na zaboluvanjeto,
2. Sledenje na efektot od dadenata terapija na pacientot,
3. Za skreening kaj {iroka populacija na luge,
4. Vo prognosti~ki nameni za nekoe zaboluvanje.



KLINI^KA LABORATORIJA,MEDICINSKA BIOHEMIJA 
,LABORATORISKA MEDICINA
Pacientot mo`e da bide ispraten od strana na lekarot za laboratoriski
ispituvanja i toa:

o biohemiski ispituvanja,
o hematolo{ki ispituvanja,
o Imunolo{ki ispituvanja,
o Mikrobiolo{ki ispituvanja,
o Histopatolo{ki ispituvanja itn.
Vo zavisnost od sostojbata na pacientot klini~ko-biohemiskite testovi
mo`e da bidat:
o Sekojdnevni rutinski testovi(primaren paket),
o Specifi~ni biohemiski testovi(hormoni,vitamini,tumor

markeri,oligoelementi) i
o Urgentni(se izveduvaat vo urgentna laboratorija).



Vazni kriteriumi za edna biohemiska laboratorija
Sekoja biohemiska laboratorija bi trebalo da poseduva
opredelen/soodveten prostor za:

o Zemanje na krv od vena ili prst,
o Soodvetno mesto za ostavanje na urina i nejzino ispituvanje,
o Soodvetna prostorija za vrsenje na hematoloski analizi i pravenje na

krvni razmaski,kako i diferenciranje na krvna slika,
o Soodvetna prostorija za izveduvanje na biohemiski,imunolo{ki

analizi.



Prostorija za zemanje na krv od
vena ili prst-manipulaciona 

prostorija



Posebno mesto za ostavanje na urina i prostorija za nejzino ispituvanje



Sektor za hematologija i
citologija                                     



Prostorija za biohemiski i imunolo{ki analizi



Za uspe{no funkcioniranje na edna laboratorija treba da postoi 
pravilno sproveduvanje na trite fazi:
-predanaliti~ka faza(e mnogu va`na koja se izveduva od strana na 
laborantot) so voveduvawe na t.n.LIS sistem so barkodovi za 
identifikacija na sekoj pacient koj bi trebalo da sodr`i: ime i prezime 
na pacientot,ime na eden od roditelite i maticen broj koi se lepat na 
vakumtajnerite i na sterilnite ~a{ki so soodveten biolo{ki materijal.
-analiticka faza-vo koja se testiraat baranite analizi za pacientot od 
strana na klini~arot.Edna od najbitnite fazi za dobivanje na to~ni 
rezultati so potvrda na sekojdnevna kontrola i edna{ nedelno voveduvanje 
na kalibracija na aparatot kade se testiraat analizite.Ovaa faza ja 
sproveduva lekarot specijalist po medicinska 
biohemija,hemicar/biohemicar kako i laborant so visoko obrazovanie.
-postanaliti~ka faza-dobivanje i validacija na dobienite rezultati od 
strana na lekar specijalist po medicinska biohemija vo forma na 
ispe~aten dokument so kratok komentar,potpis i faksimil na istiot.



Voveduvanje na postapka za izrabotka na krvni razmaski kako i 
diferenciranje na krvnite kletki pod mikroskop po
PAPPENHEIM
- Pravenje na krvna razmaska i boenje po Pappenheim :

Reagensi :

1.R-r na May-Grunwald-gotov za upotreba
2.Giemsa razreden r-r.
So samata postapka koja trae okolu 30-40 min.
se postignuva dijagnosticko diferenciranje
od tipot na anemii,leukemii,limfomi,
bakteriska ili virusna infekcija.



Voveduvanje na imunolo{ki analizi-hormoni i tumor 
markeri
So voveduvanjeto na ovie analizi vo na{ata laboratorija ke se postigne 
rano otkrivanje na odredeni patolo{ki sostojbi kaj naselenieto pred tie 
da bidat hospitalizirani t.e. vo nivnite terminalni fazi.
HORMONSKI STATUS:             TUMOR MARKERI:
-TSH,T3,T4;                                    -CEA 125,karcinom na jajnici;
-Estradiol;                                       -CEA 19-9, karcinom na GIT;
-Prolaktin;                                       -CEA 15-3, karcinom na dojka;               
-Testosteron;                                  -PSA, karcinom na prostata.
-Kortizol.



Dijagnosti~kata vrednost na tumor markerite zavisi od nivnata 
dijagnosti~ka ~uvstvitelnst i specifi~nost.
So niv mo`e da se proceni za :
-stadium na bolesta,
-prognoza na bolesta,
-pratenje na bolesta kako i 
-skrining za prisutnost na bolest.



ZAKLU^OK  I  NAU^ENI  VE[TINI
Od sprovedenata edukacija vo Klini~ka laboratorija-Tokuda Sofija se 
steknav so znaenja i ve{tini od oblasta na: 
-Voveduvanje na LIS i identifikacija na pacientite so barkodovi.
-Hematologijata (postapka za pravewe na krvna razmaska kako i 
diferencijacija na krvnite kletki vo normalna krvna razmaska,i vo 
patoloska.
-Sproveduvanje na vnatre{na i nadvore{na kontrola na analiztorite so 
koi raspolaga laboratorijata.
- Dobra kalibracija so soodvetni kalibratori. 
-Voveduvanje na  hormoni i tumor markeri kako specificni testovi.
-Validacija na rezultati.
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