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IZVE[ TAJ ZA STRU^EN PRESTOJ VO 
KLINI^KI CENTAR  QUBQANA 

SLOVENIJA



Za vreme na edno mese~niot prestoj vo Klini~kiot centar, imav mo`nost da se zapoznaam so:

na~inot i organizacija na rabotata na Nevrolo{kata Klinika, dijagnosti~kite metodi i

terapisko menadxirawe na bolnite, kako i lekarite i ostanatiot medicinski personal

Prestojuvav dve nedeli na Institutot za Klini~ka Nevrofiziologija kaj Prof.Janez

Zidar i dve nedeli na Odelot za Epilepsii i Video EEG, vo ramkite na programata na

Ministerstvoto za zdrastvo na RM za stru~en prestoj i sorabotka so Klini~ki Centar

Qubqana





Univerzitetskiot Klini~ki Centar e sostaven od 32 zgradi sekoja od odelna

specijalnost vo klini~kata medicina, kako i 2 administrativni zgradi so

Upravata na Klini~ki Centar, koj e rakovoden od dvajca direktori

Prof.Hojker medicinski i ekonomski direktor i Medicinskiot Fakultet

Klini~kiot centar postoi od 1786 god, a vo vlezot na glavnata

zgrada ima izlo`ba na sliki na retrospektivniot izgled na

klinikata i poznati doktori od odelni generacii, kako i

fazite na renovirawe na Klinikite na sekoj 30 tina godini



1. Glavnata zgrada e na dva sprata Odelot na Prof.Zidar koj  e voedno i 
{ef na Institutot za Klini~ka Nevrofiziologija





Vo ramkite na institutot gi ima slednite odeli i ambulanti:

- Tri laboratorii za EEG и VideoEEG kako и kaj nas,vo koi voglavnom se snimaat bolnite hospitalizirani na
Odelot za Epilepsii

- Otsek za EMG

- Otsek na Evocirani potencijali

- Ambulanta za pacienti so ALS, so koi rabotat proekti (pod vodstvo na dr.Koritnik)

- Ambulanta za biopsija na periferni nervi (za dijagnoza na nevropatii-vodena od dr.Koritnik)

- Na prizemje vo glavnata zgrada e smesten ambulantno poliklinicki del vo koj se naogjaat :EEG 
laboratorija,Emg laboratorija za zaka`ani ambulantski pacienti.Pacientite se zaka`uvaat najmalku za
period od 6 meseci.

- Ambulantata za Botulinum toksin e tuka ,vo koja se aplicira Disport kaj bolnite so distonija
blefarospazam,tortikolis.,voglavnom bea pacienti na kontrolna aplikacija na Disport koja ja povtoruvaat
na 6 meseci..

- ambulanta za epilepsii(koja ja vodat specijalisti kako dr.Marko Korusec)

- Ambulanta za Nevromuskulni bolesti.



Inaku {to se odnesuva do frekvencijata na pacientite na 
nevrofiziolo{kite aparati imaat po 2 pacienti na den, a 
ambulantite po 5-6 pacienti

Maksimalno se posvetuva vnimanie i vreme na pacientite po 
eden ~as na sekoj pacient, a nastavniot kadar raboti 
sekojdnevno po nekolku ~asa so specijalizantite

Pri toa kako i kaj nas se subspecijalizirano taka {to 
prof.Zidar raboti Nevromuskulni bolesti i EEG,a 
dr.Koritnik i dr.Korusec Epilepsii



Bolnite so epilepsija i Nevromuskulni bolesti lezat na Odelot vo 
Nevrolo{kata Klinika koja e na 200 m odale~enost, i dr.Koritnik e 
odgovoren okolu nivnata nega, a sekoe utro vo 8 ipol imaat sostanok samo 
nevrofiziolozite posebno, kade imavme prilika da u~estvuvame vo 
nivnite stru~ni diskusii za pacientite i strategii na lekuvawe na istite.

Za sekoj pacient se diskutira najmalku pola ~as, i se razgleduvaat timski 
rezultatite.

Ambulanti imaat po 2 dena po 4-5 pacienti,a tri dena posvetuvaat na 
edukacija na specijalizantite (imaat dosta specijalizanti od 
sosednite zemji), kako i na spremawe edukativni seminari.

Za vreme na prestojot ima{e 2 internacionalni seminari, eden za
glavobolki i eden 3 dneven so hands on kurs za botulinum toksin kaj
nevrolo{ki bolni.

Imaat i godi{en raspored so okolu 15 seminari edukativni godi{no





2.Nevroloskata Klinika e zgrada na 3 sprata vo ramkite na Klini~kiot 
kompleks. Inaku site zgradi se povrzani so topli hodnici podzemni za olesnet 
transport na bolnite.

Na prizemjeto se nao|aat sovremen administrativen pult,foalje i 
kafeterija, kako i amfiteatri. 

Vo podrumot se soblekuvalni, kako i slu`ba za sekojdnevna smena na 
mantili, kujna za bolnite i predavalni



a.Na dvata sprata ima dva odeli, eden za epilepsii, nevromuskulni bolni, Parkinson pod 
rakovodstvo na Prof.Pirtosek koj e pretstojnik i funkcioniraat zasebno od odelot za 
cerebrovaskularni bolesti.

Epilepsiite gi vodat dr.Lorber i dr.Grand, so toa da le`at samo refraktorni epilepsii 
koi se dijagnosticiraat za prehirur{ka evaluacija, so cel da se regrutiraat onie koi se za 
operativen tretman vo Erlagen Germanija. I ovoj odel ima zasebni utrinski sostanoci.

Edna{ nedelno imaat stru~en konzilium za pacientite so epilepsija kade se diskutiraat 
rezultatite od video EEG, MNR, psiholosko testiranje, so cel za precizna lokalizacija na 
epileptogeniot focus. Na ovie sostanoci prisustvuvaat site lekari od odelot, 
specijalizanti i tim od psiholozi, radiolozi, nevrohirurzi, pedijatri.



Inaku na odelot e smestena i laboratorija za Video EEG ,so toa da eden pacient go snimaat 15 dena. 

Mese~no rabotat 2-4 pacienti na 2 aparati.Za video EEG porano ~ekale termin 4 godini sega e 
namaleno na 2 godini.

Pri toa za 24 ~asovnite snimanja i no}na rabota im pomagaat studentite po medicina koi gi plakaat 
po 1000 eu/mes.

Eden od najkoristenite antiepileptici e Levatiracetam i kako monoterapija i prv lek. Lekarite 
vedna{ po specijalizacijata se usmeruvaat so koja subspecijalnost }e rabotat. 

Specijalizantite se maksimalno anga`irani vo samostojno vodewe na bolnite, dezurstva i rabota 
vo op{ta ambulanta. Imaat i telemedicina za slu~ai na de`urstvo od drugi gradovi, a nejasnite 
slu~ai gi ostavaat za konsultacija so profesorite.



Imaat mnogu lekarski sobi, biblioteki, predavalni, maksimalno sovremeni evropski uslovi i 
kriteriumi za rabota kako i visoko profesionalni i kulturni interpersonalni odnosi i visoka po~it 
vo odnosot lekar pacient. 

Za bolnite e obezbedena hrana, sovremeno opremeni sobi, higena na najvisoko nivo, razgovor so 
psiholog, klini~ki farmacevt, socijalen rabotnik, sovetuvawe so sestrite i doktorite, uslovi za 
internet, dobivaat mobilen telefon, kako i site vonredni kozmeti~ki tretmani, razonoda so sobi za 
televizija, poseta na kulturno umetni~ki manifestacii i kafeterii vo sklop na klini~kiot centar.

Rabotat od 8-15 so toa da imaat pauza za kafe od 9, kako i pauza za ru~ek vo 12, so 
mnogu relaksiran pristap vo tekot na rabotnoto vreme i mnogu visok profesionalen 
pristap kon sekoj bolen. 

Nemaat u~inok no pacientite se zakazuvaat preku administrativna slu`ba. 
Naodite ne gi kucaat doktorite od pregledite tuku preku diktafon, a rezultatite od 
pregledite pacientot gi dobiva preku po{ta od strana na administracijata.

Vo Klinikata le`at samo nejasni te{ki za dijagnoza slu~ai ,adekvatni za ustanova od 
tipot na tercierno zdrastvo, a site drugi se hospitaliziraat vo sekundarni 
zdrastveni ustanovi klini~ki bolnici i op{ti bolnici.





b.Odelot za cerebrovaskularni bolesti ima dva dela eden za CVI i Odel za 

Intenzivna nega najsovremeno opremen. Ne le`at sekoj akutem mozo~en udar , tuku 

samo pote{ki pacienti koi treba da im se pravat intervencii od tipot na tretman na 

anevrizmi stentovi karotidni,koilinzi vo sorabotka so interventni 

nevroradiolozi, i nevrohirurzi, kako i pacienti za terapija so aktilize.Sef na 

odelot e Prof.Zvan koja e voedno i Direktor na Klinikata visa svjetica. I na ovoj 

odel imaat zasebni utrinski sostanoci na koi se diskutira za sekoj pacient 

konzilijarno so srodnite specijalnosti radiolozi i hirurzi.



Inaku priemot na pacientite e organiziran najmalku 6 meseci unapred,so toa da 

pacientite dobivaat Kniga za upatstva pred priemot.

Vo nea se opi{uva organizacijata na Klini~ki centar, ambulanten transport na bolnite so 

brza pomo{ do i nazad od bolnicata, opi{ana e celata administrativna procedura kako i 

odgovornite za priem na bolniot, koj od persona lot za {to e odgovoren vo odnos na bolniot, 

od bolnicar do sestra, vi{a sestra,odelenska sestra, doktorot odelenski. 

Dobivaat informacija i za dijagnostickite procedure i konsultacii so doktorot. Opi{an e i 

ku}niot red i organizacija na denot na bolniot, kako i site uslugi koi se dostapni. 

Televizor, internet, telefon, mobilen, specijalna ishrana, kafeterii, kulturno 

manifestacii, frizer, manikir pedikir, rabota so fizioterapevt.





Prestojot be{e edno ubavo iskustvo od aspekt za novi komunikacii, 
mo`nosti za sorabotka, da se vidi eden drug organizaciski sistem, 
mnogu dobar priem imavme celata grupa, bea mnogu qubezni celiot 
personal i otvoreni za zaedni~ka sorabotka



BLAGODARAM NA VNIMANIETO
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