Bp3 ocHoBa Ha 4sieH 27 ctaB (1) of 3aKOHOT 3a 3/jpaBCTBeHATa 3alITUTA
(,Cnyx6eH BecHHK Ha Peny6suka Makegonwuja“ 6poj 43/12, 145/12, 87/13,
164/13, 39/14, 43/14, 132/14, 188/14 u 10/15), MUHUCTEPOT 3a 3/PaBCTBO
JloHece

YIIATCTBO

3A UHTEPBEHIIUCKA ITPOLEAYPA IIPU TEPAIIUJA HA PAHA CO
HEIFATUBEH INIPUTUCOK HA OTBOPEH AG/IOMEH

Yaen 1

Co oBa ynaTcTBO ce yTBpPAYyBa UHTEPBEHIMCKA NpoLeAypa Py Tepanuja Ha
paHa co HeraTUBEH NPUTHUCOK Ha OTBOPEH ab/l0MeH.

YseH 2
HauyuHOT Ha M3BeAyBambe Ha MHTEPBEHILMCKA MpolieJypa Npy Tepalnuja Ha

paHa co HeraTHBeH NPUTHUCOK Ha OTBOpPeH abJoOMeH e JaJieH BO NPHUJIOT, KOj e
COCTaBEH /ieJ Ha 0Ba yNaTCTBO.

YaeH 3

34paBCTBEHUTE paOOTHULM U 3ApPaBCTBEHUTE COPAOOTHULM ja BpIIAT
3/I[paBCTBeHATa JIejHOCT HA MHTEePBEHLUCKA MpoleAypa NPy Tepaluja Ha paHa Co
HeraTUBEH MPUTHCOK Ha OTBOPEH abJ0MeH M0 MPaBUJIO COTJIAaCHO OBA YNAaTCTBO.

[To uckny4ok of craB 1 Ha 0BOj 4JieH, BO MOeJMHEYHH CJIyYaH 10 OLeHKa Ha
JIOKTOPOT MOXe Jia ce OTCTallM 0J, oApeJ0OHTe Ha OBa YNAaTCTBO, CO COOJBETHO
IMCMeHO 00pasJioKeHHe 3a NPUYMHUTe W NoTpebaTra 3a OTCTalyBawme U CO
NpoLeHKa 3a HATAMOUIHHUOT TeK Ha 3rPHXKyBamwbeTo, IPU LITO UCTOTO OJ, CTpaHa Ha
JIOKTOPOT COOZIBETHO Ce JOKYMeHTHpa BO NHUCMeHa popMa BO MeJUIMHCKOTO
Jlocve Ha NMalMeHTOoT.

YieH 4

OBa ynaTcTBO BJIETYBa BO CUJIa HAPEJAHUOT JieH 0/ IeHOT Ha 06jaByBambeTo
BO ,,Ciy2k0eH BeCHUK Ha Peny6sirika Makenonuja“.

Bp.17-3609/1 MHUHUCTEP
13 mapT 2015 roguHa Huxkosa Togopos
Ckomje
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Tepanuja Ha paHa coO HeraTUBEH NPUTUCOK

Ha OTBOpeH abaomeH

1 YnarctBO

1.1 TeKOBHWOT AoKa3 3a be3begHocTa M edUKacHOCTA HA
TepanujaTta Ha paHa co HeratuseH nputncok (NPWT) Ha
OTBOpPEH abJOMEH e HeCOOABETEH Ha HWMBO HA KBA/MTET U
Ha HMBO Ha KBaHTWTeT. [TocToelle 3arpuKyBarbe nopaau
nojaByBar-€TO Ha MHTECTUHANHA GUCTYNa NoBp3aHa
Co npoueaypara, Ho BO MOMEHTOT HeMa [ioKasu 3a Toa
Oanv NpUYUHUTENOT 3a Hej3MHOTO nojasyBare e NPWT.
3atoa, npoLeaypaTa MoXe UCTO Ja ce ynoTpebu camo
CO cneuyjanHn COrMacHOCTM 3a KAMHUYKO yrpaByBakbe,
0[06peHVe 1 peBu3mja.

1.2 KnuHnyapute Kov TpeTvpaat naumeHTU Ha OTBOpPEH
abgomeH (nanapoctoMuja) Tpeba ga:

+  T'0 U3BECTaT KAMHWYKOTO yrpaByBakbe 3a T0a AeKa e
obe3befeHa noafpluKa 3a peBusmja Ha cobpaHuTe
noaaTouy 3a CeKoj nauuneHT, 6e3 pasnka Ha Toa
nanu e toj Tpetupad co NPWT vnn Ha apyr HaumH,
a 0cobeHo Aa ro AOKYMEHTMpaaT pa3BojoT Ha
WHTeCTMHana uctyna.

+ 1o ynotpebat pesusnckunot cuctem Ha NICE 3a
npubvparbe NoaaToLyM 3a pesynTaToT Kaj CeKoj
NauUMEHT, BRITyYUTESIHO CO OHUE TPETUPaHM COo
NPWT Ha oTBOpeH abfomeH. (Buaum gen 3.1).
AHOHUMUCUpaHUTE nofaTouy NpubpaHn co ynotpeba
Ha peBU3NCKMOT cucTeM Tpeba Aa ce focTasaT Ao Re-
view Body for International Procedures og 1 jaHyapu
2010 po 30 jyHn 2011 Ha cnegHWoT MHK: https://viis.
abdn.ac.uk/HSRU/OpenAbdomen.

+ Ce oCWrypu JeKa cerorall Kora e MOXHO, Ha
NauMeHTUTe N HUBHUTE CEMEjCTBA WU/IM OHME KOW U1
3rPUFKYBAAT UM € jacHa HeCUTYPHOCTA BO HACOKA
Ha 6e36egHocTa u edpuracHocTa Ha NPWT 1 na um
06e36eau jacHu nHbopmaumm Bo nuiwaHa gopma.
OcBeH T0a, ce npenopadvysaat nHbopmaummTe 3a
naumenTn Ha NICE (Understanding NICE guidance)
poctanHu Ha www.nice.org.uk/IPG322publicinfo.

1.3 NPWT Ha oTBopeH abfomMeH Tpeba Aa ja cnposefyBa
WCKJTYy4MBO NepcoHan co cneunduyeH TPEHUHN 3a
npouegypara 1 BO COMMIaCHOCT CO MHCTPYKLUMMTE AafeHn
0/} NpOV3BOAMTENOT KOra Ce KOpUCTaT KOMepLjanHu
npou3Boau.

1.4 NICE ro oxpabpyBa noHaTaMoLIHOTO UCMUTYBaHE Ha
ynoraTta Ha NPWT Ha oTBopeH abaomeH. UcTparyBareTo
Tpeba fa BKJYUM jaCeH OMUC Ha MHAMKALMUTE Kaj

2.1
2.1.1

nauneHToT 1 Ha Toa Koj Tun Ha NPWT cuctemu ce
KopucTart. Toa Tpeba Aa BK/yuM U AOKYMeHTaLmja 3a
edrKacHOCTa Ha pe3y/TaToT Kaje cnara necHotujaTa

3a rpuMKa 3a paHara, CTankuTe Ha U3/ieryBatbe 1
BpeMeTpaeHeTo Ha MHTEH3MBHATa UM Herata Co BUCOK
CTerneH Ha 3aBWCHOT, KaKo 1 pe3ynTaToT 3a 6e36efHOCT
BKJ/y4YMTEIHO CO pPa3BojoT Ha ducTyna. [letanm 3a
NaLMeHTV BRIYYEHN BO UCTParKyBakbeTo Tpeba NCTo Taka
[a 61AaT BKIYYEHW U BO PEBU3UCKUOT CUCTEM OMULLAH BO
nen 1.2. NICE fe HanpaBsu aHanu3a Ha npouefypara Kora
fe uMa JOBOJHO PEBU3NCKM MHPOPMaLIMK 1 Kora ke uMa
Ha pacrnonaratbe Apyrv objaBeHn AoKasu.

Mpoueaypa
MHAMHaLIMVI n cerawiH1 TpeTtMmaHu

NPWT Ha oTBOpeH abjoMeH MOe [a Ce KopucTh 3a
TpeTuparbe NnauMeHTV Co 0TBOpeHa abhoMUHaHa
paHa (nanapoctomuja) Kafe LupeBata U gpyrute
WHTPanepuTOHEeaIHN OpraHn ce u3noenu. Osune
naLneHTV MOXe [a ce nofenart Ha TpW rpynu:

a) mauueHTW Ha Kou MM e HarnpaseHa onepaumja Bo
Koja He 61 BK/YYEH raCTPOMHTECTUHANIHNOT TPaKT
1 Kaj Kou 33[J0LHETOTO NMPUMapHO 3aTBOpake e
niaHMpaHo 3a egHa Hegena (Ha npumep, Mo ,NMpoBepKa
Ha olWTeTyBake” onepaumja 3a Tpayma um 3a
penapauyja Ha owTeTeHa abAoMUHa IHA aHeypu3Ma).

6) MauMeHTW Ha KoW MM e HampaseHa onepaumja
Ha racTpoVHTECTUHAIHUOT TPaKT 3a TpeTupatrbe
Ha abAoMuHanHa cerca noBp3aHa Co Cepuo3Ho
racTPOMHTECTVMHA/IHO HapyLUyBahe (BRTy4YUTEHO CO
aHaCTOMO3Ha AexucLieHumja, BucLepanHa nepdopaumja
WM BocrnaneHve Ha AebenoTo LpeBo) Uu cepuoseH
naHKpeaTuTuc.

B) MauMeHTW Kou nMase aexucueHumja Ha abaomMvHanHaTa
paHa.

[o nojaBa Ha nHTepHa GUCTyNa MoXKe Aa [ojae Kaj cute
HabpojaHu rpynu Bo paHa ¢asa uim no TpeTMaHoT.

MaumneHTUTe Kaj KoM 33A0LHETOTO MPMMAPHO 3aTBOpPaHe
e NnaHupaHo - (a) rpyna — MoxKe fa ce TpeTupaar

co ynotpeba Ha antepHateu Ha NPWT, Ha npumep,
,boroTa Kece” Unn pasMyHN TUNOBU Ha NPEBPCKU. 3a
CWTe NaumeHTW, He3aBUCHO Aain Ce MOYETHO TPeTUpaHu
co NPWT, KOHTUHYMPaHOTO NpeBp3yBatbe, KOXeH

rpadT, penapauyja Ha Mperata, MyckyneH dnan
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UM KoMbKHALWMja Ha OBME MOKe da ce ynoTpebu 3a
MOCTUrHYBak€e Ha 3aTBOpatbe (BO HEKoW of 06jaBeHuTe
[lOKa3u ce ogHecyBa Ha dacumjanHo 3aTsopamse).

Mpernea Ha npouepyparta

Momery uenute Ha NPWT Ha oTBOpeH abfomeH cnaraar
0BO3MOYBatbe Ha 3a[I0LHETO NPYMApPHO 3aTBOpakse,
OTCTpaHyBahe Ha MaTepujannTe KoM Morat aa
npeamsBuKaat MHbEKLMja 1 0fIeCHYBaHe Ha rpurKata
MpeKy HamaslyBake Ha BaslkateTo Npean3BUKAHO 0f
npasHereTo Ha nyuau.

Bo oBaa npouefypa ce KOPUCTW 3aneyarteH CUCTEM

3a acnupauuja co Len Aa ce oTCTpaHu ekcyaaroT

¥ MHOMUMpaHUTe MaTepujasiHu of abaoMuHanHaTa
npasHuHa. Moctojat MHOrYy CMCTEMU U TEXHUKM KoM

Ce KopucTaT, HoO OCHOBHMOT MpUHLMN nofapastupa
nocTaByBare Ha MeMbpaHa npery abfoMUHANHUTE
COAPHVMHMN CO NMEHNNB CYHI'ep UM Nopo3Ha npeBpcKa

(Ha npumep rasa) npery oBa. Llenarta peruvja Kako

1 COoCeaHWTe THMBA Ce NMOKPUEHW CO Nienamea
TpaHcrnapeHTHa MeMbpaHa Koja e nepdopupaHa co
[PeHaXHO LipeBO MPUKaYeHo 3a CUCTEMOT 3a acnupaumja.
3a pa ce ocurypu fieka ce ynotpebysa npenuiuaHaTa
KOMIMYMHA Ha HeraTUBEH MPUTUCOK MOXe Ja ce ynoTpedu
MepeH MHCTPYMEHT (CMeCTeH Haj NeHnvBaTa NpeBpcKa).
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MNocTojaT noBeke KomepumjanHu cuctemn 3a NPWT n
3a CeKOj 0f HWB e NnoTpebeH crneLmduyeH TPEHUHN KaKo
n edeKTMBHA ynoTpeba. MocTojaT UCTO Taka 1 6pojHU
HeKoMepLMjasHu CUCTEMM.

EduracHocT

PaHaomMusmpaH kKoHTponupaH Tpajan (RCT) Kaj 51
NaLyeHT Ha Kou UM Buna HanpaBeHa eKkcniopaTopHa
nanapoToMuja 3a Koja 61no noTpebHO NpUBpeMEHO
abaoMMHANHO 3aTBOpase Mo fanapaTomujarta 3a
NpoBepKa Ha OLWTeTyBake, MaCUBEH BUCLLIEpaieH efleM
WM NIaHMPaHO NMOBTOPHO UCMUTYBaHE U Kou bune
TpeTvpanu co NPWT unmn MperkHo 3aTBopamse, He e
3abeneraHa 3HauMTesHa pas3nMKka Bo NOCTUrHyBakbe Ha
3a[0UHeTo pacumjanHo 3aTBopakbe nomery TpeTMaHCKUTe
rpynu (31% 1 26% 3a naumeHTUTe, COOABETHO)
(anconyTHW rpaduKoHKU, 3HAUUTENHOCT U Cefieke He ce
HaBeneHn). Kaj KnuHWYKa cepuja og 258 nauneHTn Kaj
Kom 6110 NOTpeBHO TpeTupake Ha 0TBOpeH abaoMeH
(nanapocTtomuja) No onwTa uav BaCcKynapHa onepaumja
3a NoBTOpHO McnuTyBame (N=142) unm Tpayma (n=116)
1 Kou ce TpeTupaHu co NPWT, e 3abeneaHo feKa Kaj
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88% (226/258) op naumeHTUTe OOWNO [0 3aTBOpPake Ha
abaomuHanHaTa paHa (cnefereTo He e HaBefeHo). Kaj
68% (154/226) on HUB gowno 0o AMpeKTHo dacumjanHo
3aTBoOpatbe 3a NpoceyHo 3.6 aeHa, a Kaj 38% (72/226)
6110 NoTpebHo 3aTBOparbe Co KoeH rpadT. Bo
HepaHOOMU3MPaH KOHTPONMPaH Tpajan Ha 72 nauneHTu
Kaj Kou 6Kno NoTpebHo Aa ce Hanpasu flanapocToMuja 3a
abgoMuHanHa cenca wnm 3a abgoMuHaneH KoMnapTMeHT
CMHOPOM U Kou Bune TpeTupanu co NPWT mnm npumapHo
abaomMmHanHoO 3aTBopatse e 3abenexmaHo Aeka ao
LenocHo dacuujanHo 3aTBopame fowwo kaj 70% (26/37)
oA naumenTuTe Tpetmpann co NPWT no npoceueH
nepuog Ha TpeTuparse oA 23 aeHa (oa 3-122 peHa). Bo
KIMHUYKA cepuja of 42 naumeHTn e 3abenexaHo aeka
Kaj 70% (21/30) of naumeHTUTE Kaj Kom 6uno noTpebHo
WCKOpeHyBake Ha cerncaTa AoLWSIo A0 3aA40LHyBate Ha
npUMapHOTO 3aTBOpak-€e 3a NoBeKe of [ABe Heaesu.

Bo KnuMHW4YKa ctyamja Ha 100 naumeHTn Kaj Ko NPWT
6una ynotpebeHa 3a peKoHCTpyKLMja Ha abLOMUHANHMOT
sua no onepauuja, MHdeKumja (cemnca) nm Tpayma,
NpOCeYHOTO BpeMe Ha 3aTBoparse Ha paHata no NPWT
6uno 18 geHa (og 11-25 AeHa) Kaj nauneHTuTe co
uenoceH nedunumT Ha 3agebenyBatbe (3aryba Ha cute
NoBpLUHM 1 MycKynodacumjanHu cnoesm) n 13 geHa

(o4 11-14) Kaj naumeHTUTE CO AenyMeH AeduumnT Ha
3agebenyBatbe (3aryba Ha Korka v cybryTaHa dacuuja).
Bo HepaHOoMM3MpaH KoHTponupaH Tpajan Ha 109
naumeHTn Co cenca no NaHKpeaTuyHa HeEKpocToMUja e
3abeneaHo [ieka NPoCeYHNOoO0T Nepuos Ha onepaTuBeH
TpeTMaH (nepuof BO Koj Aolwsio Ao notpeba of NoBTOPeHn
lanapoToMMK) € 3HAYUTENIHO MOKPATOK Kaj rpynuTe
TpeTtupanu co NPWT (npoceuHo 16 geHa; o 9-29 )
OTKOJIKY Kaj rpynunTe TPeTUPaHM CO NMOKPUBaHE CO
nennmsa donmja (npoceyHo 21 aeH; og 10-33 geHa) (p =
0.05). Bo KnnMHWYKa cTyavja Ha 29 naumeHT! Ha Kou UM

€ HanpaseHa nanapoToMuja 3a UHTpa — abgomMmHanHa
cenca (n=20), BucuepaneH egeM (N=5) nam nokayeH
abaomuHaneH NpuTUCoK (n=4) e 3abenerkaHo gexka
npocevyHoTo BpeMeTpanwe Ha NPWT npepn 3atBopareTo Ha
paHaTta e 26 geHa (of 2-68 feHa.)

Bo (RCT) Ha 51 naumeHT, NPWT He ce nokaxan Kako
ycrnelleH Kaj Asajua nauveHTV nopaaum nojasa Ha
eBucLiepaumja oKony HanpasaTa. HMBHMOT TpeTMaH
NpOLOJIKMA CO 3aTBOPatbe CO Mpera.

Bo HepaHOoMM3MpaH KOHTpoMpaH Tpajan Ha 72
NauMeHTn, NPOCEYHNOT eCTETCKN pe3ynTaT Ha NojaBHOCT
3a 12-MeceyHo cnefietbe (camonpoLeHa co ynotpeba Ha
BM3yesIHO aHanorHo ckanuno 0-10, noBucokarta oueHa

e nofobpa) e 3abeneaH co 4.5 noenu (og 4.3 no 4.9
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noenw) Kaj rpynute Tpetnpanu co NPWT u 5.1 noeH (og
4.7 po 5.5 NoeHu) Kaj rpynuTe NauMeHT Ha Kou UM buno

HanpaBeHO NpyMapHo 3aTBopame. (p=0.48) 242

CneuujanuanpaHnTe COBETHULM 3a KIy4YHW NPUO0OUBKM
M CMeTaar: NperVBYBabETO, HAMaNyBakbEeTO Ha
cencuTe, MOXKHOCTA 3a paHo 3aTBOpake Ha abJoMeHoT,
HamaseHarta notpeba 3a nofoLHeXHa NnacTuyHa

WY NPOCTETUYHA 3aMeHa Ha abaoMUHAIHUOT

SWfi, HamMaJlyBak-eTO Ha rofleMMHaTa Ha paHara u
3a/10BOJICTBOTO Kaj NauueHTuTe.

Bbe3zbegHocT

RTC Ha 51 naumeHT TpeTtupanu co NPWT nnu mpera
MoKaasn rnojasa Ha eHTepKyTaHa ductyna Kaj 21% u
5%, coofBeTHO (anconyTHW rpaduKoHN He ce HaBeaeHM),
HO He e 3abenieraHa HUTY 3HaYMTeNHa pasanka nomery
TpeTvpaHuTe rpymm (p= 0.14). NaHKpeacHa ¢uctyna e
3abenexaHa Kaj efleH NauneHT TpeTpaH co Mpexa. Bo
HepaHAOMU3MPaH KOHTPOMPaH Tpajan Ha 72 naumeHTu
TpeTtupann co NPWT uamn npuMapHo abaoMuHanHo
3aTBOpatbe, eHTepKyTaHa GUCTyNa Co BUCOK ayTnyT ce
passuna kaj 1 og 37 (3%) of nauneHTUTE TPETUPAHU
co NPWT. Bo knuHnuKata ctyamja oa 258 naumeHTn,
eHTepKyTaHa ¢ucTyna ce passuna Kaj 5% (13/258) ox
nauneHTuTe (12 dUCTYNM ce nojaBune No onepaumm

KOW BRJlydyBasie peceKumja Ha febenoTo LpeBo 1
aHacTtomo3a). Bo KnuMHMYKaTa cepuja Ha 29 naumeHTu
3abaenerkaHo e aeka Kaj 21% (6/29) on nauneHTHTe ce
pasBuia UHTECTUHaHa $UCTYNa 3a MPOCEYHO Creferbe 3.1
oA 20 geHa. Bo kmHMYKa cepuja Ha 42 nauneHTu of,

KoM Ha 34 UM 6una HamnpaseHa aHacToMo3a, CyTypupaHa
eHTepeKTOMWja, CTenMpaHa nMHuja unu 3aneyareHa
nepdopaumja no abaoMmuHanHa onepaumja, kaj 5% (2/42)
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o[, naumeHTuTe ce passuna puctyna 3a speme Ha NPWT
Ha 5TMOT 9TNOT AeH oA cneaeHeTo.

Bo KAMHMYKa cTyauja Ha 258 naumeHTn e 3abenerkaH
pa3Boj Ha MHTpa-abaomuHaneH abuect Kaj 3% (9/258) op
nauueHtuTe. Bo RCT Ha 51 naumeHT, 44% of naumeHTuUTe
TpeTtupann co NPWT 1 47% op oHve TpeTupanu co
3aTBOpakbe CO Mperka passuie abaomMuHaneH abuect
(anconyTHWoT 6poj He e HaBedeH). MiHOMKaumuTe 3a
TpPeTMaH Ha 0TBOpeH abAOMEH BO 0BME KIIMHWUYKKN CEPUM
BKy4yBaaT Tpayma v onwTa onepauyja. Hema gokasm
Kou ynatysaaT Ha Toa Aeka NPWT e npuunHuTen 3a
pa3BojoT Ha abuecTuTe.

OncTpyKumja Ha AebenoTo LpeBo e 3abenarkaHa Kaj
1% (3/258) op naumeHTUTE BO KIMHKMYKA cepuja of 258
nauueHTn.

CneuunjanusnpaHvTe COBETHULM HaBesle ieKa HeraTuBHUTE
nocneauumn Moxe Aa buaaT NoBp3aHu Co TEXHWUKATA,
BKYYMTENIHO CO JloWwa anaMkaumja Ha neHnmeata
npeBpcKa 1 CO Toa AeKa KOHTAKTOT Ha MeHaTa Co LpeBoTo
MorKe aa aosefe oo popmaumja Ha pucTyna.
CneuujanucTuTe rv HaBesle MOMKHUTE HEraTMBHM
nocneauumn Kako Wwro ce dopmrparbe Ha ductyna,
nospefa Ha [e6enoTo UpeBo U aHACTOMOTCKU HeJOCTUT
KOj Mpen3BMKYBa KaTacTpodanHu cency.

JAononHutenHn nHpopmauumn

M3BefyBakeTO HA 0Baa npoueaypa 6apa KamHudapuTe
KOM ja cnpoBefyBaaT fa MMaaT creuujanHo ofobpeHue 3a
pesusnja. NICE nMa oapefeHo peneBaHTHU KpUTepUyMn
3a peBu3Mja U pa3BreHa peBM3NCKA MOAAPLLKA.




