Bp3 ocHoBa Ha unien 27 ctaB (1) on 3akoHOT 3a 3apaBcTBeHaTa 3amtuTa (,,Ciayx0eH
BecHUK Ha PenyOnmka Makemonmja™ 6poj 43/12, 145/12 u 87/13), MHHHUCTEPOT 32 37paBCTBO
JOHECe

YOATCTBO

3A IIPAKTUKYBAIBE HA MEJIMIIMHA 3ACHOBAHA HA JTOKA3H ITPHU
INOCTABYBAILETO HA BEHTHJIAIIUOHU TYBHU

Yien 1

Co oBa YOaTtCTBO 3a IPAKTHUKYBAalkbE Ha MCEIHWIMHATA, 3aCHOBAHA Ha JOKa3u CC€
npomnuuryBaaT HHIAUKAOHUUTE, KOPUCTA, PUBULUTEC, KOMINUIMKALIUUTE, CICACHETO U TPCTMAHOT
IpU IMOCTAaBYBAKCTO HAa BCHTUJIIALIMOHU TY6I/I

Yien 2

HaunHoT Ha mocramka NmpH MOCTaByBamkeTO Ha BEHTUJIAIIMOHHM TyOH M TPETMAaHOT Ha
KOMIUTMKAIIUHUTE € JIaIeH BO IPUJIOT, KOj € COCTAaBEH eI Ha OBa YIaTCTBO.

Yieu 3

3npaBcTBEHUTE PAOOTHUIM M 3PABCTBEHUTE COPAOOTHUIIM ja BpIIAT 3APAaBCTBEHATA
JIEJHOCT KOja BKJIy4YyBa IOCTaByBam€ Ha BEHTWIAIMOHM TyOM IO MPABHJIO COIJIACHO OBA
yIaTCTBO.

[To uckiayyok on craB 1 Ha 0OBOj WieH, BO MOEIWHEYHH Cllydyad IO OIIEHKa Ha
JOKTOPOT MOXKE Jla ce OTCTamM Off OJpel0uTe Ha OBa YMaTCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pa3ioxeHne 3a MPUUNHUTE U MOoTpedaTa 3a OTCTAMyBamkEe U CO MPOICHKA 32 HATAMOIIHUOT
TEK Ha 3TPIKYBAETO, MPHU LITO OJ CTPaHA Ha JOKTOPOT TOA COOABETHO CE€ JOKYMEHTHpA BO
nucMeHa popMa BO METUITMHCKOTO IOCUE HA MAIUEHTOT.

Yien 4

OBa ymaTcTBO BJIETYBa BO CHJIAa HApEJAHUOT JEH OJ JICHOT Ha 00jaByBameTO BO
,,CitykOeH BecHUK Ha PeryOnmka Makenonuja®.
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OCHOBHH IIpaBUJIa

Ormmro

Wnaukaimm

Kopucr u pusuim

Creneme

Oropea 0J1 BEHTUJIAIIMOHU 1IEBUHEHA

TpeTMaH Ha oTOpea OJT BEHTHUJIAIIMOHH IICBUNHA
OrncTpyKIMja Ha BEHTHIAIMOHU IICBYNEHA

Pedepennu

OCHOBHHU ITPABUJIA

WHcepuyjaTa Ha BEHTUIIAUOHH TyOH (LIEBUHHA 32 TUMIIAHOCTOMH]a, TPOMET) CeKoTall ce 0azupa
Ha MHIMBHIyalIHA TPOIICHKA.

BentunanuonuTe TyOW ja HamMandyBaaT WHITUACHIIATA Ha akyTeH oTUTHC Memuja (AOM), tm
OJIECHYBaaT CHMIITOMHTE W MH(IIaMallijaTa U ja OJeCHyBaaT UjarHo3ara.

Hajuectn cumnTomu, moBp3aHu CO BEHTHJIALIMOHUTE TyOH € OTOpea, 3aTHYBame Ha LEBUMbATA U
TpajHa nepdopanrja Ha MeMOpaHa THMITaHU.

onmTo

Bentunannonute TyOu, 0OMYHO, ce U3PaOOTEHH O] CHJIMKOH MM TUTaHWYyM. BooOwyaeHo ce
MOCTaByBaaT BO MPEJHO-TOJHUOT KBaJPAHT Ha TallaHYETO, HA MECTOTO Ha CBETIOCHHUOT pedIieKc.

Bentunaunonute TyOH, BooOMYaeHO, OCTaHyBaaT GyHKIHOHATHH 6-18 MecerH.

20-50% on gemara co BEHTWJIALMOHM TYOW in situ MMaaT eJHa WU MoBeke enu3onn Ha AOM
(oTopea HH3 BEeHTWIIALIMOHATA TY0a).

WHIMKALOUA

3a wHCEpIMja Ha BEHTUJIAIMOHN TyOn Tpeba Ja ce pa3MHUCITyBa TIPH:

e 3 pm moBeke enm3oau Ha oTBpaeH AOM, Bo meproxa o 6 Mecelr, Wik 4 WK TIOBEKe MaTH
TOJIMIIIHO.

e [IpucycTBO Ha M3IIUB BO CPEIHOTO YBO MOJOJTO O] 3 MECEIH.

OnykaTa Jia ce MpHUCTANK KOH XUPYPIIKa HHTSPBEHIIN]a c€ HOCH WHAWBUIYaITHO.

[Ipu HOCEewe Ha oIUTyKaTa Tpeba Ja ce MMa MPEABUI [l W3JIMBOT € YHU WM OunarepaiieH

(YHHIIATEPaTHUOT M3JIMB MOXKE MOJOIr0 Ja Ce CIIeN), KAaKo M BEPOjaTHOCTA 3a WH(EKIMU BO

OJyircka uHUHA (Ce30Ha, TOMAITHA/KOJIGKTHBHA TPHKa 3a JIeraTa, Bo3pacTa Ha JIETETO).

KOPUCT U PU3UK

Kopucr

e Ciyxot ce momoOpyBa co BEHTHJIAMOHA Ty0a, CIOPECHO CO U3JIMB BO CPEAHOTO YBO (HH-
A). Cenak, OME kaj 31paBo ieTe HeMa TpacH eeKT Bp3 Pa3BOjOT HA CIYXOT M HA TOBOPOT
(HHI-A).



e Benrunanuounte TyOH ja HamanyBaat nHIuaAeHNaTa Ha AOM, TH OJIeCHYBaaT CUMIITOMUTE Ha
BOCIIAJICHHUE U ja OJICCHYBaaT JUjarHo3ara.

e Co mocTaByBalke Ha BEHTHJIALMOHM TyOUM C€ OBO3MOXXYyBa MHKPOOMOJIOIIKA aHalW3a Ha
CEKpETOT.

Puszuk

e Hajuectn mpobieMu, acorMpady CO BEHTHJIAIMOHUTE TyOH ce 0Topea, 3aTHyBame Ha TyOHTe
U TpajHa nepdopaliija Ha TamaH4eTo.

e [Ipeky TybOara Moxe na HaBie3aT Bojaa u Oaktepun. Cemnak, 3alITUTaTa Ha YIIUTE O] BOJA TIPH
TUIMBAKkE HE ja HaMaTyBa MHIMJIeHIIaTa Ha nHekmu. (1)

e Kaj Hekon NalMeHTH MOXKe Ja HacTaHe aTpoduja WIM Jy3HA Ha TamaH4eTo
(TuMmaHockiepo3a, Oena mJlaka Ha TalaH4eTo); MOPETKO MPEeIU3BUKYBa (YHKLHMOHAIHO
HapyIlyBame.

e Moske a octane TpacH neeeKT Ha TalmaH4deTo, Koj ke Tpeda Ja ce 3aTBOPH XUPYPIIKH.
Tybara Moke nma mpenu3Buka (GopMupame Ha TpaHYJIAIMOHO TKUBO/ IOJIMII HA TallaHYETO
(BHIM ITOJIONY: OTOpEa O] BEHTHIIAIIMOHH TYOH).

CJIEJEILE

JlexapoT koj ja W3BeMyBa MHTEPBEHIIMjaTa € 33JJ0JDKEH 3a JaBarme Ha MHCTPYKIINH 32 CleleHhe Ha

MAIMEeHTOT.

e [IpoomHocra Ha TyOaTa Tpeba ia ce mpoBepH MpH MpBaTa KOHTPOJIA.

e BoobOudaeH meproa Mery KOHTPOJHUTE TIperyieqn € 4-6 mecery, c€ JAojeka TyOuTe He ce
MOBEKE Ha MECTO.

o TummanomerpHjaTa € 100pa METO/a 3a UCIIUTYBAakhE Ha YBO CO BeHTHIalmoHa TyoOa (1).

TyOute ru OTCTpaHyBa CHEIHjaTHCT, aKO THE CE YIITE CTOjaT W MO 2 TOJUHU OJI IOCTABYBaHETO

(3royieMeH pU3HK 3a TpajHa nepdopairja Ha TaraH4eTo).

OTOPEA HU3 BEHTUJIAIIUOHU TYBU

Hajuecta npuunaa ¢ AOM Kkoj ce jaByBa Ipy TOPHOPECTTUPATOPHU HHPEKITHH.

dakTopuTe Ha PU3UK CE UACHTUIHH Kako U 32 AOM (2); u 6aKTepUCKUTE TPUIUHUTEITH CC UCTH
(Streptococcus pneumoniae, Haemophilus influenzae u  Moraxella catarrhalis). Ocobeno xaj
MOBO3PACHHUTE JIella, COOMHOCOT Ha WH(EKIHMU MpeAu3BuKand oja Pseudomonas aeruginosa u
Staphylococcus aureus e Bo mopacr.

TPETMAH HA OTOPEA HU3 BEHTUJIALHIMOHU TYBU

Cexorai Tpeba 1a ce 3eMe OpuC Ipe J1a ce 3all04YHE CO TPETMaH.

JlokanHa amnukanuja Ha aHTHOMOTCKM Kamku (2, 3) Bo TekoT Ha 5-7 pmeHa (chloramphenicol,

ciprofloxacin/hydrocortisone) HajuecTo € JOBOJHA U CO MMOMAJKy HecakaHU e(eKTH BO OAHOC Ha

OpaJHUTE aHTHOHOTHUIIH.

WHcTrnanyja Ha KamKe 3a YIOIM: JETETO Ce MOCTaByBa BO JIaTepajlHA IOJIOXkOa, yIIKara ce

MOBJIEKYyBa Ha3aJ M JOIy 3a Ja c€ HCIpaBH yIIHHOT KaHal. CO TNPHTHCOK Ha Tparyc

(amMmupame Ha TparajieH MPUTHCOK) Mo aJMUHHUCTpaljara Ha KalKUTe, c€ OBO3MOXYBa

no1aboKa MeHeTpanyja.

Opanau anTuonoTrnm (HEA-C) (4) ce WHAUIMPaHU MIPH JIOIIA OIIIITa COCTOj0a WM aKo OTopeaTa

Hep3UCTHPa U TI0 JIOKATHUOT TPETMaH.

ITo mpecTaHOKOT Ha OTOpeaTa, yBOTO Tpeba 1a ce KOHTPOIUpa o OKoy 1 Hexerna (mamu TyOaTa e

3aTHara?).

Kora e unmuiupana MHTEPBEHIIMja OJT CIICIIH]aTUCT?

e [lep3ucreHTHA OTOpEa MOJOITO OJ €HA HeJlela W MOKpa] aHTHOMOTCKH TPeTMaH, 3aCHOBaH
Ha TEeCT 3a CyCLeNTHOMIHOCT.



—

e CuTe ciydan Co MPOJIOHTHpaHa oTopea (> 3 Hemenn).
Bakrepronomnku Haox Ha Pseudomonas aeruginosa. Kamnku oz Ciprofloxacin/ hydrocortisone
Tpeba J1a ce MpENuIIaT yIITe Ha HUBO Ha MPUMAapHaTa 31paBCTBEHA 3alITUTA.

e TybaTa ro UpUTHpa TAlaHYETO U BOJAM KOH CO3/[aBar¢ Ha TIPaHYJAIlMOHO TKHUBO (IIOKPa]
CEKPETOT, Ha TAlaHYeTo Ce riieaa U HH(IaMaTOPHO TKHUBO).

e CoMHEHHE 32 KOMIUTHKAIMKM (KaKO MacTOMIUTHC, (alnjaiHa mapajin3a, MO30UeH arciec).

e Pexypentnu enuzoan Ha AOM (peKypeHTHa 0TOpea HU3 BEHTHJIAIMOHHUTE [[CBUMIbA).

e (Cexoramr Kora € COOJBETHO Kaj Jelara CO MPETXOJHO OMITETEH CIyX WJIM Jpyra OCHOBHA
Oorecr.

OIICTPYKIIUJA HA BEHTUJIAITUOHATA TYBA

MoxaT fa ce KopucTaT Kamku (Ha mpuMep, XJopaM(peHHKONI BO TeKOT Ha 1 Hexena) 3a jaa ce

OTCTpaHH OIICTPYKIMjaTa WM Taa MEXaHWYKH J]a C€ OTCTPAaHHU OJ CTpaHa Ha CIEIHjalIuCT.

Pana onctpyknuja (Bo MpBHOT Mecell [0 HHCEpLHUjaTa).

e (OO0ux ga ce OTCTpaHU €O KamKH 3a yIIH (XJI0paM(EeHUKON BO TEKOT Ha | Hezena), Mo ITo ce
yraTyBa Kaj CTHeIHjajucT.

JlomHa oncTpyknwja (moBeke oa 1 Mecerr o nHeepIHjaTa).

OO6ux na ce OTCTpaHU CO KalKH 3a yIIH (XJI0paM(EHUKONI BO TEKOT Ha | Hezjena), Mo ITo ce YeKa.

AXO He ce I0jaBu W3JIUB BO CPEIAHOTO YBO W He ce moBTOopaT emu3oan Ha AOM, Toram He e

moTpeOHa HaTaMOIITHA UHTEPBEHITH]a.
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