Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 3mpaBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CayKOeH
BecHHK Ha PemyOnuka Makenonuja‘ 6poj 43/12, 145/12 u 87/13), MUHHUCTEPOT 3a 3PaBCTBO
JIOHECE

YOATCTBO

3A IIPAKTUKYBAIBE HA MEJIMIIMHA 3ACHOBAHA HA JJOKA3HU ITPU
NPUAOIUKJIUTHUC

Yien 1

Co oBa YIOaTtCTBO 3a IMPAKTHUKYBAalkbE Ha MCEIHWIMHATA, 3aCHOBAHA Ha JOKa3u CC€
nponuiryBa MCIUITUHCKOTO 3TPpUKYBAbC IIPHU TOCTOCHC HA HPUJOLTUKIIUTHC.

Yiien 2

HaunHoT Ha TpeTMaH Ha UPHIOIMKIUTUC € JTaJIeH BO MPHJIOT, KOj € COCTABEeH e Ha
OBa YMaTCTBO.

Yien 3

3apaBCTBEHUTE PAOOTHUIIM M 37PABCTBEHUTE COPAOOTHUIIM ja BPIIAT 3ApaBCTBEHATA
,Z[ejHOCT Ha 3rpniKyBabC HAa UPUAOUUKIIMTUC I10 IPAaBUJIO COTJIACHO OBa YIIAaTCTBO.

ITo mcxmydox ox ctaB 1 Ha OBOj WiIEH, BO TMOCAWMHEYHH CIIy4au IO OIlEHKAa Ha
JOKTOPOT MOXKE J1a c€ OTCTamM Of OJIpeIOUTe Ha OBa YIMATCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pasnokeHue 3a MPUUYUHUATE B TTOTpedaTa 3a OTCTAalyBamke U CO MPOICHKA 32 HATAMOITHUOT
TEK Ha 3TPIKYBAKETO, MPHU MITO OJ CTPaHA HA JOKTOPOT TOA COOABETHO C€ JOKYMEHTHPA BO
nicMeHa popMa BO MEAUITMHCKOTO JIOCHE Ha MAIUEHTOT.

Yiien 4

OBa ymaTtcTBO BIETyBa BO CHJIa HAapeOHHOT JEH OJ JCHOT Ha 00jaByBameToO BO
,,CityxOeH BecHUK Ha PeryOnnka Makenonuja®.
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OCHOBHHM OJIATOLH

EnmpemMuosioruja u eTHONIOTHja

CUMIITOMH ¥ HA0IU

[Ipernen Ha 00JCH ¥ BOBEIYBakhe HA TEpamuja

JlekyBame

OCHOBHHU MOJATOLH

Bocmanenuero Ha MpUCOT (MPUTHC), OAH., IPEAHUOT YBEHTUC € HajuecTaTta WHTPAOKOIyapHa

uHpIamManyja.

Jlpyrute BHIOBM YyBEHTUC (UMKIMTUC, OAH., BOCIAJEHHE Ha LWIMjapPHOTO TPENO WIN

UHTEPMEMjapeH YBEUTUC U XOPHOUANUTHC, OJIH., BOCIIAJICHNE HAa XOPHOUAOT WM 3a/I€H YBEUTHC)

ce 3HAYMTENIHO MOPETKH, YECTO BUPTYENHO 0€3 CHMITOMH, HO MOXarT Jia I0OBe/IaT 10 HapyIIyBame

Ha BHJOT.

Cexoraii € BayKHO BHIMATEIHOTO HCIIUTYBambe Ha OYHOTO JHO!

Kako cumnTomu Ha HPHAOLMKIUTHUC MAIIMEHTOT MOXKE /1a IMa LPBEHO OOJIHO OKO, JIOKajiHa O0JHa

OCETIIMBOCT BO OKOTO U (poTodobmja.

O 3alerenika: HalMEHT CO JyBEHWIEH apTPUTUC MOXE Ja MMa HUPUAOLMKIUTUC, AyPU U KOra
HEMa CHMIITOMH OJ OYHTE.

Tpeba na ce uneHTuUIMpaaT U Ja ce TPETUpaaT U APYTH OOIECTH KOM HPEAUCTIOHHpaaT KOH

UPUIOLUKINTHC.

W3znexkyBameTo ce KOHTpPOJHMpa 3a Ja C€ CIPEeYd XPOHHULIWUTET M KOMIUTMKAIMU (TIayKOM,

KaTapakTa).

[TanimenTHTe Cce oxpabpyBaaT na ja JEKyBaaT oOBaa cOCT0j0a, JAa TH TpEeTHpaaT W Oa TH

MpeBeHpaar NpeAnCIoHpadkuTe GpakTopu (MHPEKIHUN Kaj NanueHTH, no3utusan 3a HLA-B27).

EIMMIAEMHOJIOI'NJA U ETHOJOTNJA

Wumupenna Ha akytHHOT mpuporukiutuc: 12/100.000/rogumuo (cure yBeutrcu 20/100.000/
TOJTUTITHO).

I'maBHO U 3acera NOMIIAJIUTE JTUIIA.

He e BooOwuaeH 3a merckata Bo3pacT (OCBEH Kaj XpOHHYCH [JYBCHHJICH apTPUTHC) M Kaj
CPEIOBEUHH WJIM TOCTapH Juia (OCBeH OHHME co aujaberec, MH(DEKIMja CO Xeprec 30CTep U
BaCKYJHTHUC; JIUM(OMOT Ce 3eMa MpeBU BO AudepeHInjamHaTa J1jarsosa).

AKYyTHHOT UPUAOIMKIUTHC HMa TEHICHIH]a 1a peuuauBupa. Hajuecto Toa ce ciaydyBa Ha €THOTO
OKO, HO MOJKE JIa c€ MEHYBa OJ1 €JTHO Ha JIPYTro OKO.

AxTtuBeH nH(ekTHBeH (HOKyC Kaje OUI0 MOXKe J1a OuIe OTKOUYBauKu (PaKTOp 3a UPHIOLUKIUTHC
(ocobeno kaj usura mnosutuBHM 3a HLA-B27, co Yersinia enterocolitica, cammonena,
KaMIiio0akTep, Xiaamuauja umyHotuoBute D u E xiebcuena).

HpuaonukmmTrcoT MoXe aa Ouae MaHudecTarija Ha eIHa 011 CJICTHUBE CHCTEMCKH OOJIECTH:

o diabetes mellitus.

e AHKWJIO3aHTEH CIIOHUITUTHC.

e Capkoumo3sa.

e JyBeHWICH XPOHUYEH apTPUTUC, OCOOCHO OJIUTOAPTPUTUCOT Kaj MaJIH JCIIa.



e [lamueHT co jyBeHWIEH PEeBMAaTOWICH apTpUTUC (MOXKe J1a OMIAT 3acerHaTH IypH W Kora
CHUMIITOMHUTE ce OJard: MOHEeKOram caMo Ha elleH 3rJ00, Ha MpUMep Ha IPCT) MOXKE J1a
MMaaT MPUIOLUUKINTUC AyPU U KOra HeMa CHMITOMH O] OYHTE (XpOHWUYEH HeMa (opma
Ha OorecTa).

e bexuerosa 6onect (ua co HLA-B51).
e Cucremcku nHEKIMH, KAaKO perec BUpycHuTte uHbekuu, bopenrosata (1), Toxoplasma (2),

Toxocara, XVB, cudunmmuc.

e Cunysuruc.

e Uudexnuu Ha 3a0€H KOpEH.
e MHTecTnHANHN HHQEKINH.
e Jlujabetec MenuTyc.

e  VpuOOUMKIUTHCOT MOXeE J1a Ouzie eAeH o1 MPBUTE CUMIITOMH KOU BOJAT 10 AMjarHo3a Ha
tin 1 wim Tan 2 ujaderec (IeTe WK aJoJIeCclieHT; CPeI0BEYEH MAMeHT CO METab0INueH
CHHIPOM) WIIM MOXe Ja OHje acolpaH CO MporpecHja Ha MPOMEHH Ha OYHOTO JTHO Kaj
I1jabeTHYeH MalnueHT.

Moske na Ouae MOBp3aH CO BOCHAJCHHUE HA MPEAHUOT CETMEHT, Ha NPHMeEp, KePaTUTHC WU
Tpayma, Kako IITO € JOJTOTPajHO TYI'0 TEJIO BO KOpHeaTa WIM O9HA KOHTY3Hja.

Kaj mocrapum numa, MpUTHCOT MOXKe Ja OWJe TOBp3aH CO HapyllyBamka BO apTepucKara
UpKyJaluja (TakaHapeueH OKyJapeH UCXEMHUYEH CHHIIPOM).

MHory oI NanMeHTHTe Ce WHAaKy 3[paBH W HE MOXe Ja ce HIACHTH(UIMpa NpUYnHaTa
(mamomaTckm).

CUMIITOMU U HAOIHU

JIpyruTe YBEUTHCH, OCBEH UPUTUCOT, PETKO KOT'a MPEAN3BUKYBaaT [PBEHUIIO U OOJIKa Ha OKOTO.

O [lamment co yBeuTHC OOMYHO Oapa KOHCyNTauuja cO O(QTaIMOJIOT 3apaad BHU3YEIHUTE
HapyllyBama, NMPEIU3BUKAHU OF 3rOJIEMYBAaYKHOT ONALMTUET HA CTaKJIECTOTO TEJIO HIIU
3apaJ HapyIIeH BUI.

CuMnTOMHTE HAa HPUTUCOT TM UMAAT CJICAHUBE CYIITHHCKU KapaKTEPUCTHKH:

Tana ouna Goura.

®dorodobuja (comseme, Oiedapuocmnazam).

[TepukopreanHa nHpeknHja (He € CEKOTall IPUCYTHA).

Hapyrien Buz (Ha Mo4eTOKOT MOKe /1a Oujie HOpMaJeH).

Hewma cexpenuja wim ocet 3a Tyfo Teso (0OCBEH KOra € acoLupaH co KEpaTUTHC).

Peuncu cexoramr e eqHOCTpaH (OCBEH KOTa € acOIMPaH CO CHCTeMCcKa 0oiecT).

3eHuIIaTa € 4YeCTO MaTh CTECHETA.

Kaj monrorpajun mH(pEKIUHN, UPUTUCOT MOXKE Ja aTXepupa Ha MpenHara MOBpIIMHA Ha JeKkara
(3agHU cuHEXUN).

O O0OO0OO0OO0OO0O0o

HPEIVIEJ HA BOJIHUOT U BOBE/ITYBAILE HA TEPAIINJA

Koj Ouno ox tpure cumnromu (0oika, ¢orodoOuja WM MEepUKOpPHEaHA XHUIIEPEMHja) To
OTIPaByBa COMHEBAHETO 38 HPUIOIHUKIIUTHC.

[MarueHTOT Tpeba 1a ce ynatu kaj oQTaaMoJIor BO TEKOT Ha 24 Jaca.

Hcro Taka, ako MAaIMEHTOT CO HEKoja 0O0JIECT Koja MPEAUCIIOHNPA 32 YBEUTUC MMa HapyIllyBambe
Ha BHJOT 0e3 Ja UMa OMIITA CUMITOMHU WIH Jla UMa jaCHH aOHOpPMAJIHU HAOIH, TOj/Taa Tpeda
BEJIHAIII J]a CE YIATH 10 0(TANIMOJIOT 32 KOHCYJITAllH]ja.

JlujarHo3ata ce MOTBpAYyBa cO OMOMHUKPOCKOIICKH mperiies] (KJICTKH W rojieMa KOJNWYWHA Ha
OCJIKOBMHM BO MpeJHaTa KOMOpa), 3apajy INTO TPETUPAWETO Ha HECHelU(pHUHA MPUTAIHja CO
CTEPOUIHHU KaIKK MOXKE J1a PEAU3BHUKA OIITETyBame (OH., HCTOBPEMEH XEPIIETHUCH KEPATUTHC).
[TanimeHTH CO TTOBTOPYBAYKH WPHUAOIUKINTHC, KOW TOOpPO ja MO3HABaaT cBojaTa 0o0jecT, MOXE
caMHTe Jia 3alloYyHaT Tepaluja CO MHIPUjaTHK, HO CE€ COBETyBa Ja C€ KOHCYJITHpaaT Co



odranmorior Bo mepuoia of 24 yaca. bunejku BemHall qajeHaTa Tepanuja co MHIPH]aTHUK, UCTO

Kako W TepamujaTa Co CTePOUIM Ce KOPHCHH M MOXE Ja T'O CKpaTaT TpacmkeTo Ha OolecTa,

MaIMeHToT Tpeba BO CeKoe BpeMe J1a MMa Ha PacIoiiarambe MUIPHjaTHYHH KaIllKu.

Bo cnenujanau cinyyau (Ha mpuMep, Kora o(h)TaIMOJIOrOT € MHOTY OJIaJIeueH) JIEKapOT OJ1 OIIIITa

Mmpakca MOXeE Jla ja 3alo4yHe Tapanujara Kaj MalUeHT CO PEKYPEeHTCH HPUAOIUKIUTUAC aKo

MAIMeHTOT YyBCTBYBa JeKa cuMmTomMuTre ce cinuyHu. Ce mpemopadyBa Ja c€ KOHCYJITHpPA

0 TaIMOJIOTOT 10 TeJle(hOH BO OJHOC HA TTOYETOKOT HA TeparnwujaTa.

¢ KopHeaTa Mopa 330JDKUTENHO J1a ce TIperiena co Jyna H co (IyopeciyH 3a Ja ce UCKIIyud
KOpHeaJleH yIKyc (BHIU 3a KepaTuTHC AeHApHUTHKA (3)).

e [logomHa Tpeba ma ce apamkupa Mperiies; oA OQTaIMOJIOT, BKIYIYBajKd TIpeEryiel CO
OMOMMKPOCKOTIL.

JlaGoparopuckuTe HCIMUTYBamka CE€ MpaBaT CIOPEI aHaMHEe3aTa Ha OOJHHOT, HE IOCTOjaT

PYTHUHCKH TECTOBH:

e Pennmrenorpaduja Ha OenmuTe MPOOOBHM aKO MMa COMHEBAmE 3a capKoujo3a (OmmaTepalieH
aKyTCH UPHUIOIUKIIUTHC).

e Penarenorpaduja Ha mapaHa3aTHUTE CHHYCH aKO UMa CUMITTOMHY 32 CHHY3HUTHLC.

e TecToBH 3a XJITaMUIWja ¥ 32 UHTCCTUHATHA WH(EKITHH.

e Bo cnyuaj Ha Oosika BO 3rii000BUTE MM 00Jika BO rpOOT Tpeba Aa ce ymaTd MalUeHTOT Kaj
PEBMATOJIOT.

JIEKYBAIBE

3amouHyBa 10 OTBP/Ia Ha IUjarHo3ara.

1. JlokamHa cTepOHIHA Tepanuja, Ha IPUMEp, KaIlKu JeKCaMeTa30H, ejHa Karka Ha cexou 1 1o 2
yaca BO TIOYETOKOT Ha JISKYBamkETO, a MoA0IHa 4 10 6 TaTu JHEBHO.

2. JlonromemyBadky MUKJIOIIIETHK, HA IPUMEP, CTPOTIMH WU CKOTIOJIAMUH, 110 e€Ha Kamka 1 1o
2 MaTH JHEBHO.

JlexyBameTo MpoI0iKyBa co UcTa (PpeKBEHIUja c& 10 MpBaTa KOHTPOJa (CTEPOUIHUTE KAIKH ),

O0OWYHO 3a eJTHa HeJleNa, a I0T0a, CIIope]] OATOBOPOT Ha TeparnujaTa.

Kaj motemrkure npuaonukauTucy (co mojaBa Ha (GUOpPUH, IypH U XHUIIOMHOH BO MPEAHATa KOMOPa,

TTOKa4YeH MHTPAOKYJIApEH IIPUTHCOK, 3aTHA CHHEXVH ) HHIUITUPAHY CE MTapaoKyJIapHU HHjCKITUH CO

CTEPOM/]I UJIK TIEpOpATHA Tepaliija cO CTEPOUIH.

Kaj 6omHM co yecT MOBTOPYBAaYKU UPUAOIUKIMTUACH, MOXKE Jla ce Tpoda co cyidacalia3uH Kako

npogurakca 3a OOJHU CO PEBMATOUICH apTPHUTHC.

MeroTpekcar Wil TpeTMaH CO aHTHTeJIa ITOHEKOTalll € TOTPeOeH 3a CIIPaByBamkbe CO UPUTHCOT Kaj

Jielia CO JYBEHUJICH PEBMATOM/ICH apTPUTHC.
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2. YnarceoTo Tpeda a ce a)KypHupa eJHall HAa S TOAMHH.
3. IIpeaBuaeHo e ciieqHOTO axypupame Bo 2015 roquna.



