Bp3 ocHoBa Ha unen 27 cras (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,Cry)0eH
BecHHK Ha Penybnmuka Makenonuja‘“ 6poj 43/12, 145/12 u 87/13), MUHHCTEPOT 3a 3IpaBCTBO
JoHece

YOATCTBO

3A IIPAKTUKYBAIBE HA ME/IUIIMHA 3ACHOBAHA HA JTOKA3HU ITPU UI'-A
HE®POITATHUJA

Yien 1

Co oBa ymarcTBO c€ MPONUIIyBa HAUMHOT Ha JUjarHOCTUIIMPamke U Tepanuja Ha UT'-A
Hedponarujata.

Yiien 2

HaunnoT Ha mujarHocturupame u Tepanuja Ha MI-A Hedpomarujata € gaaeH BO
MIPUJIOT, KOj € COCTAaBEH JIe Ha OBa YMATCTRBO.

Yien 3

3apaBcTBEHUTE PAOOTHUIIM U 3JPABCTBEHUTE COPAOOTHUIIM ja BPIIAT 3ApaBCTBEHATA
JIeJHOCT Ha JHjarHOCTHIMpame U Tepanuja Ha UI'-A Hedponarujara no npaBuio COTIACHO
OBa yIaTCTBO.

[To umcknydok on ctaB 1 Ha OBOj 4IeH, BO IMOCAWHEYHH CIlydad IO OIEHKAa Ha
JOKTOPOT MOXKE J]a C€ OTCTamd O] OJIpeJOWUTE Ha OBa YIAaTCTBO, CO COOABETHO IHCMEHO
o0pa3oxeHne 3a MPUUIUHUTE U MOTpedara 3a OTCTAllyBamke U CO MPOIEHKA 32 HATAMOIIHHOT
TEK BO JHM]JarHOCTUIIMPAKETO U TepamujaTta Ha WUI'-A HedpomarujaTa, IpH MTO O CTpaHa Ha
JOKTOPOT TOA COOJIBETHO C€ JOKYMEHTHpPa BO MUCMeHa ¢opMa BO MEIUIIMHCKOTO JTIOCHE Ha
MAIMEHTOT.

Yien 4

OBa ynaTcTBO BJIETYBa BO CHJIAa HApEIHUOT JEH OJ JIEHOT Ha 00jaByBameTO BO
,,Clty>)xkOeH BecHUK Ha PemmyOiinka Makenonuja®.
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OCHOBHH ITOJATOIIHA
Enunpemuonoruja
CUMIITOMH U 3HAIHA

J{njarnosa

IIporHosa
JIeKyBame W CIeCHE

IToBp3aHu U3BOPHU

OCHOBHM NOJIATOLIA

ComueBameTo 3a MrA Hedpomathja ke ce 3rojieMd akKO JIMIIETO HMMa acHUMITOMAarcKa
MHUKPOCKOIICKa XeMaTypHja ¥ MPOTEHHYPH]ja, YeCTO aCOLHMPaHa CO MIOKAa4Y€H KPBEH MPUTUCOK.
AKE'! umxuburopure u 6nokatopute Ha ATP? ce IekoBM O HpB pel 3a TPeTMAH Ha
XUIIEpTEH3UjaTa U THE, UCTO Taka, MOXKaT Ja C€ KOPUCTAT U Kaj HOPMOTEH3UBHU IALIUEHTU CO
NpOTEHHYPH]a.

EIIMAEMHUOJIOT'NJA

Hajgect o XpoHUIHHUTE TIIOMEPYIOHEDPUTH

ETnonorujara u natoreHesara, riiaBHO, € HETIO3HATA.

Ce cpekaBa Kaj cuTe BO3pacHM IPYIH, HO JMjarHO3aTa HajuecTo ce IMOTBPAYBa Ha BO3PACT OKOIIY
30 rom.

JIBe TpeTHHH O] MAIIMEHTUTE CE MaXKH.

CUMIITOMU U 3HAIIM

BoobunuaeHo, manMeHToT UMa 1 MHUKPOCKOIICKa XeMaTypHja 1 IPOTenHypHja.

[loBTOpyBauKka MakKpOCKOICKa XeMaTypWja, Kaj elHa TPeTHHa O] MAIHEeHTHTE, OCOOEHO ¢
NoBp3aHa Cco MH()EKLIUHU HA PECIIUPATOPHUOT TPAKT.

Petko ce ManudecTupa Kako aKyTeH INIOMEPYJIOHeQPUTUC HITH HEPPOTCKU CHHAPOM.
Xuneprensujata € mnpucytHa kaj 30% ox manmeHTHTE BO MOMEHTOT Ha TIOCTaBYBame Ha
nujarHosata. [Ipu cnenemero XurepreH3ujara ce 3adenexyBa kaj HajMaky 50%.

ByOpexxnaTa nHCcypuuMeHINja € peTKa MpH J1jarHOCTULHPAkeTo Ha OomecTa.

Cepymckara IgA® koHIeHTparHja e mokadena kaj 50% o1 CUTe MaIHeHTH.

Moxke &a ce jaBu caMO Kako rioMepyioHepputuc win kako nen ox Henoch-Schonlein
CHUHJIIPOMOT.

! AKE-Aurnorensun KOHBEPTUPAYKU €H3UM.
2 ATP-AHIHOTEH3HH peuenTopu.
¥ IgA-HmynornoGyus A.


http://ebmg.onlinelibrary.wiley.com/ebmg/ltk.naytaartikkeli?p_artikkeli=ebm00230#s7

JUJATHO3A

ComHeHHMeTO 3a mocToeme Ha WMrA Hedpomatvja Tpeba 1a ce jaBU ITOKOJKY JIMIIETO HMa
ACHMIITOMAaTCKa MUKPOCKOIICKA XeMaTypuja u MPOTEHHYpHja, YeCTO acolMpaHa cO BUCOK KPBEH
MIPUTHUCOK.

[ToBTOpYBauKM €MU30/IM HA MAKPOCKOIICKA XeMaTypHja Kaj MIIaJy MalueHTH, UCTO Taka, Tpeba na
npenu3BUKaat comHeHue 3a UrA nedpomaryja.

Jujarnozata ce Oasmpa Ha OyOpexkHa Oworichwja, kame mTo WUTrA nmemo3wture ce TiefaaTr co
UMYHO(IIYOPECIICHIIH]a.

ITPOI'HO3A

Moske n1a ce jaBu xpoHuuHa OyOpesxHa ciadoct ( Bo 10-20%).

Jlomra mporHo3a Ha OosecTa € MHAMLUpPaHa CO CIECAHUTE (PAKTOpU: MAcHBHA NPOTEHUHYpH]a,
3HAYUTEIHA MUKPOCKOIICKA XeMaTypHja, OTCYCTBO Ha MAaKPOCKOIICKA XeMaTypHja, ITOKaueHH
BPEAHOCTH HAa KPEAaTHHUHOT TIPH 1jarHOCTUIMPAHETO, OUSBHIHA XHUIIEPTEH3Hja U XUCTOJIOMIKN
jacHO 03HAYEHO TELIKO TIIOMEPYJIApPHO U TyOyJOMHTEPCTULM]alTHO OIITETYBaE U apTepHOIapHa
CKJIEpO3a.

JIEKYBAIBE N CJIEJEILE

He nocrou cneunguyna tepamnuja.

BakeH e TpeTMaHOT Ha XHMIIEpTEH3HWjaTa, IypH M KOra UMa MHUHHMMAITHO ITOKaYyBame HAa KPBHHOT
nputucok (RR > 130/80 mmHg). KomOunanuja Ha jekoBu yectonmatu ¢ HeomxonHa. Llenra e
HOPMOTEH3HBHOCT.

AKE unxuburopute u 6i1okaropute Ha ATP, rcto Taka, ja peayrupaar nporennypujara (Hua-C)
1 MOKE Ja ja 3abaBar mojaBaTa Ha peHayiHa uHCyuuueniuja (HHA-A). [lopagu Toa, THE, HCTO
Taka, ce KOPUCTAT U Kaj HOPMOTEH3UBHH NALIMEHTH CO MPOTEHHYPH]a.

KopTukocTepouanTe u IpyruTe UMHYHOCYNPECHBHH JIEKOBH CE€ JaBaaT BO OJPEICHU Cilydau
(uHn-B). Omntykara 3a TpeTMaH ja JOHECYBa CYIICIICIIN]aIkCT.

TperMaHOT Ha XpoHHYHATa OyOpeKHa CIa00CT € UCTa KaKo U 3a APYTUTE PCHAIHHU OOJICCTH.

ITo moTBpma Ha aujarHO3aTa U MOXKCH IOYETOK HA TPETMAHOT, CICICHETO, BOOOMYACHO, € BO
amOymantuTe. CO KOHTpOJNAa HajMajKy €JHAIl TOIWIIHO HAa KPBHHUOT IPHTUCOK, CEPYMCKHOT
KpeaTUHHH, 0a3UYHUTE YPHUHAPHH TECTOBH (AIOYMEH U SPUTPOLIUTH) U 24 4acOBHA IPOTCHHYPH]a.
UYecro e mponyrame Ha KOHTposnuTe. HoBa mporieHa o CHenujaiucT 3a TEPAITUCKOTO CIIE/ICHE
4ecTO € MOTpeOHO Kora KOHIIGHTpalujata Ha IDIa3Ma KPEeaTHMHHOT W/WIM KOJIMYECTBOTO Ha
NPOTEWHYpHjaTa € BO MOPACT MM KOHTPOJIATa Ha KPBHUOT IIPUTHCOK CTAaHyBa MHOTY TEIIKa.
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