Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 3mpaBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CayKOeH
BecHHK Ha PemyOnuka Makenonuja‘ 6poj 43/12, 145/12 u 87/13), MUHHUCTEPOT 3a 3PaBCTBO
JIOHECE

YHOATCTBO
3A IIPAKTUKYBAILE HA MEJJULIMHA 3ACHOBAHA HA JTOKA3H ITPU
INUCTUYHA ®UBPO3A

Yien 1

Co oBa ynaTcTBO ce IpOMNHUIITyBa TPETMAHOT Ha IIUCTUYHA GHOpo3a.

Yien 2

HaunnoT Ha TperMan Ha muctuyHarta ¢GuOpo3a € ajaeH BO MPHIIOT, KOj € COCTaBeH
ACJI Ha OBa YIIaTCTBO.

Yien 3

3apaBcTBEHUTE PAOOTHUIIM M 3PABCTBEHUTE COPAOOTHUIIM ja BPIIAT 3ApaBCTBEHATA
JIGJHOCT HA TPETMaH Ha MUCTUYHATa (GUOPO3a MO MPaBUIIO COTJIACHO OBA YNATCTBO.

ITo uckmydox ox ctaB 1 Ha OBOj WiIEH, BO TMOCAWMHEYHH CIIy4aud IO OIlEHKA Ha
JOKTOPOT MOXKE Jla c€ OTCTamM Of OJIpeI0UTe Ha OBa YIMATCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pasnokeHue 3a MPUUUHUATE B TTOTpedaTa 3a OTCTAayBamke U CO MPOICHKA 32 HATAMOITHUOT
TE€K Ha TPETMaHOT, MPH IITO OJ CTPaHa Ha JOKTOPOT TOA COOJBETHO CE€ JOKYMEHTHpPa BO
nicMeHa popMa BO MEIUITMHCKOTO JIOCHE Ha TAIUEHTOT.

Yien 4

OBa ymaTtcTBO BIETyBa BO CHJIa HAapeOHHOT JEH OJ ICHOT Ha 00jaByBameTO BO
,,City:xOeH BecHUK Ha PeryOnnka Makenonuja®.
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e  OCHOBHM IIOJATOLIA
e Enmpemuonoruja
e KimHnuka ciimka

e Jlujaraosa
e TpeTMaH M mIpOrHO3a
e Pedepennu

OCHOBHHU MOJATOIH

e Bo Awurnmja, mucrtuynara ¢uoposa (LI®) e HajuecTHOT ciyuaj Ha jaka XpOHMYHaA 0OJIECT Ha
Ooenure apoOOBM BO JETCTBOTO M C€ OJHECYBa Ha IMMOBEKETO CIy4yaju Ha Er30KPHHCKA
MaHKpeaTHIHa HHCY PHUIMCHITH]a.

e TecT Ha moTTa € O] BUTAJHA BaXXHOCT BO JHMjarHo3ata, HO Tpeba Ja ce M3BeayBa O]l MOCCOHO
00yUYeHH TEXHUYIAPH BO KOHTPOJIUPAHO OOTHUYKO CMECTYBAIbE.

EIMMJAEMHUOJIOI'NJA

e 1[® e HajuecraTa HaciemHa, MerabomHa Oomect. MummaeHara sapupa oa 1 Bo 2000 HOBOpoAcHH
nerna (Benvka Bpurtanuja) 10 1 Bo 20.000 (duncka).

e Oaa Oonect e aBTOCOMaHA W peuecHBHA. A(EKTHpaHH ce TeHTCKUTE KOJOBH 32 MOJEKYJIHTE
HITO TO OJISCHYBAaT TPAHCIOPTOT HA XJIOPHIHHOT jOH MPEKY ANMHMKaTHH KICTOYHH MEMOpaHH.
MyrTarnujaTta BO TCHOT BOAM JI0 BapHjaOMIIHA aITEPHAIIMHA BO KOHIICHTpAITHjaTa Ha €JICKTPOIUTHTE
U Ha CONIp’KMHATA HA BOJa BO TEYHOCTH Ha MOBpPUIMHATA Ha KieTkara. ONMUIIAHH ce TIOBEKE Off
1000 myTanumu.

e PecrmmparopHara GoirecT € Ipean3BUKaHa O] HEOCTATOK Ha JIOKAIHO BPOACH 00paHOCH CHCTEM
U O] 3roJieMeHa HH(pIaMaTOpHA peaKiuja.

e  Er30KpHHCKHOT CHCTEM Ha JIauel-¢ Ha MaHKPEeacoT € YHUINTEH Kaj 85% oa mauueHTuTe mpes il
10 parameTo Off COTICTBEHU MPOTOCTUKTUYKY CH3UMH, AKTHBUPAHU BO KAHAJTHUOT CHCTEM .

e Ekcperopuure nedektd mnpenu3BUKyBaaT OoyiecT Ha UpHUOT Apod  kaj 70%  (MacHa
uHunTpauyja ) u acnepmuja kaj 98% wmaxu. Kaj >keHHTe penponyKTHBHHOT KamalUTET €
ociabeH Kako pe3yaTar Ha AeXUIPUPaH [IEPBUKATICH MYKY3.

K/IMHUYKA CJIMKA

e II® mmMa mmMpoK crekTap Ha MaHU(ECTAH KOM MOXKE J1a Ce M0jaByBaaT IOpaad MyTHPAYKHOT
TCHOTHII.

e MekoHUYM WIIeyC TpeIu3BUKYBa HHTECTHHAIHA ONCTPYKUHUja Kaj 15% on HoBOpoaeHHTE Aena co
L.

o KimHMYKM ouWrieqHa MaHKpeaTWYHa WHCY(UIIMEHIHja ce cilydyBa Kaj 85% ox ciydante 3a
BpeMe Ha JETCTBOTO.

e UecT e HEMOCTaTOKOT HAa HampeyBame. XpOHUYHA TUjapeja (crearopeja) co ciaba amcopmimja
KaKo pe3yJNITaT Ha HeJOCTATOK Ha ITAaHKPEacoT BOAM KOH jaka perapaarnuja Ha pacToT. [loHekoram
ce [ojaByBa caMo TI0 peyKIHjaTa Ha TOCHETO, OUIEjKH MIEKOTO COJPIKH JIUIIA3a.

e PexypeHTeH pekTalieH mpoJjiarnc Moxe Ja Oujie eAMHCTBEHATa KIMHIUYKA KaPAKTePUCTHUKA.

e HenocraTok Ha con co MeTaboHa ajKajo3a € decTa NpH AWjarHo3a M MOXKe Jla ce CIydyBa BO
BpeMe Ha OOMIIHO MOTEHE.



[a——

Kaj HOBOponmeHuMm-aTa W Kaj jelata, APYrd CHMIITOMH BKJIy4yBaaT XeHaTHUT, eaeM (Kako
pe3ysiTaT Ha HEJIOCTaTOK Ha MPOTEUHM), HAPYIIyBamke KaKO PEe3ysiTaT Ha HEJIOCTAaTOK HAa MacHU
pactBopnuBu BuTamund ( A-, E-, K-).

[To meTcTBOTO, HAjUYECTO UCTAKHATH CUMIITOMHU CE PECIUPATOPHHUTE. XPOHUYHO WA PEKYPEHTHO
Kallllake, 0OMYHO, € MPBUOT CUMNTOM. AKYTHA ITHEBMOHHja Kako pe3ynTar Ha CTamxXuioroiyc
aypeyc, Xaemonxuiyc uHdyensae u [lceyqoMHac aepyruHoca ce 4ecTu.

ITHeBMOHHMjaTa € YeCcTO CieleHa O] XpOHHWYHA KOJIOHW3AlHja OJf OBHE MHKPOOW W IOCTEIeHa
JIECTPYKITHja Ha 0€I0JpOOHOTO TKUBO.

Cunycutot ¢ yect u kaj 10-30% ox mareHTuTe U pa3BUBa HA3aJIHU TIOJIHITH.

JecTpyknujaTa Ha TaHKPEATHIHUTE OCTPOBITA MOXKE J1a BOAM KOH THjadeT.

MasxuTe uMaat IpacTHYHO peAyIHpaHa TIIOJHOCT, HO HEKOM Ke MOXarT Ja OUJaT TaTKOBIIH.

JTUJATHO3A

KBanuraTuBHOTO Mepeme Ha eNeKETPOJMTH Ha TMOT (XJIOPHI), CIEACjKH ja CTHUMYJalujata Ha
MIOKAPIIHH jOHO(Ope3a € BUTATHO 3a JAMjarHo3ara.

TecToT 3a mMoTTAa MOXKE Aa ce M3BeAe 2 HEACNH 10 MOPOMyBamkeTO Kaj Aema He MOToJIeMH o1 3
KWJIOTPaMHU KOU C€ HOPMAJTHO XUIPHUPAHU U 03 3HAYUTEIHU CUCTEMCKHU OOJIECTH.

Xnopua Ha moT nmoManky of 40 mmol/L e HopmanHo: pesyarat Hag 60 mmol/L ja moanpxxysa
IvjarHo3aTa. AHanmm3ara Tpeda ceKorar fja ce IoBTOPYBa.

AHanmu3a Ha MyTaldja Ha TEHOT € KOPUCHA TOCEOHO Kaj MAlMEeHTH CO OJar WK CO aTHUIHYCH
(deHoTHI, KaJe KOHLEHTpalWjaTa Ha XJIOPUA Ha MOT MOXE da Ouie MHTepMeaujapHa (ma ce
TECTHpaaT JIOKAITHO MTPEOBIayBYKH MyTAIIHH).

Hedekr Ha ¢yHKIHMjaTa Ha MaHKpeacoT. HamalleH M3HOC Ha enacTa3za WM XUMOTPHUIICHH BO
(enecot (Haoa mo3utuBeH Bo 90% ox ciayyaute).

TPETMAH U ITPOT'HO3A

H® manmenTute Tpeba qa OunaT TpeTHpaHu Ha KIUHHUKH 32 L.

TpermaHOT Ha OosecTa Ha MaHKpeac BKIy4dyBa aJeKBaTHA Tepanyja Ha 3aMEeHa CO MaHKPeaTH4HU
SH3UMH ¥ HyTPHUIIMOHA Tepaliija co eKCTpa J103a Ha JTUNoconyomwtHn ButaMmuan (HEA- C).
UnTen3uBeH aHTHOMOTCKM TpEeTMaH € MOoTpeOeH Kora e aujarHo3upaHa HH(eKuujata wWin
konoHm3amujara co Staphylococcus aureus, Haemophilus influenzae u Pseudomnas
aeruginosa(aaa- C).

Hcro Taka, HA MAIMEHTOT MOXE aa My Tpeba u aHTUMH(IAMaTOpeH TpeTMaH (Ha IIp.
MHXAJIMpavYKku crepouan (HHA- D), MyKOTHTHYKK TpeTMaHH (Ha Mp. WHXalaluja Ha CONU (HHA-
C), DNA (aaa-B) 1 MexaHUYKO OTCTpaHyBame Ha MyKyC ((DU3HUKH TpEeTMaH Ha OenTe ApoOOBH,
3rojieMeHa (pru3nyKa akTUBHOCT).

Kaj Hexou maneHTy onuyja e TpaHCIIaHTalMja Ha OenmuTe ApoOOBH.

Cpenna crapoct Ha cMpT Bo 2000-Ta ronnna Bo CA/] G6eme 32 rogunan. 3a Aenara KOu ce paraaT
JIeHECKa, Tpeba Ja ce cMeTa Ha 3HAYMTEJIHO IOJI0IT0 BpeMeE Ha JKUBECHE.
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EBM Guidelines, 11.8.2009, www.ebm-guidelines.com.
YnatcTBoTo Tpeda Aa ce axypupa efHam Ha 3 TOAWHH.
IIpenBuaeno e cienHo axypupame Bo 2014 roguna.



