Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 3mpaBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CayKOeH
BecHHK Ha PemyOnuka Makenonuja‘ 6poj 43/12, 145/12 u 87/13), MUHHUCTEPOT 3a 3PaBCTBO
JIOHECE

YIHATCTBO
3A IIPAKTUKYBAIBE HA MEJIMIITUHA 3ACHOBAHA HA IOKA3H ITPHU
NHTPAITAPTAJIHATA I'PHKA

Ynen 1
Co oBa ymarcTBO ce€ TPOIHUIITYyBaaT IIEJIMTE W HAYMHOT Ha CIIPOBEAYyBamke Ha
HHTpalaprajgHaTra IpHdKa, WIM TpHKaTra BO TEKOT Ha IMOPOAYBAmETO, BO HEpPU3UYHATA
TOMyJIalkja Ha TPy THHIIH.

Yien 2

HaunHOT Ha cnpoBeqyBambe Ha MHTpamapTalHaTa I'puUXKa, 3aCHOBaHA HA MEIUIMHA
0a3upaHa Ha JI0Ka3M € JaJIeH BO IPUJIOT, KOj € COCTaBEH JeJ1 Ha OBa yIaTCTBO.

Yieu 3

31paBcTBEHUTE PAOOTHULIM U 3/JPAaBCTBEHUTE COPAOOTHHUIIM KOM BPIIAT 3/[paBCTBEHA
JI€JHOCT, OpPraHU3UpaaT U CIPOBEAyBaaT MHTpanapTajlHa I'pUKa IO MPaBUWIO COIVIACHO OBA
yHnaTcTBO.

ITo mckmydox ox ctaB 1 Ha OBOj WiIEH, BO TMOCAWMHEYHH CIIy4au IO OIlEHKA Ha
JOKTOPOT MOXKE Jla ce OTCTamM Off OJpel0uTe Ha OBa YMAaTCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pa3ioxkeHne 3a MPUYNHUTE U TTOTpedarTa 3a OTCTAITyBamkE U CO TPOIICHKA 32 HATAMOIITHUOT
TE€K Ha TPETMaHOT, MPH LITO OJ CTpaHa Ha JOKTOPOT TOA COOJBETHO CE€ JOKYMEHTHpPa BO
nmucMeHa popMa BO METUITMHCKOTO JIOCUE HA MAIlUEHTOT.

Yien 4

OBa ymaTtcTBO BIiETyBa BO CHJIa HAapeOHHOT J€H OJ JCHOT Ha 00jaByBameTo BO
,,City:x0eH BecHUK Ha PeryOnnka Makenonuja®.

Bp. 07-8968/2 MHUHUCTEP
30 nHoemBpu 2013 ronuna Huxona Toxopos
Ckorje




IIpunor

MHTPAMNAPTAJTHA TPUXA

M3/l YnarctBa
Cenrtemspu 2007

Bosen
Ilen Ha yaTcTBOTO

ACIIEKTH BKYYEHH BO paMKHMTE Ha YIIATCTBOTO (HA IITO CE OJAHECYBA OBA YIIATCTBO)
ACIIEKTH KOHM HE c€ BKIYYEHU BO pAMKHUTE Ha YIIATCTBOTO (HA IITO HE CE€ OJHECYBA OBA YIATCTBO)
3a KOro € HaMEHETO 0Ba YIIATCTBO

Kay4yHu npHOpHUTETH 3a UMILIEMEHTAIM]a (KJIYYHH IPENOPAKH )

IInanupame Ha MECTOTO Ha HOPOIYBAIbE

Hera Bo TEKOT Ha HOPOIYBALETO

CrpaByBame co 00JIKaTa BO TEKOT Ha IMOPOAYBAkETO KOE He omdaka npuMeHa Ha enuaypaaHa
aHairesuja

HamanyBame Ha 00JIKaTa BO TEKOT Ha IOPOAYBAKETO: PETMOHAIHA aHAIIre3M]a

Hopwmanno nmopoayBame: npsa (asa (IpBo, AUIATALMOHO POJMIIHO BpEME)

Hopwmanno mopoayBame: BTopa dasa (ekciya3uoHa (asza)

HopwmaaHo mopoayBame: TPETO, IIALEHTAPHO POAUIHO BPEME

HopwmaaHo mopoayBame: IPHKa 32 HOBOPOJEHOTO M MajKaTa HEMOCPEIHO 10 MOPOAYBAKETO
PynTypa Ha OKyJy IUIOJJOBUTE OOBMBKH Ka] HE3AIOYHATO IIOPOAYBAHE

MexkoHHjaJIHa OKYAY IJI0J0Ba BOJA

KoMIumnimpaHo mopoayBame: MOHUTOPHHT Ha TUIOJOT BO TEKOT HA MTOPOAYBAKHETO
KoMIumikaiuy Bo TEKOT Ha ITOPOAYBAETO: IIPBO POAMIHO BpeEME, JriIaTaliioHna dasa
KoMIuMkauy Bo TEKOT Ha IIOPOAYBAKETO: BTOPO POAUIHO BpEME, EKCITYI3H0Ha (a3a
KoMIumuiinpaHo mopoayBame: HEIOCPEIHA TPHyKa 33 HOBOPOACHOTO

KoMmauimpano TopoayBame: TPETO IIAIEHTAPHO, POIUIHO BPpEME

Amnexc

Pedepennu

Bpeme Ha n3maBame U DeBI/I3PIia Ha ynmarCTBOTO

OBa knuHHMYKO ymatcTBO ¢ u3paboreHo u mzganeHo of NICE - National Institute for Health and
Clinical Exelence Bo cenremBpu, 2007 romuna. Toa e peBuaupano Bo 2008 rommna. Kmuaudkure
ymarctBa m3naneHu ox NICE, momiexxar Ha peBH3HWja Ha WHTEpBaI O 4 TOAWHH OJf JAaTYMOT Ha
n3JaBame. PEBUANPAHOTO yNAaTCTBO CTaHYBa JOCTAITHO BO TIEPHOA OJ JIBE TOIWHH O]l TIOYETOKOT Ha
pesmsujara. CornacHo co nonurukara Ha NICE, npouecoT Ha axxypupame Ha yIaTCTBOTO 3all0YHYBa
Bo 2012 romuHa, a axxypupaHara Bep3uja Tpeda a cTane gocrtamnaa Bo okromepu 2014 roauHa.

BOBE]]

[MoponyBameTo U parameTo MPETCTaByBaaT HACTAHW KOU OWTHO BIIMjaaT BP3 IMOHATAMOIIHUOT TEK Ha
JKUBOTOT Ha CEKOe ceMejcTBO. Twe HMMaaT TOTeHIMjal OWTHO Ja BiWjaaT Bp3 IICUXHYKATA U
€MOLIMOHATHAaTa COCT0j0a Ha POUIIKATA BO TOJIOJT FITH IIOKYC BPEMEHCKH ITEPHO/T.

OBoj BOIMY ce OJHECYBa Ha aCIEKTUTE 3a TProKa Ha POAMIIKATA M TUTOAOT (HOBOPOIEHOTO) BO TEKOT
Ha HOpPMaJlHO, HEKOMIUTMIIMPAHO I[OpPOJyBarme BO YCJIOBM Ha HOpPMaliHa, HEKOMOIUIHIMpaHa
TepMuHCKa Gpemenoct (37-42 r.c.).!

! T'ecranucku cegMuUIN.




ITog HOpManHO TOpOAyBame ce MHoapa3dMpa OHa, 3a YMEIITO 3aBpIIyBambe HEe € yHoTpeOeHa
XMpYpIIKa WHTEPBEHIMja, BarMHANHA aKylIepcKa olepanyja, WHAYKIHUja, perdoHalHa WM OIIITa
aHecTe3nja (He BKIIyIyBajKH ja yrmoTpedaTa Ha enuaypaiHaTa aHalre3uja).

Enen ox HajOuTHHTE MOMEHTH, KOj ce MPOTKajyBa HU3 LETHOT BOAWY € KOMYHHKalujaTa HoMmery
POOMIIKATA U 3APaBCTBEHUTE PAOOTHUIM BO TEKOT Ha MTOPOLYBAETO.

ey Ha ynaTcTBOTO

Knuanmakoro ymarcTtBo ce meduHMpa Kako 30Mp HA CHCTEMATCKH CTEKHATH HCKYCTBAa KOW UM
romaraar Ha 37JpaBCTBEHUTE PaOOTHHUIM U Ha MAIlMEHTHUTE BO JOHECYBAaWHETO Ha MpPaBUIIHA OJUTyKa 3a
TpeTMaH BO JajaeHa curyanuja. OBa ymaTcTBO € CO3JaJ€HO cO el Ja ce 00e30eau BOACTBO 3a
MpaBIJTHA HETa Ha 3[paBaTa >kKeHa M Ha TUIOAOT BO TEKOT Ha MIOPOYBamkETO.

AcCNeKTH BKYYeHHM BO PAaMKHUTe Ha YyNIAaTCTBOTO (HA IITO ce OfHeCYBa 0Ba YIATCTBO)
TI'pusica 60 mexom na nopoodysarsemo

— CoBeTH 3a KOMyHHUKalldjaTa MoMely 37paBCTBEHUTE PAOOTHHIIA M TAI[MCHTUTE BO TEKOT Ha
MIOPOJTyBakhETO, BKIIYUYBajKU TO COBETYBAHETO U JOHECYBAKHETO OJITYKH.

— Edekror Ha mojapuikaTa BO TEKOT Ha OPOAYBAHETO.

— UWnentudukarnuja Ha POTUIKUTE W HOBOPOACHYMIbATa (IUIOJOBHTE) KOM H3UCKYBaaT
JIOTIOJTHUTEITHA TPUXKA, T.€ HABPEMECHO MPEMO3HABAKkE HA YPreHTHHTE COCTOjOM KOH MOXKeE Jia ce
pa3BHjaT Kaj MajKaTa  IUIOAOT BO TEKOT Ha MOPOYBaHETO.

—  XUT'MeHCKU MEPKH 3a CIIPOBEAYBake Ha BAMHAIIHO MTOPOIyBambE.

Fpuafca 60 MeKom Ha npeomo U émopomo podwmo epeme

— JlujarHosa Ha OTMOYHYBAaWKETO HA POIVIIHHUTE TPYAOBH U MOCTaBYBamkhe¢ Ha MHIUKAIH]ja 32 TIPUEM
BO 3/IpaBCTBCHA YCTAHOBA, T.€ HAaBPEMECHO BOCIIOCTABYBAaKE HAa KOHTAKT CO 3/IPABCTBCHHOT
paboOTHHK (aKyIIepKa) 3a MOATOTOBKA Ha IMMOPOAYBamke BO JOMAIITHU YCIIOBH.

— IlpomeHka Ha HAPEOKOT Ha MOPOAYBAKETO, BKIYUYBajKH H aKTUBHO BOJICHE¢ Ha TIOPOYBAmETO,
KaKo ¥ HaBpPEMEHO TPEMo3HaBamhe U MEHAINPAkhE Ha 3aCTOjOT BO IIPBOTO POJMIHO BpEME.

— Ilpomenka ©Ha ¢eranHaTa cocToj0a, BKIYIyBajKH M TIpaBWJIHA yIIOTpeba Ha Kapawmo-
TOKOTpa)CKHOT MOHUTOPHHT .

— TI'pmxa 3a poaunkara: orcepBalyja, HCXpaHa, OalaHC HAa TEYHOCTH W KOHTpOJIA Ha CeKpeluja Ha
TEJICCHUTE M3JIauyBama (MUKIIH]ja).

— CoBeTn 32 NpaKkTUKyBake Ha HEWHBAa3WBHH TEXHHKH 3a yOnaKyBame Ha IUCKOM(OPTOT O
MTOPOAVITHHUTE TPYAOBH BO TEKOT HA TIPBOTO POAFITHO BPEME.

— AnekBaTHa yrioTpe0a u edekTH Ha hapMaKoIonIka 1 HedapMaKoJIOITKa aHAITeTCKa Teparmja.

— AnekBaTtHa ynotpeba U eeKTH Ha perHOHAIHATA aHANTe3Hja U TPIKa 3a POIUIKATE Kaj KOW Taa
ce MpUMeHYBa.

— AzekBaTHa TrprKa BO TEKOT Ha MPOIECOT Ha parame, BKIYyYyBajku IO W BIUjaHUETO Ha
MoJIoXKOaTa Ha POAMIIKATA U BOJCH-¢ HA BTOPOTO POJMIIHO BpEME, CO aKICHT Ha TEXHUKHUTE 3a
HaIHyBambe.

— Ammkandja Ha TEXHHWKH 32 HaMalyBamke Ha NIEpUHEANHATa TpayMa, BKIYYYBajKH U COBETyBambhe
Ha TIAIMEHTKATE CO TIepUHeallHa pPynTypa OJ TPeT W YETBPTH CTENEeH BO MPETXOTHOTO
MOPOJTyBambe.

— IlporeHka U MEHaIMEHT Ha 3aCTOj BO BTOPOTO POAMIHO BPEME M KPUTSPUYMHU 32 3aBPIIyBakhe Ha
MOPOTyBamkETO CO MPUMEHA Ha BarMHAIHA aKyIIepcKa ornepaija (BaKyyM Hiu QopIierc).

— JlmjarHo3a 1 BOJIeHK-€ Ha MTOPOIyBakhe BO YCIOBH Ha MEKOHUjaIHA OKYJIy ITUIOIOBA BOJA.

— JlmjarHo3a u BOJeH-¢ Ha MOPOAYBamkETO BO YCIIOBU Ha MpeABpEeMeHa CIIOHTaHa PyNTypa Ha OKYITy
TJI0IOBUTE OOBUBKHY Kaj TEPMHUHCKA, TOHOCEHA OPEeMEHOCT, CO TT0ce0eH OCBPT KOH MOHUTOPHHTOT
U BPEMETPacHETO Ha T.H. ,,BHUMATEIHO YCKAmE™ IMpel OTIOYHYBAHETO CO MHIYKIH]ja, KAaKO U



(hakTOpHTE KOM BO YCIOBU Ha MpeABpEMEHa PYNTypa Ha OKYJy IUIOJOBUTE OOBHBKH MOXKAT Ja
BJIMjaaT Bp3 cocToj0ara Ha MajkaTa M Ha IUIOAOT BO TEKOT Ha MOpOAyBameTo. Ymorpebara Ha
AHTUOMOTHLIM TIPE]] MOPOLYBAKETO U KPUTEPUYMHUTE 38 HUBHA IPUMEHA Kaj 3paBO HOBOPOACHO.

Tpusica 60 mexkom na mpemomo poounHo epeme

— JedbuHunuu v HHANKAIIMY 32 MEHAIMEHT Ha TPETOTO POJIUITHO BpeMe.

— MHpentudukanyja Ha MaMEHTKUTE CO 3rOJIEMEH PU3HUK 3a moctrnapranHa xemoparuja (ITI1X) wmu
co IIIIX u crpareruu 3a HaMaayBawke Ha PU3UKOT.

— MeHagupambe Ha 3aCTOjOT BO TPETOTO POAMIHO BpeMe W HJICHTH(HKAIMja HA aTXCPEHTHA
MOCTEJIKA U 3a0CTaHATH AEJIOBU O]l IOCTENKATA.

Henocpeona zpuxca no nopooysarsemo

— TlpouieHka 1 3rpiKXyBame Ha TIEpHHEATHATA TpayMa (paclieny Ha MEPUHYMOT WU eTU3U0TOMU]).

— TIlpormenka Ha cocToj0aTa Ha HOBOPOACHOTO, OA3WIHHM TEXHHUKH 32 PECYCTUTAIlH]ja HETIOCPEIHO 10
MOPOAYBAKHETO U MHUIMPakhe Ha KOHTAKTOT MajKa-feTe.

— Tlpouenka Ha cocTojOaTa Ha MajkaTa, HETIOCPEIHO IO TIOPOIYBABETO.

T'enepannu 3abenemku Ha GapmaxoiowKuom mpemman

CoseruTe 3a npuMeHa Ha (HapMaKoJIOLUIKUTE IpenapaTh ce 6asupaaTt Ha Jocera 00e30eJeHuTe T0Ka3H
JOCTAITHU Ha M3paboTyBauuTe HAa OBOj BoAMY. [IpemopakuTe 3a HUBHA ynoTpeda ce oJHecyBaar 3a
ynoTrpebaTa BO paMKUTE Ha MIOCTOCUKUTE MHAUKAUHA. CaMO BO MCKIYUHTEIHU CUTYallH, KOTa 3a Toa
MOCTOjaT LUBPCTH JOKA3U, BOAMUYOT Ke Ipernopada ynorpeda Ha (papMaKoIOMKY IpenapaTu HaIBop Of
HUBHOTO MHIMKALMOHO MOJpadje.

ACIIeKTH KOH He ce BKJIYY€HHM BO PAMKHUTE Ha BOIUY0T (Ha ITO HE Ce oiHeCYBa OBa yHaTCTBO)

— Tpyanuiu (poIuNKH) U HUBHUTE IUIOJAOBU (HOBOPOAEHUYHHIba) CO COMHEHHWE 32, WM MOTBPAEHO
IpeABPEMEHO MopoayBame (pen 37 T.H.); MalMeHTKH co HHTpayTepuHa ¢eranna cMpt (MY DC);
MAIAEHTKA CO KOET3MCTHPAYKH TEKOK MOPOMAMTET KAKO MpeeKaMIicHja (XUMEPTCH3Hja BO
OpeMeHOCT) HiH IjadeT; MAIMEeHTKH CO TIOBeKe TII0{Ha OPEMEHOCT; MAIIMEHTKH CO HHTPayTepUH
3acToj BO (heTaHUOT pacT u pa3soj (MY3P).

— JlanmeHTKH KOUW ce BKIIyYeHH, T.€ KO ce ondaTeHHd BO MPEMUCUTE HA IPYTUTEe BOJUYHM, KAKO Ha
Ip: HaUMCHTKH HOABPrHATH Ha MHAYKIMja Ha MOPOAYBAH-ETO, NALMEHTKH CO IUIOJ BO KapiIWdHa
Ipe3eHTallyja WK HalUeHTKH CO HHIUKAIHM]ja 3a IOPOLyBabEe CO LIAPCKHU PE3.

— TexHukH 3a ONEpaTHBHO TOPOAYBAaEkE M 3TPHKYBalkbe Ha TICPUHEANHHU Jallepald Of TPET M
YeTBPTHU CTEIEH, AOMOJIHUTEIHA TPIJKa 3a MAMEHTKH CO COMHUTENICH WM MOTBPACH WHPEKTUBEH
KoMopOuauTeT, Kako rpyna b crpentokok (GBS, Streptococcus agalactiae), HIV, Herpes simplex
THI 2.

3a Koro e HaMeHeTO OBa yYnaTrcrBo

[Ipenopakurte nageHu BO OBa yHaTCTBO, C€ OJHECYBaaT Ha 3/ApPaBCTBEHHTE PaOOTHUIM O MPUMAapHO,
CeKYHAApPHO U TEPLUUEPHO HHUBO, YHMJIITO MPO(PECHOHAJCH aHTaKMaH € BP3aH 3a TPyOHATA >KCHA M
HOBOPOJIEHOTO.

—  AxyImiepku, IepuHATOI03H, aHECTE3UO0II03H, HEOHATOJIO3U, PAOOTHHUITM BO TPYIIH 32 TOJIPIIKA Ha
MajYMHCTBOTO M CHUTE 3APABCTBEHHN PaOOTHHUIIM MHBOJIBHUPAHU BO IIPOLIECOT HA MOPOAYBAambE.

— Jlumara oAroBOpHU 3a OpraHu3aldja U INIaHUpame Ha 3/[PaBCTBEHUTE YCIIYyTH, BKIIyUyBajKH TH U
MEHallepuTe BO jaBHOTO 3APaBCTBO U BO MPUMAPHUOT CEKTOP.

—  Tpyanunwy, 4IeHOBH HAa HUBHOTO CEMEjCTBO, WICHOBU Ha TPYITH 3a MOJAPIIKA Ha IOPOAYBAbETO.



KJIYYHU IPUOPUTETHU 3A UMIIVIEMEHTALIMJA
(KJIYYHU ITPEITIOPAKN)

Boneuyku npakTHYHYU NPENOPaKu
Komynuxauuja nomery nayueHmxama u MeOUWUHCKUOM nepcoHa

Kon cure poaunku Tpeba 1a ce mocramyBa co J0HKHO NOYHTYBame, Tpeba a uM ce 00e30equ yBu
(vHpOpManHMja) BO aKkTyeJdHATa CUTyalldja M MEpKUTE IITO Ce Mpe3eMaar. 3a Ja ce OJECHH Toa,
31paBCTBEHNOT pabOTHHK Tpeda /1a BOCTIOCTABH COOJBETEH OJJHOC CO MAIMEHTKATa, J]a Ce 3all03Hae CO
HEj3UHUTE OYCKYBamka W IKEJIOW Bp3aHM 32 MOPOJYBamkETO, BHHMAaBajKM MpPUTOAa HA TOHOT,
OJIHECYBamETO 1 M300poT Ha 300poBu. CeTo oBa Tpeba aa MOMOTHE BO 00€30e/1yBakeToO Ha BOJICTBO U
MOIPIIKA BO TEKOT HA TIOPOYBAmbETO.

Ilooopuika 60 mexkom na akmuenama ¢haza 00 nopooyearsemo

Ha nauuenTka koja ce Haora BO akTHBHA (pa3a Ha MOPOIYBAHETO, CO PETYJIApHO BOCIIOCTABEHH
POIVITHH TPYIOBH, Tpeba aa ¥ ce 006e30eu MOoAIpIIKa U TPUKa 110 IPUHIIMTIOT ,,eJIcH Ha efieH™ . OBue
MalMeHTKH He Tpeba Ja ce ocTaBaaT caMy BO MOJOJT BPEMEHCKH IIEPHO/, OCBEH JIOKOJKY TOa HE € Ha
Oapame Ha NauyueHTKara.

Hopmanno nopodysarse

Bo ciydyante Ha HOpMalHO HampeayBamke Ha TOPOIYBAHmETO Kaj KOWIITO HE IMOCTOM PH3HK 3a
cocrojOaTa Ha MajkaTa M Ha TUIOJIOT, HE ce IperopavyBa IpUMeHa Ha KIIMHIYKA WHTEPBEHITHH.

IInanuparwe na mecmomo na nopooyearve

Ha »enara Tpeba 1a ¥ ce majie MOXKHOCT Jia TO u30epe MECTOTO Ha OPOyBamke CIIOpE]] OHYICHUTE
ANTEpPHATUBU: TOPOAYBake BO JIOMAIHU YCIIOBH, TIOPOIYBame BO MOPOIWIHIITE BO MPHUCYCTBO HA
oOydeHa akylIepka M TMOpOAyBamke BO CIENHjaln3MpaHa THHEKOJIOIIKO- aKymepcka ycTaHoBa. Ha
MaueHTKara Tpeba Jia M ce yKaxe Ha CJICHUBE MTOSIUHOCTH:

— TloponmyBameTo, TeHepaaHO, MpeTcTaByBa 0e30eAHO CiydyBame, Kako 3a MajKara, Taka W 3a
TUIOJIOT.

— PacnonoxnuBure nH(pOpMAIUK 3a MJIaHHPAKkE HA MECTOTO HA MOPOAYBamke HE Ce JOBOJIHU, HO
CyrepupaTr Jeka MOXXHOCTa TOPOAYBAameTO Ja Oujie CIOHTAaHO, CO TMOMaya arjhKandja Ha
WHTEPBEHIUH, € TIOroJieMa BO JOMAITHH YCIOBA U BO MOPOAMJIMINTE BO MPHUCYCTBO HAa 00ydyeHa
aKymepka (HHA = 2+).

— Ilamuentkara Tpeba na Ounme WHGOPMUPAHA 3a MOXKHHUTE IOCICIUIM OJf MOPOIYyBame BO
JIOMAIITHU YCJIOBH U BO MOPOJHIIUINTA BO MPUCYCTBO HA 00yUYeHA aKyliepka, JOKOJIKY Toa qobue
HenpensuaeH Tek. OmacHocTa O/ HEMOBOJICH MCXOJl 32 MajKaTa WIIH/M 3a TUIOJOT BO BAaKBHTE
Cllydau, BO CICIHjIM3UPAHUTE YCTAHOBH, € 3HAYUTEIHO MTOMAIA.

— Op nopyra crpaHa, CICHUjaIU3UPaHUTE THHEKOJONIKO-aKyIIePCKA WHCTHTYIMH, 00e30eayBaaT
MPHUCYCTBO HAa BHUCOKO CIICIUjayIu3upaH Kagap (IIEPUHATOJIOT, HEOHATOJIOT, aHECTE3UOJIOT) U
HYJIaT MOXHOCT 32 TMOPOIyBame BO SMUYPATHA aHAre3Hja.

— Ilammentkata Tpeba nma mMma wH(DOpMaIMja 3a YCIOBUTE BO JIOKAJTHUTE HWHCTHTYIIUHH W 34
MOJKHOCTA 3a TpaHchep A0 ClelnujaIu3upaHa yCTaHOBa.

— JIoKonKy manmeHTKaTa uMa IPEeer3uCTUPavKo 3a001yBambe WK J1aBa aHAMHECTUYKH MOJATOK 32
MPETXOJHO KOMIUIMIIMPAHO MOPOyBamke, PU3UKOT OJ] KOMILTUKAIUHM BO TEKOT HA aKTYEIHOTO
MOPOJyBamke € IMOrojeM OJf BOOOMYACHO, TOpajy INTO CE MpPernopayyBa MOPOIYBAHmE BO
CIelHjaTu3upaHa F’HHEKOIIONTKO-aKyIepcKa HHCTUTYITH]A.



Cnpagysarme co bonkama

[pen manuenTkaTa Ja ce o/uTydH 3a H300p Ha enuIypaiHa aHaiure3nja, Tpebda 1a M ce mpenoyar, Kako
NpuAOOHUBKHTE, TaKa U TIOCTOCUYKUTE PU3UIM Ol MHTEPBEHIN]aTa, BKIIyUIyBajKH IO U HEJ3UHUOT e(EeKT
BP3 POOMIHHUTE TPYIOBU.

3zpusncyeare na nepuneymom

JIOKOJIKY BO TEKOT Ha MPOJYBamkETO JI0jIe A0 MOBpEaa Ha MEPUHEYMOT, TIPH 3TPIKYBamkETO Tpeba na
ce HampaBH U JOIOJIHUTEIHA CHCTEMAaTCKa MPOBEPKa Ha perujara, BKIIy4yBajKH U PEKTaIHO TYIIE.

3acmoj 60 npeomo poounno epeme

Kora Bo akTuBHa (aza Ha TOPOAYBAmETO Ke Ce TMOTBPAM 3aCTOj BO MPBOTO POIMIHO BpeMe,
HEOIXO0/{HA ¢ KOHCYJTalllja CO OINCTETpU4Yap, a Tpeba Ja ce pasrieia u morpedara oi mpuMeHa Ha
okcutonuH. Ha marnmenTkara tpeba na U ce o0jacHH Jieka MpUMEHATa Ha OKCUTOIMHOT, MO CIIOHTaHa
WM apTeduIrjaiHa pynTypa Ha INI00OBUTE OOBUBKH, KE IOBEIE 0 aKIleliepaliija Ha TOpOIyBamkbEeTo,
HO HeMa Jia BiIFjae Bp3 MOAYCOT Ha TIOPOyBamkETO, T.€ HAUMHOT Ha 3aBPIIYBakE HA MIOPOITYBAHETO.

Hucmpymenmanno nopooyearve

WHCTPpYMEHTATHOTO MOPOIyBamke MoApa3dnupa OrepaTHBHO 3aBPIIyBamke Ha MOPOIYBAKETO Koe Tpeda
Jla ce€ OCTBApH BO YCJIOBH Ha €(PEKTHBHA aHECTE3H]a.

IIVTAHUPAIBE HA MECTOTO HA ITIOPO1YBAIBE

IIpunoOuBKM ¥ pU3MIHK NPH IJIAHUPAKE HA MeCTOTO HA OPOAYBame

Ha nanmenTkara Tpeba ga M ce MOHYIM MOXHOCT 3a M300p Ha MECTOTO Ha MOPOIyBame MoMery
CJICIHUBE OIIIMU: TIOPOAYBakE BO JOMAIIHM yCIOBH, IOPOIYBakE BO IIOPOJMININTE BO IIPUCYCTBO HA
o0yueHa axymiepka W TIOpPOAYBame CO CIEHHjali3upaHa THHEKOJOMIKO-aylIepcka HHCTUTYIIH]A.
[TpuToa, manuenTkara Tpeda aa Ouae HHPOpPMUpPaHa 3a CIECAHOBO:

— TloponmyBameTo, TeHepaliHO, MpeTcTaByBa 0e30eAHO CiydyBame, Kako 3a MajKara, Taka W 3a
TUTOZIOT.

— PacnonoxnuBure nH(pOpMAIUK 3a MJIaHHPAKkE HA MECTOTO HA MOPOAYBamke HE Ce JOBOJIHU, HO
cyrepupaTr Jeka MOXKHOCTa TMOPOJYBameTo aa Oujae CIOHTaHO, CO MOpEeTKa aruThKaluja Ha
WHTEPBEHIUH, € TIOroJieMa BO JOMAITHH YCIOBA U BO MOPOAMJIMIITE BO MPHUCYCTBO HAa 00ydyeHa
aKyIepka.

— Ilamuentkara Tpeba na Ounme wHGOPMUPAHA 32 MOXKHHUTE IOCICIUIM OJf MOPOIYyBame BO
JIOMAIIIHU YCJIOBH U BO MOPOJHIIUINTA BO MPUCYCTBO Ha 00yUeHA aKyllepKka, JOKOJIKY Toa qobue
HenpensuaeH Tek. OmacHocTa O/ HEMOBOJICH MCXOJl 32 MajKaTa WIIH/M 3a TUIOJOT BO BAaKBHTE
Cllydau, BO CICHHjIM3UPAaHUTE YCTAHOBH € 3HAYUTEITHO ITOMaa.

— Opn gpyra crpaHa, CHEUWjaIM3UPAaHUTE TMHEKOJONIKO-aKyIIepCKH HHCTHUTYIHH 00e30eqyBaaT
MPUCYCTBO HAa BHUCOKO CIICIUjaIM3UpaH Kajgap (IIEPUHATOJIOT, HEOHATOJIOT, aHECTE3UOJIOT) U
HYJIaT MOXHOCT 32 MOPOIyBame BO SMUYPATHA aHAre3Hja.

— Ilammentkata Tpeba nma wMa wH(POpMAaIMja 3a YCIOBHTE BO JIOKAIHATES WHCTHUTYIMHH, 3a
MOJKHOCTA 3a TpaHchep A0 CrelrjaIn3upaHa yCTaHOBa.

— JIOKOJKY MaIMeHTKaTa uMa MpPEeer3ucTUpauko 3a001yBamke WK JaBa aHAMHECTHYKU MOJATOK 3a
NPETXOMHO KOMILTHIIMPAHO MOPOIYBAME, PH3UKOT O] KOMIUTMKAIMK BO TEKOT Ha aKTYETHOTO
MOPOJyBame € IMOrojeM OJf BOOOMYACHO, TOpajH INTO CE MpPernopayyBa MOPOMYBAHmE BO
CIelUjaTu3upaHa F’HMHEKOIIONTKO-aKyIepcKa HHCTUTYITH]a.

CucteM Ha MeEpPKM 3a KOHTpOJIa Ha KBaJWTETOT Ha 3[PaBCTBEHUTE YCIyrm Tpeba ma ce
MMIUIEMEHTHPaaT BO CUTE MECTa KaJie ce IJIaHupa MOPOyBamkbe.



Tabesa 1. YraTcTBa 3a cuTe CpeVHU

IToTpeGen e MyJATHAMCUMIUIMHAPEH NPHCTAN BO CIHPOBeIyBaHmeTO HA CHCTEMOT Ha MEpPKM 3a
KOHTPOJIa Ha KBAIUTeTOoT. OBa Tes10 Tpeda BO CBOjOT cocTaB Aa ondaka akyumepka (Uid, mogodpo,
JIMIe 3a/10J1’KeHO 32 HA/130p Ha HUBHATa PadoTa), NePHHATOJIOT, AHECTe3HO0/I0T U HEOHATOJIOT, KAKO
U NPEeTCTABHMK 0]l KOPUCHUIIMTE HA 31PAaBCTBEHHUTE YCJIYIH.

Poranmja Ha xagapor mnomely NOpPOAMWJIMINTATA KOM o00e30eAyBaaT NOMOLI O] aKyllepka M
CHEHUjATM3UPAHUTE TMHEKOJIOIKO-AKYIIePCKH HHCTHUTYIHMH, €O LeJ Aa ce 300raTu MCKyCTBOTO M
Ja ce OP:KyBa HA 33/I0BOJINTETHO HUBO HA CTPYYHA IMOATO0TOBKA.

JacHo nedmHupana Tpaca Ha MelYMHCTUTYIHOHAIHA KOMYHHKAIHja Koja Ke MM OBO3MOKH Ha
aKylIepKUTe KOMYHMKAaNMja CO JIMIATa OATOBOPHH 32 CyNepBH3Hja BO CIyYauTe KOra MallMeHTKA
€O TMOCTOCYKH PHU3MK (paKkTOp oA0MBa Ja Omjae NMOPOJAEHA BO CIENHjaTH3HPAHA THHEKOJIOIIKO-
aKylIepcKa HHCTUTYLHja.

JI0KO0JIKY ocTOM MOTPeda 01 KOHCYJITAlMja cO MEPHHATOJI0T, 0110 HAa fapame HA aKylIepKaTa WM
Ha NMalMeHTKaTa, Taa Tpeda 1a Ouae ocTBapeHa co MPeTXO0HO HA3HAYEH KOHCYJITAHT.
3npaBcTBeHHTe PAaOOTHHIM ce JO0UKHM [a BOJAT 3alMCHHUK O] AWCKycHjaTa 3a HM300poT Ha
NallMeHTKaTa, KOj ce 0/IHeCYBa HAa MeCTOTO Ha NOPOdyBame.

Ha cute MecTta 3a mopoagyBame Tpeb0a nga ce o0e30enm HenmpedeH NPHCTAN 3a pPeBH3Hja Ha
NMOJATOLMTE 32 MPOLEHKA HA PU3UKOT, KAKO AaHTEHATAJHO, TAKA W CO NOYEeTOKOT HA MOPOAYBamETO.
ITopatonuTte 3a OpojoT Ha 3aKakKyBama, NMPHEMH, TpaHc(epH M NMOpPoAyBama Tpeba ga Oumaar
MOAJI0KHY HA PeBH3Hja BO CeK0ja MHCTHTYLHja 3a mopoayBame. Tyka cnafaat m moaarouure 3a
HCXO0J0T 32 MAajKaTa M 3a MJI10J0T.

TesoTo (opMHPAHO 32 KOHTPOJIA HA KBAJHMTETOT HA YCIyruTe Tpeba Aa Ouae OArOBOPHO 3a
JeTaJlHA aHAJM3a HA CEeKOj CJIy4aj cO HEMmoBOJIEH HCXO0A 32 MajKaTa WIH 3a IJI0J0T (Ha mp.:
HHTpanapTajHa (eTajJlHa CMPT WJIM KOHBYJ3MM BO HEOHATAJIHHOT MepHOA), T.e a Iro pasrieaa
CeKOj HACTAH CO HeNpeJBUIACHH MOKHM HeCaKAHU MOCJIeIHIH, He3aBHCHO O/l TOA JaJM HAacTaHaJle
WJIH He.

ITonaTouure Tpeda Aa ce JOCTABYBAAaT 10 HAIIMOHAJICH PerucTap 3a HeoHaTaaHa eHuedajonartuja
WJIM MHTpanapTajieH MOPpOMIMTET, JOKOJKY THe N0CTojaT.

Tabena 2. YrmarcTBa 3a KOHTPOJIa HAIBOP O CIICIIHjATM3UPAHUTE YCTAHOBU

IToTpeGHHU ce jacHM ymaTcTBa M BOAMYM KOM Ke ce OJHeCYBAaT HA WHAMKANMHTE W NMPOIECOT Ha
TPAHCNOPT 10 cnenujanu3upanute ycraHoBu. He Tpebda na mocrojat mpedku 3a Op3 TpaHCHOPT,
0c00€eHO BO YPreHTHH CUTYallMH.

IToTpeGHHU ce jacHM ynmaTcTBa M BOJMYM 32 I'PHKA 32 MANMEHTKUTE 0]l MOMEHTOT HA NMOCTaABYBame
HA MHIMKAIHUja 32 TpaHcpep, KOH KOU ce MPUCTANYBA BO CUTYLAHH BO KOU € OHEBO3MOsKeH NpueM
BO HajOIMCKAaTa cleNMjaau3upaHa yCTaHOBA.

JI0KO0JIKY KapaKTepoT Ha YPreHTHaTa cocToj0a He 103B0JyBa TpaHcdep, OTPeGHO e Ja ce 00e30enn
OTBOPEH NPHUCTAI /10 MECTOTO HA HACTAHOT 32 NMePCOHAJIOT KOj Tpeda a ce CPaBH €O MOCTOeYKaTa
cuTyaumja.

IloTpeOHa e KOHTMHYMpPaHA pPeBM3Hja HA MPUYMHATA, ONPaBAAHOCTa U Op3MHATAa Ha TpaHcdepoT.
PeBusuurte Tpeba Aa ce OCBPHAT M HA CUTYLAMHWTE BO KOH € NMOCTaBeHA MHAMKALMja 32 TpaHcdep,
HO TOj He e peasusupaH. IIpn peBusuure Tpeda na ce 3eMe HMpeIBHJ M BpeMeTO MOTPeOHO 3a
BOCNOCTABYBAHE¢ HA KOHTAKT CO NEPHUHATOJIOT H HEOHATOJIOT, KAKO H BPeMeTO MOTPeOHO 32 pHeM.

IIpoueHka npu n360poT HA MECTOTO HA MOPOIyBaH€

oy mpuioxenuTe Tabenmu Tpeba 1a ce KOPUCTAT MPU U300pOT HA MECTOTO 3a IMTOPOyBakhE

Tabenute 3 1 4 v COAPIKAT 3APABCTBEHUTE COCTOjOM M CUTyallMX BO KOU MTOCTOM 3rOJIEMEH PU3UK 3a
poImWiKata WM 3a IUIOJOT/HOBOPOIEHOTO BO TEKOT Ha IOPOAYBAKETO WM HEMOCPEIHO I10
MOPOJYBAkETO IITO Hanara rnorpeda oj] 3rpHKyBame BO CIICIUjaliM3upaHa yCTaHOBA, CO ILIeN Jia ce
peayuupa NOCTOCUKUOT PUBHK.

daxropute, MPIWIOKEHN BO TabeauTe 5 1 6 camu 1o ce0e He IPETCTaByBaaT MPHUIHMHA 3a TTOPOIYyBamkHE
BO CICLHWjaIM3UpaHa yCTaHOBa, HO HAMETHYBaaT Motpeda 0] MOHATAMOIIHO JOMOJTHHUTEIHO CIIEICHE
Ha pOJAWJIKATa W/WIH Ha TUIOMOT.




HaBenenunre pusuk (akTopy, Kako H TPEAHOCTUTE Ha TMOPOJYBamke BO CICHUjAIM3UpaHa
TMHEKOJIOUIKO-aKyIlIepcKa YCTaHOBa BO TaKBH YCJIOBH TpeOa Aa M OuaaT ImpeoueHH Ha MalMeHTKAaTa,
CO IITO MalMEHTKaTa Ke Ouie cooaBeTHO HH(POPMUpPaHa MpH U300pOT Ha MECTOTO Ha TIOPOAYBAE.

Tabena 3.  MenuuuHCKH cOCTOjOM KO IO 3rojeMyBaaT pU3UKOT M HAJIOKYBAT IUIAHUPAHE Ha
MOPOAYBAKETO BO CIICHjANN3UPaHa YCTaHOBA

OpraHcku cucTeM HapymyBame

KapauoBackynapen e TloTBpAeHO KapaAHOJIOLIKO 3200JyBah€
e  XunepTeH3WBHO HAPYUIYBaH-€

Pecninpatopen e Bponxmjaana actMa Koja 6apa KopeKIHja BO TPETMAHOT HJIH
XOCIHTAJIEH TPEeTMaH
e IHucruuna ¢pudpo3a

KpB ¥ KpBOTBOPHM OpPraHu .

] XeMor/j100MHOMATHH - CpIecTa aHeMHuja, f-TanaceMuja Majop
(XeMaToJIOLIKH COCTOjOM)

e AHamHe3a (McTopuja) 3a TPOMOeMOOJIMYHA COCTOjOA

e HmyHa TpoMOOUMTONEHNYHA MyPIypa I APYro
HapyuIyBame Ha TPOMOOIMTHTE, BKJIYYyBajKH U HAMaJIeH
o0poj na Tp<100 000

e Morbus von Willebrand

e Hapymysame BO KoaryJjianujata Kaj MajkaTa WiH Kaj
HOBOPOJEHOTO

¢ ATHNWYHM AaHTHTEJIA KOH HOCAT PH3UK 0]] X€MATOJIOMIKO
HapylIyBame Kaj MI0A0T

e  Pusuk pakTopu acouupaHu co Npucycrso Ha rpyna b
CTPENTOKOK Kaj KOM ce MpenopayyBa aHTHOHOTCKA
NpopHIIAKCa BO TEKOT HA IOPOAYBAHETO

e Xenartutuc b/I1 co napyumena xenatajHa gyHkuuja

e HocureacrBo niu akTusHa nHdpexuuja co XUB

e AkTHBHaA opMa Ha Bapuyena, pyoeosa mim HSV tun 2 kaj
POAMIIKATA WIH K] HOBOPOJECHOTO

e TybepkyJio3a

HNudpexTuBHu 3a601yBama

HNMyHO/JI01IKM HApYLIIyBamba e Cucremcku Lupus erythematosus
e Crueponepmuja

EnaoxkpuHoIOIIKH e XunepTupeouausam
HapylyBama o Illekepna doJiecT
Yporenuraiien e AlHopmasHa peHasHA PyHKIHja

e byoOpexxna 6oJiecT koja 0apa cynepBu3uja o1 HedpoJior

e Enuniencuja

HC . .
1 e  Myastenia gravis

e [IperxoaeH uepedpo-BacKy/JaapeH HHCYJT

e XenaTaJiHAa Jie3Mja aCOLMPAHA €O AKTYEJIHO OTCTANyBambe BO
I'acTponHTecTHHAICH

XenmaTaJHUTEe l'lpOﬁl/l

e IlcuxujaTpucko 3a00jyBame Koe 0apa 00JJHHYKHM TPEeTMAaH

IlcuxujaTpucku cocTojou




Ta6ena 4. dakTopy Ha PU3MK KOM Halaraat opoayBamke BO ClICNUjaIn3iUpaHa yCTaHOBa

dDakTop

JlonosnuTenHM UHGopManun

KoMmminkanum Bo
NPeTXoAHUTEe OPeMeHOCTH

Ceramina 6peMeHOCT

Nnaukanum o cTpaHa Ha
IJIOIOT

IIpeTx0aHO rMHEKOJIOIIKO
cTpagaHue (MHTEPBEHIHM HA
MATKAaTAa)

HeoGjacHera deTanna/HeoHATATHA CMPT WM CMPTEH HCX0J BO
NpeTX0Ha OpeMeHOCT, MOBP3aH CO HHTPANapPTAIHI
KOMILTHKAIMH

Hosopoaeno ox nperxoana 6peMeHOCT €0 eHIledaTonaTuja
IIpeexaMncuja koja Hajlara NpeABpeMeHO MOPOIyBame
AOpynumja co HecakaH HCXO0[

Exaamncuja

Pynrypa Ha maTkaTa

IIpumapHa nocTnaprajina XxemMoparuja koja 6apa 10n0JTHUTEIeH
TpeTMaH W/WJIH KpBHA TpaHcdy3uja

Perenupanu nes10BY 01 OCTEJKATA KO OapaaT MaHyeJIHA
peBU3Hja HA MaTKAaTa

apcku pe3

Pamena aucrokuja

IoBekenoana GpeMeHOCT

Placenta praevia

IIpeexnaMiicuja ujiu XunepTeH3uja MHAYIUPAHA 0] OpeMeHOCT
3akaHyBa4yKo NpeJIBpPeMeHO NOPOAYyBame M NpeIBpeMeHa
CIOHTAHA PYNTYpPa HA MJI0A0BHTEe 00BHBKH

AOpynuuja Ha NOCTeJKATa

Anemuja - Hgb<8S g/L npn ornmounyBame Ha MOPOYBaHkeTO
HuTpayTepuHa cMpT HA IUIOAOT

HNuayknuja Ha MOPOAYBam-€TO

BoJiectu Ha 3aBUCHOCT

AJIKOX0JIM3aM - MPOLEHKA U TPETMaH

IHouyeTok Ha recTanucku Aujader

MaJyino3unuja - KapJau4yHa npe3eHTaluja uiu HanpeyHa
HON 0P NGE

BMI > 35 kg/m2 npu npuem

PeykypenTHa aHTenapTajHa XeMoparuja

HYTP Bo akTyesHaTa GpemMeHocT (01 5™ mepueHTHIa WiIn
YJITPa3By4HO NOTBP/IeH 320aBeH PacT)

AoHopMasiHOCTH Ha (eTaTHATA cpueBa (ppexBenuuja / Doppler
YaTpa3BydeH HA04 BO NPHJIOT HA OJIUI0- HJIH NOJIMXUIAPAMHUOH

MuomekTOMHUja
Xucreporomuja




Tabena 5. CoctojOu kou Oapaar TOMONHUTETHA UHIUBH Ty aTHA TIPOLIEHKA ITPH U300POT HA MECTOTO

Ha IOopoaAyBamC

Opraincku cucreM M THI Ha
HApylLIyBame

Hapymysame

KapauoBackynapen

KpB u kpBOoTBOpHH Opranun

HNudpexTnBHu 00s1ecTH
HNmyHoJiomkH cocTojou

Enjokpunn HapyuyBama

CkeJ1eT/HeBPOJIOIIKHT
HApyUIyBamba

FaCTPOI/IHTECTl/IHaHeH TPaKT

e Kapauosomku 3a00JyBakba KOM HeMaaT HHTPaNapTAJIHM
HMILUTHKAIHH

® ATHUNUYHHU AHTHTEJA YHe MPUCYCYTBO He I'0 3roJeMyBa PU3HKOT 0]
M0jaBa HA XeMOJIUTHYKA 00JIeCT HA HOBOPOJACHOTO

e Cpnecra aHeMHja
e Tanacemuja
e Amnemuja - Hgb = 85-105 g/L npu oTnnounyBame Ha NOPOAYBaH-ETO

e Xenarutuc b/I1 co HOpMaJIHU XeNaTAJIHU HPOOH
¢ Hecnennpuynu 3a60,1yBamkba Ha CBP3HOTO TKHBO

e Hecra6uien xunorupenau3aM Koj 6apa npoMeHa Ha TePANUCKHOT
peKuM

® AHomajuM Ha ‘pOeToT
e [Iperxoana ¢ppakTypa Ha KAPJIUYHUOT MPCTEH
e Hesposomku nepuuurt

e 3a0osyBama Ha LPHUOTAPOO 0e3 AaKTyeJIHO HApylIyBame Ha
xenatajgHaTta pyHkKIuja

e Mb. Crohn
®  VinepaTHuBEH KOJUT




Tabesa 6. [lononauTtenHy pakTopu KOM HANOXKyBaaT MHIUBHUIyaJIHA IPOIIEHKA MTPH U300pOT Ha

MECTOTO 32 MMOPOIYBaHE

dakrop

I[OI[O.]'IHHTCJIHPI CJICEMECHTH

KoMnimkanuu Bo
NpeTX0AHUTEe OpeMeHOCTH

Ceramna 6peMeHOCT

Nupukanuu ox cTpasa Ha
MJI0A0T

HpeTXO}]HO THHEKOJIO0IIKO
cTpaaanue

MpTBOpOIeHO WJIH HEOHATATHA CMPT 3apaau MO3HATA
PeKypeHTHA NPUYMHA

IIpeexnamMncuja Koja ce pa3BUBa NPHU KajoT HA OpeMeHOCTa
(6s1m3y 10 BTP?)

AOpyniuja Ha MOCTEIKATA CO MO3UTHBEH UCXO/
HoBoponeno on nperxogna 6pemenoct co PTM> 4,5 kr
ExcTreH3uBHAa BaruHAJHA, HePBHKAJIHA Jalepanuja Wi
pynrypa Ha nepuHeymot ox I1I uim IV crenen

HoBopoaeHo ox nperxoaHa O6peMeHOCT CO HEOHATAJIEH HKTEPYC
KOj U3MCKYBa €KCAHTBHMHO TaHCcPy3uja

AHTENnapTajHO KpBapeme 071 HEMO3HATO NMOTeK.10 (eIMHeYHA
enusona npex 24™ r.u.)

BMI npu npuem ox 30-34 kg/m2

Cucrosen npurucok o1 140 mmHg u qujacronen ox 90 mmHg
MepeHO BO IBa HABPATH

Kananuko niau Y3 comHenne 3a peTaana MaKpocoMuja
MyaTunapureT (moBeKe 01 6 NPeTX0HN MOPOIYBaHHA)
PexkpeaTuBHa ynorpeda Ha HAPKOTULH

Bo3pacrt Hag 40 rogunu npu npuemM

TexkoBHa aMOYJIaHTCKA NMCUXUjATPUCKA KOHTPOJIA

®eTajHu A0HOPMATHOCTH
MajopHH rMHEKOJIOIIKH ONlepaliuu

Konuzanuja wiu LLETZ
Dudépouu (MUOMHM)

Hnoukayuu 3a mpancnopm in utero

CrnenHUBE MOXKHU PU3UIM U NPUIO00MBKY TpeOa /ja ce 3eMaT MpeBU/ NP TUIAHUPAkhEe Ha TPAHCTIOPT
BO CIHCNWjaIM3NUpaHa yYCTaHOBA, CMETajKH, MPHUTOA, M HAa MOXKHOCTA 3a IMOPOAYyBame BO TEKOT Ha

TPaHCIIOPTOT.

— HWugukauumm 3a ¢eranna kapauoTtokorpaduja (CTG), BriaydyBajku M aOHOPMATHOCTH Ha

(eranHata cpueBa QpeKBEHIM]ja, PETUCTPUPAHH CO HHTEPMUTECHTHA ayCKYyJITalHja.
— 3acToj BO MPBOTO WJIK BO BTOPOTO POIUIIHO BpEME.
— I'ycra MexoHHjanHa OKyJly IUIOOBA BOJA.
— bapame Ha MajkaTa 3a enuoypajiHa aHaJIre3uja.

— OOcTeTpruyka ypreHTHOCT: aHTEMapTalHa XEeMoparuja, ACCICHCYC WM TNpoJialc Ha ManovyHara
BpBKa, MMOCTHapTajHa XeMoparvja, KapAuo-IUPKyJIaTOPeH KoJlalc Ha Majkarta WM motpeda on

HMHTCH3MBHA HCOHATaJIHa peCYCTI/ITaLII/Ija.
- PGTCHI/IpaHa IIOCTCJIKA UIN Hej3I/IHI/I JCIIOBH.

— Ilokauena TenecHa Ttemmeparypa Ha Mmajkara (38,0° C emnam uinu 37,5° C Bo /1Ba HaBpaTH BO

WHTEpBaJI o1 2 Jaca).

— Mannosuuyja win KapJaudHa Npe3eHTaluja, J1jarHoCTUIpaHa Ha TOYETOKOT Ha TIOPOAYBamkETO,

3eMajKH ja IpeIBHU U JaTeHTHATA (Da3a oJ1 TOpOayBakETO.

2 BepojaTeH TepMUH Ha HOPOLYBAMbE.
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— Tlokauen nujacroner (Hax 90 mmHg) niu mokadeH cuctoyieH nputucok (Hax 140mmHg) Bo aBa
MocJie1oBaTeTHU HaBpaTH, BO MHTepBal o 30 MUH.

— OrtexHaTa IUMjarHOCTHKA Ha IPUCYCTBO Ha (DeTaHa cplieBa akiiyja.

— Pynrypa na nepunymor on III nnu IV crenen mnu apyra noepena Ha MEKUTE POJIMIIHYU NAaTHUINTA
KOja HaJlara cyTypa.

HEI'A BO TEKOT HA IOPOAYBABETO

KomyHnukanuja momery maiueHTKaTa v 31paBCTBEHUOT padoTHHUK (HHT - 2+; HHZ - 3)

CuTte manueHTH Tpeba Ja ce TpeTUpaaT co J0DKHO MOYUTYBAaHkE BO TEKOT Ha MOPOIYBAmETO U Tpeda
na OujaT BKIYYCHH BO JIOHECYBAETO Ha OJYKHUTE 32 TUIAHHPAHUTE TOCTAIKU. 3a Jia ce OJIECHHU TOa,
3IIPaBCTBEHUOT PaOOTHHK Tpeda Jla BOCIIOCTaBH COOJBETCH OJTHOC CO MAIIMEHTKATA, J1a Ce 3all03Hae CO
HEj3MHUTE OYCKyBama M JKeJIOM Bp3aHW 3a IMOPOAYBAmETO, BHUMABajKW IIPUTOAa HA TOHOT,
OJIHECYBameTO M BOKaOymapor. Cero oBa Tpeba ma mMoMOrHE BO 00e€30€AyBameTO Ha BOJICTBO H
MOJIPIIKA BO TEKOT Ha TIOPOYBAETO.

3a Jga BOCIOCTaBH 3aJJOBOJIUTEIIHA KOMYHHKAITHja CO TAITMEHTKATa, 3MPaBCTBCHUOT PabOTHUK Tpeda

Jla BHUMaBa Ha CJICJIHUBE aCIICKTH:

— Jla ce mpeyeka manpieHTKaTa coO HACMEBKa M TOOpeIojie, 1a M ce JI03BOJIH Jla Ce MPETCTABH, Jia Ce
oOpHEe BHUMaHHWE Ha CBCHTyallHaTa ja3udHa Oapuepa W moTpebaTa OJf NMpeBeayBame, 1a U Ce
00jacHH yrorata BO LENOKYIHUOT MPHCTAI.

— Jla ce ompXyBa CMHUpPEH M CHUTYypEH MPHUCTAIl, KaKO W CaMOYBEpPEH CTaB CO KOj ke ce yBepHu
MaIMeHTKAaTa JIeka c¢ ce 0JIBUBa BO MOCAKyBaHATa HACOKA.

— Jla ce mounMTyBa MPUBATHOCTA Ha IMAI[UCHTKATa, a MPOCTOPOT KOj M € JIOJICICH Jla Ce MOYUTYBa
KaKoO HEj3UH JIMYEH TPOCTOP.

— TloTpebHa e KOMyHHKaIlMja CO MAIMEHTKATa 3a CIPaBYBamkbe CO HEj3WHUTE COMHEKH U CTPABOBU
MOBP3aHH CO TIOPOYBAETO.

— Jlokonky mammeHTKara jjoara co IUIaH 3a MOpOyBame, TOj 1a Ce pasriiesia U Ja ce MPOJUCKYTHpa
Cco Hea.

— TlponeHka Ha cO3HaHWjaTa Ha MAIMEHTKATA 32 MOYKHOCTHTE 33 HAMATyBarmbe Ha 0OJKAaTa BO TEKOT
Ha MOPOJYBAKETO U 3a€IHUYKO pasriieyBame Ha MPU(PATIHBUTE aITEPHATHBH.

— Jla ce mobapa 103BoJIa O/ TTAIIMEHTKATA 3a CIIPOBEIYBAE HA CUTE TUIAHHPAHH YEKOPHU €O POKYC
Ha MalMeHTKaTa, a He Ha TEXHOJIOTHjaTa U Ha JJOKYMEHTAIlUjaTa.

— Jla ¥ ce mokake Ha MANMEHTKATa U HA HEj3MHUOT MApTHEP BO MOPOIYBAHmETO KAKO Ja MOBUKA
MIOMOII U Taa Jla ce OCHTypa JeKa MOXe Ja modapa moMoIl BO Koe OMIIO BpeMe U OHOJIKY YeCTO
KOJKy INTO CMETa Jieka Toa € NOTPeOHO. 3apaBCTBEHHMOT pPAa0OTHUK Ja HE ja HamyInTa
MPOCTOpHjaTa BO KOja MPECTOjyBa poIUIIKaTa Oe3 1a M Kake Kora Ke ce BpaTH.

— JIokonKy manMeHTKata ce MpeaaBa Ha APYT 3APaBCTBEH PabOTHUK MM JTOKOJNKY CE MOBHUKYBa
JOTIOJTHHUTEITHA CTPYYHA ITOMOIII, MaleHTKaTa Tpeba aa Ouje BKIyYeHa BO IPUMONPEAABAKETO.

[o3numja u IBMKeme HA MANIMEHTKATAa BO TEKOT HA MOPOAyBameTo (HHA - 1+; HHA - 1-)

[ManmenTkara Tpeda aa ce oxpabpu Aa ce IBUKU BO TEKOT HA MOPOYBALETO HITH J1a 3a3eMe MO3HIIHja
BO TEKOT Ha IMOPOIYBAmk-ETO KOja 3a Hea ¢ Hajyao0Ha.

IHoaapuika Bo TeKOT Ha MOPOAYBameTO (HHA- 1+)

Bo Texot Ha mopomyBameTo (BO TEKOT HAa POJWIHUTE KOHTPAKIMM) Ha MAI[MCHTKAaTa Tpeba aa M ce
00e30e/11 MOIPIIKA BO CTUJIOT ,,&/ICH HE eICH .

[MarnmeHTKaTa CO BOCIIOCTABEH YTEPUH aKTHBUTET He Tpeba Jla ce ocTtaBa cama Ha cebe, OCBEH BO KYCH
BPEMEHCKH MHTEPBAJIH.
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[Narmentkara Tpeba na ce oxpabpu jga u3bepe NHapTHEP BO TMOPOAYBAWmETO (0J JIMYHOTO
OTIKPY’KyBambe).

He ce mpemnopauyBa ¢opmupame Ha TUM Ha akylIepku (Ipyna Ha akylmIepKu KOM Ipe3eMaaT
KOJIEKTUBHA OJTOBOPHOCT 3a Ipyla Ha TPYIHHIM, KaKO BO IMOIJVIE] HA aHTCHATalHATa IPUXKa, Taka
BO TEKOT Ha MOPOAYBAmbETO U IOCTHATATHUOT NEPUOL).

Koncymupame Ha XpaHa M TEYHOCTH BO T€KOT HA MOPOYyBa€TO

Konmpona na zacmuunama cexkpeyuja (van - 1+)

Kaj marmenTKHTE CO HU30K PU3HK HE CE MpenopadyBa pyTHHCKA IPUMEHA HATY Ha aHTAlUIH, HUTY
Ha aHTaroHucTy Ha H2 pernentopure.

Kaj manneHTkute Kaj KoM ce ynotpedyBaar OIMOUIHN aHAITETHIU H Kaj TTAUCHTKUTE Kaj KOH
MOCTOW WJIM JOTIOJTHUTEIIHO C€ pa3BHBa 3roJeMEH PU3UK Of] yIoTpeOa Ha OIIITa aHecTe3nja, Tpeda na
ce pasriena MOXKHOCTA 3a yHoTpeOa Ha aHTallMAX U aHTaronucty Ha H2 penenropure.

Xpana u meunocmu 60 mexkom Ha nopooysarwemo (HH1 - 1+)

Ha nanmentkara He TpeOa /a ¥ ce 3a0paHH KOHCYMHUpamke Ha TEUHOCTH BO TEKOT Ha IMOPOIYBamETO,
CO HaIlOMEeHa JIeKa N30TOHUYHHUTE PACTBOPH ce OOIaronpujaTHy ol BoAarta (HHA - 1+).

[larmenTkuTe KOM HE MPUMHIIE ONMHOWIAHHM aHANTETUIM U TMAIUEHTKUTE Kaj KOM HeMa MaHW(pecTHa
norpeba ol ynorpeba Ha OIIITa aHECTe3Hja, MOXKE Jla KOHCyMHpaaT JIeCHa XpaHa BO TEKOT Ha
aKTHBHaTa (haza OJ] MOPOIYBAETO.

XHUTHeHCKH MEPKHU BO TeKOT Ha MOPOAyBameTo (HH - 2+)

JIoKONKy Kaj MamueHTKara € MOTpPeOHO KIMCTPUpame Mpe] BarvHANHHOT IIperjell, IT03BOJIEHA e
ynotpeba Ha BoZia 0/1 BOJIOBOIHATa MPEXa.

PyTuHCckuTE Mepku KOH Kou Tpeba Ja ce NpUApKyBa INEPCOHAJOT, BKIYYEH BO IPOLECOT Ha
MopoAyBame, orndakaar:

— CrangapiHa XUTMeHa Ha paweTe.

— EnnHokpartHa ynoTpe6a Ha HECTEPWIIHM pakaBHIHM 3a eIHa yrmoTpeoa.

OBMe MepkH IO HaMalyBaaT pPH3MKOT OJf BKPCTCHAa KOHTAMHHAIMja IOMEYy DOJIWIIKHTE,
HOBOPOJICHUTE U 3ApaBCTBeHUTE paboTHHIHM. M300poT Ha 3amTuTHA onpemMa Tpeba na ce 6a3upa Ha
MPOIIEHETHOT PHU3HMK 32 MOXKHA TPaHCMHCHja Ha MUKPOOPraHU3MHTE Bp3 MAIIMEHTKATa, KaKO W O]
PHU3HUKOT 32 KOHTaMUHAaLIMja Ha 00JieKaTa Ha 3IpaBCTBEHUOT Pa0OTHHK O] KPBTa, TEIECHUTE TEYHOCTH,
CEKPETUTE U EKCKPETUTE Ha MallHEHTKATa.

CIIPABYBAIE CO BOJIKATA BO TEKOT HA MIOPOJIYBAKETO KOE HE OII®AKA
INPUMEHA HA ETIMYPAJIHA AHAJITE3NJA

CTaBoBM M HCKYCTBAa Ha MANIMEHTKATA €O 00JIKA H HEj3HHOTO HAMAJYBame BO TEKOT Ha
NOPOAYBAETO

31paBCTBEHUOT PabOTHHK Tpeda J1a T pa3rpaHUyH COTICTBEHUTE CTAaBOBU M yOeoyBama U He Tpeba na
JI03BOJIM THE J1a MHTep(deprupaaT BO U300pOT Ha MAlMEHTKATa IPHU Pas3rielyBambeTo Ha MOXHOCTUTE
3a CrpaByBame CO 0OJIKaTa BO TEKOT Ha MIOPOLYBAETO.

Crparterum 3a cupaByBame 0 00JKaTa

[TanimeHnTKWTE, 9Mj N300p 3a CIIpaByBamkE CO OOJIKATA Ce TEXHUKUTE HA TUIICHE U pellakcannja, Tpeda
Jla ce MOoAApKaT Mpy HUBHATA IpUMeHa (HHT - 2-).
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[Mopnpmika Tpeba na ce gajae U Ha MAUEHTKUTE YUjIUTO U300p mafa Ha TEXHUKHUTE 32 Maca)ka KOW TH
CpoBeAyBa M30PaHUOT MapTHEP 3a MOAPIIKA BO TOPOAYBamkeTo (HHL - 1-).

JIoKONIKy MOCTOM MOYKHOCT, Ha MallMeTHKaTa Tpeba Aa M ce MOHyAN NOPOoAyBame BO 0a3eH co BoAa, 3a
MOJIECHO CIpaByBame co Oonkara (HHA-1+).

JlokonKy manueHTKara ja oxbepe oBaa OMIMja, MOTPEOHO € Ja ce CIpOBeJe MOHMTOPHUHI Ha
TeMmreparypaTa Ha BoJaTa W TeJecHaTa TeMIlepaTypa Ha MalMeHTKara cO HUBHO Mepeme Ha
UHTepBaIM of 1 dWac, co men na M ce oOe30equ Ha MANMEHTKaTa 3aJ0BOJIUTEIEH KOMOIHTET.
Temmnepatypara Ha BojaTa He Tpeba fa 6uae nosucoka ox 37,5 C °.

bazenute kKoM CTOjaT Ha pacroyiarame Tpeda Ja ce YUCTAT CIOopea MPOTOKOT U3pabOTEH BO JIOTOBOP
CO oj/IeTIicHU]jaTa 32 MUKPOOHMOJIOTH]ja ¥ BO COTJIACHOCT CO TIPEIOpaknuTe Ha TPOU3BOTUTEIIOT.

AKyIIyHKTYpa, akyIpecypa 1 XuItHo3a He Tpeba Ja Ougar Bo MOHyAaTa Ha 3[paBCTBEHATa YCTAHOBA U
3IPaBCTBEHHOT PAOOTHUK, HO HMCTOBPEMEHO OBHE TEXHUKH HE Tpeba nma mM ce 3abpaHyBaaT Ha
MalMeHTKUTE KOU caKaar Jja Tu mpuMeHyBaar (HH7 - 1+).

[MymrameTo U CIymameTo My3HKa Mo U300p Ha MAI[MeHTKATa BO TEKOT Ha OPOAYBameTo Tpeba aa ce
oxpabpu (HHZ - 1+).

Hedapmakosomka ananresuja

Ha nanueHTKHTE CO BOCMIOCTABEHN YTEPUHU KOHTPAKIMU (POJMIHU KOHTPAKIMK) He Tpeba Jia UM ce
HyA¥ TpaHCKyTaHa Heypo-eleKTpocTuMymanuja (Huy - 1+).

HuxananuoHa aHajre3uja

Entonox (MemaBiuHa Ha KUCIIOPOJ M a30TeH oKcuayn Bo ogHoc 50:50) Tpeba mga ce 06e30enu Bo cute
YCTAaHOBH M CPEIMHM BO KOM CE IUTAHHPA MOPOLYBAETO’, CO OLME HA TOA IITO MOXKE 13 TH HAMAIIN
OOJTHHUTE CEH3AIMHKM BO TEKOT Ha MOPOJyBamEeTO, HO MAIMEHTKHTE Tpeba na ce mpeaymnpenar 3a
MOXHHTE Hyce()eKTH (BPTOTIIaBUIIA U Tafietbe) (HHI - 2+).

HNutpaBencka (UB) n uaTpamyckyiana (MM) ynorpe6a Ha onMOUAU BO TEKOT HA IOPOAYBAHK-ETO
(uup - 1+; vEp - 1-)

Pethidine, Diamorphine wiu npyru omuowan Tpeba aa OWAaT JOCTAIIHH BO MOPOIMIIMINTATA H BO
creuyjanu3upaHuTe ycranoBu. [lanmenTkara Tpeba ga Oune mHGOpMHpaHa JeKa OBHE IMpenapaTH
HyJaT OTpaHUuYCHO HaMalyBame Ha OOJHUTE CEH3allMM W Jieka HHBHATa ymoTpeba Moke aa Omje
MpocieicHa CO Hyce(eKTH, Kako 3a MajkaTa (IOCMAHOCT, rajiekhe, MoBpaKkambe), Taka U 3a IUIOA0T
(KpaTKOTpajHa pecupaTOpHa ACNpPecHja U MOCIaHOCT KOja MOXKE J1a ce OJPKYBa M HEKOJIKY ACHA).

[TanimenTKaTa Tpeba ma ce mpeAynpenar AcKa ONMHOWIHWTE aHAJNTETHIIM MOJKAT Jla TO IompedaT
JIOCHH-ETO.

NB umn UM ynotpeba Ha ONMMOWIHUTE aHANTETHIN Tpeba aa Ouae mpocieaeHa Co aqMHUHUCTPAIIH]ja
Ha aHTHEMETHYHA Teparuja.

% 3a cripoBeyBame Ha OBaa IPENopaka, MOTpeGHO e 00e30eayBare Ha IIEHTPaJeH I0BOJ HA a30T€H OKCUIYJI U
KHCIIOPOJ 10 CUTE OOKCOBH.
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HAMAJIYBAILE HA BOJIKATA BO TEKOT HA IOPOAYBAIBETO: PETHOHAJIHA
AHAJITE3NJA

Pernonannara ananre3mja, HaCmpoTH ocTaHaTuTe (GopMH Ha aHAITe3Hja BO TEKOT HA
NOPOAYBaKETO

[pen na ce pemn 3a n300p Ha eMUAypalHa aHaNre3uja, HauMeHTKara Tpeda na Oune nHPopMupaHa 3a
PU3HLMTE W 32 HECakaHuTe e(eKTH OJ Hea, KaKo M 3a HEj3UHHUOT e(eKT BP3 POOMIHHUTE TPYNOBH U
TEKOT Ha [OPOJYBAMETO.

HNudopmaruuTe KoM My mpeTxofaT Ha W300poT Ha eMUAypalHaTa aHajre3uja Tpebda Ja To coapkaT

CIICTHOBO:

— JlocramHa e cam0 BO CIeIUjaTU3UPAHUTE THHEKOJIONIKO-aKyIIEPCKH YCTAHOBH Y ITOPOJIMIIMIITA
CO aHECTE3HOJIOIIKa ITOTKpena.

— (OOe30enyBa morojeMo HamalyBame Ha OOJKaTa BO OJHOC Ha ONMUOWAHUTE aHANTeTUUH (HHI -
1+).

— Hej3unaTa npuMeHa e acouupaHa co IPOJOHIMpaHa eKCIyI3H0oHa (a3a U 3rojieMeHa IPUMEHa Ha
BarvMHAaJHH aKylIepcKy onepanu (HHL - 1+).

— He e acommpaHa co TpOJOKYBame Ha AWiaranuoHara (aza W co 3rojeMeH pHU3HK O
3aBpLIYBabE Ha MOPOAYBAKETO CO LAPCKU pe3 (HHA - 1+).

— He e moBp3aHna co gonrotpajHu O0JKH BO IpOOT (HHA - 2+).

— IlpumeHnata Ha enuaypajHaTa aHAIre3nja HOCH MoTpeda o MOMHTEH3UBEH MOHUTOPUHT BO TEKOT
Ha [MOPOJYBamkETO, KAKO U O] 3rojieMeHa notpeda ox nocraByBame Ha VB nunuja (HHL - 14).

— CoBpeMeHHUTE PaCTBOPH 3a CMUAYpAIHA aHAJre3uja COApKaT onuouau. He3aBHCHO ol HAUMHOT
Ha aJMUHHUCTpanuja, CUTe ONMOUIN ja IOMHHYBAaT yTepoIUlalleHTapHaTa Oapuepa 1 BO IOr0JIeMHU
no3u (> 100 pg) Moxe Ja Mpeau3BUKAaT KpaTKoTpajHa pecliupaTopHa AerpecHja H MOCHaHOCT
Kaj HOBOpPOJeHOTO (HHJ - 1+).

BpeMe Ha atMHHHCTpPalMja HA PerHOHATHATA aHAJITe3Hja

Ha manuenTkuTe Ko OapaaT pernoHalHa aHaJIre3uja He Tpeba JAa UM ce ycKpaTyBa IpaBOTO, LypH U
BO YCJIOBH Ha HalpeIHaTo MOPOIyBame, T.€ MPU Kpaj Ha MPBOTO POJUIHO BpeMe (HHI - 1+).

I'prxa 1 MOHMTOPHMHI HA MALMEHTKH CO PErHOHAJIHA aHAJITe3Hja
[Ipen mpuMeHaTa Ha enuaypasHaTa aHAITE3H]ja, 3aI0JDKATETHO € 00e30emyBame Ha BEHCKA JTHHH]a.

IIpen mpumeHara Ha HHMCKO [O3aXKHAa eMMAypajHa aHairesuja WM KOMOMHMpaHa CIIHHAIHO-
enuIypajiHa aHAITe3Hja He € HEeONXOoIHa aIMUHUCTPAIMja HA HHTPABCHCKH TEYHOCTH 32 TIOJHEHE Ha
BacCKyJapHOTO KOPUTO HMJIH 32 OJPXYBame Ha BEHCKaTa JIuHUja (HHL - 1+).

Kaj nmanmeHTKkHTE CO pervHaliHa aHaire3uja, MOTPEOCH € JOMOJHUTEICH MOHUTOPUHT BO OJTHOC Ha

CIIC/THUBE MTOKA3ATEIIH:

— Bo TekoT Ha BOCIIOCTaBYBamkETO HA aHANTE3HjaTa, T.¢ 1Mo peTxoacH ooryc (10 M wim moBeke Ha
HUCKO JIO32)KEH PacTBOpP), KPBHUOT MPUTHUCOK Tpeba Ja ce MOHHMTOpHpPA HAa CEKOM 5 MHUH. BO
nepuo ox 15 mun (HHA - 1+).

— JIOKOJIKY He ce MOCTHUTHE 33JI0BOJIMTETHO HaMalyBame Ha OoikaTa BO mepuoa ox 30 MuH. 1o
aJIMUHUCTpAIMjaTa Ha JOKAJTHUOT aHECTETUK/OMUOUI, MOTPEOHO € Ja ce MOBHKA aHEeCTE3HOJIOT
(mHI - 14).

— HuBoto Ha ceH30pHUOT 0JIOK Tpeba Ja ce eBalyupa Ha uHTepBaiu o 1 yac (HHA - 1+).

[TanmeHTKWTE CO emMUAypaldHa aHaiare3wja Tpeba da ce oxpabpaT ma ce ABWKAT W J1a 3a3eMar
HCIpaBeHa MoJIok0a Koja HajMHOTY UM oaroBapa (HHA - 1+; HHA - 1-).

Mo BocmocTaBYBamkETO, PETHOHAITHATA aHANTE3Mja Tpeba Ja ce MPOJIOJIKH JI0 3aBPIIyBakhe Ha TPETOTO
POAWIHO BpEME, T.€ OO0 3TPHKXYBAKC HA ITIOCTOCYKUTE NTOBPEAN HA MCKUTC POAWUIIHU ITaTUIIITA.
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ITo mocTUrHYBamke Ha KOMJIETHA IWJIaTalidja HA MAaTKHHOTO YCTHE, TOKOJKY JKEHaTa HE YyBCTBYBa
POAMIJICH HANOH WM JOKOJIKY HE € BHIUIUB MPEIeKEUKHOT JIeJl Ha IJIOA0T, HAlIHyBamkeTo Tpeba 1a
Oune oanoxeHo 3a 1 vac, ma M moBeke, MO jkenba Ha MalMeHTKaTa, MO INTO Ha MAalMEeHTKaTa M ce
HaJjiara Jia HalHyBa cO CeKoja KOHTpakuuja (HHA - 1+).

Kaj mammentkure co mepuaypaiHa aHaire3wja, Mo MOCTUTHYBake HAa KOMIUIETHATA JWUJaTaldja Ha
MaTKHHOTO YCTHe, MOTPeOHO € Ja ce YCTOJMYM CTpaTerdja 3a 3aBpIIyBamke Ha MOPOIYyBAETO BO
HapeaHuTe 4 Yaca, HE3aBUCHO O] TAPUTETOT [HHI - 2+].

PyTuHCcKaTa mpuMeHa Ha OKCHUTOIMH BO TEKOT Ha EKCITyJ3MOHaTa (aza He ce MpenopadyBa Kaj
MaIMEHTKUTE CO pETHOHANHA aHanre3uja (HHA - 14).

Bo TekoT Ha MOCTUTHYBamETO Ha PETMOHAIHATA aHalre3uja u Mo cekoja Oomyc mosza ox 10 mu wiam
HoBeKe, MoTpeOHo e aa ce 00e30enu konTuHyHnpan LITI" MOHUTOPHHT Ha TUIOJOT BO BpeMETpacHkhe 0.1
HajManky 30 muH (HHI - 1+).

BocnocraByBame H 01p:KyBal-€ HA PETHOHATHATA aHAJITe3Hja

[IpermounTany Moaeny Ha aJMUHUCTpaIlMja Ha €MUIypalHaTa aHalre3wWja Ce WM HHTSPMHTCHTHA
0oyc 103a aruIUIMpaHa ol 3PaBCTBEH PAaOOTHUK, WM eNMUAypadHa aHalre3wja KOHTPOJIWUpaHa O
nanueHToT (HHf - 1+).

3a BOCIOCTaBYBamb€ Ha DPErHOHANHA aHANre3Wja BO TEKOT Ha MOPOLYBAamETO Ce Mpernopauvysa
enuaypajHa WM KOMOMHUpaHa CIMHATHO-CUIypaliHa aHanre3uja (HH - 1+).

Jloxonky e moTpeOHO Op30 MOCTHIHYBambe Ha aHANTETCKHOT e(eKT, ce mpernopadyBa ymorpeba Ha
KOMOMHMpaHa CIMHAHO-eNUAypajiHa aHaireuja (Hay - 1+).

Ce mpenopauyBa ynorpeba Ha Bupivacain m Fentanyl 3a koMOuHHpaHa CHHHAITHO-EMHUIypaTHA
aHanre3uja.

Emunypannara amanresuja Tpeba ma ce o0e30eam co ymoTpeba Ha KoMOWHANWja Ha JIOKajJeH
AHECTETUK BO HHUCKa KoHIeHTpanuja u ormoun (10-15 ml 0,0625-0,1% Bupivacain & Fentanyl 1-2
pg/ml).Mannyjanaara no3a Ha KOMOWHUPAHUOT PACTBOpP OOWYHO MPETCTaByBa TECT 1032 U, KaKO
TakBa, Tpeba Ja ce aluIuIupa Co JODKHO BHUMaHWe, CO IIeJT Ja ce M30erHe CilydajHa MHTpaTeKaTHa
arkanuja (Heg - 1+).

Hcrara komMOWHanMja Ha JIOKaJeH aHECTETUK BO HHUCKa KOHILIEHTpAIWja W OMUOUJ Ce MpernopadyBa u
3a OJpXKyBame Ha eMUAypaNHaTa aHaiuresuja (HHI - 1+).

Bucoku koHUeHTpauuu Ha JokajeH aHecteTHK (Bupivacain 0,25% wnm moseke) He Tpeba ne ce
KOpHCTAT PyTHHCKU HUTY 33 BOCIIOCTABYBakhe HUTY 32 OJIPJKYBambe Ha eNuaypaiHaTa aHairesuja (HHI
-1+).

HOPMAJIHO MTOPOJYBAIE: [IPBA ®A3A (IIPBO, TWJIATALIMOHO POJUJIHO
BPEME)

Hopmanno nopoayBame

KnuHnukuTe WHTEpBEHIMM He Tpeba Ja ce MPUMEHYyBaaT WM Ja M ce HyJaT Ha MalUeHTKaTa BO
yCIIOBU Ha HOPMaJIHO HalpeayBame Ha MPOOAYyBambeTo, Kora obarta cy0jeKTH, MajkaTa 1 IUI0I0T, CE BO
no0pa KOHAUIH]a.

Bo cute ¢a3u Ha mopoxyBameTo, Kaj MAIUCHTKUTE Kaj KOU JOILUIO 10 OTCTAallyBamke O HOPMAIHUOT

TEK Ha TOPOJAyBame, HOPMAIHOTO IMOPOJYBamkbe MOXKE Ja MPOAOKM CO pe3pellyBame Ha
HOBOHACTAaHATAaTa CHUTYyaIlwja.
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Jedununuja Ha MPBOTO POIUIHO BpeMe

3a nenuTe Ha yImaTcTBOTO CE MPEnopavdyBaar cieJHUBE AeHUHHULINH 3a TPBOTO POJUIHO BpEME:

o JlarentHa (pa3a Ha MPBO POJIUIIHO BPEME - IEPUOJI, KOj HE € 3a/I0JDKUTEITHO KOHTUHYHUPAH, BO YHU
paMKu foara Jo:
— IlojaBa Ha yTeprHU KOHTPaAKIIUU KOU MAIIMEHTKATa TH YyBCTBYBA.
— Joara mo mpoMeHa BO KBAJIMTETOT Ha TPIIOTO HAa MaTKaTa Koja BKIy4YyBa CKpaTyBambe U
IuaTanyja 1o 4 cm.
e AxruBHaTa (haza Ha IMPBOTO POAMIIHO BpeMe ordaka:
— Perymapen yrepun axtuButTeT (2-5 KoHTpakuuu BOo 10 MHUH. CO €IHAKOB WHTEH3HUTET H
BpEMETpacHe).
— IlporpecuBHa munaraiyja Ha TPJIOTO Ha MaTKara Hax 4 cm.

BpeMeTpaeme Ha MPBOTO POAMJIHO BpeMe (HHI - 2-; HHA - 3)

[MatmenTkara Tpeba ma Oune wHPOpPMHpaHa JeKa, HMAaKO JODKMHATA Ha IOPOLYBAHETO IO
BOCIIOCTaBYBAETO HA YTEPUH aKTUBUTET BapuBa UHIUBHYaJIHO, IPBOTO POIMIHO BPEME BO IIPOCEK
Tpae 8 Jaca, peTko /10 18 gaca, a BTOPOTO U MOCIeI0BaTeTHUTE POIMWIHN BpEMHba TPaaT BO MPOCEK 5
yaca, peTko noseke o 12 yaca.

JdennuHunuum 3a 3acToj BO NPBOTO POAMJIHO BpeMe (IuiaTanuoHa ¢asa)

[Ipu mocraByBameTO Ha OHMjarHO3aTa Ha 3acTOj BO AWiaTalMoHaTa (aza ol MOPOLyBamkEeTo, Tpeba na
ce 3eMaT IIPEIBH]l CUTE ACHEKTH Ha HAIPEAOKOT BO IOPOAYBAHETO:

— llepBukaynna auiaranyja moj 2 cm 3a 4 4aca Kaj mpBOPOTKa.

— llepBukanHa qunaraiyja noj 2 cm 3a 4 yaca win 3a0aByBame Ha pOrpecujara Ha MOpPOayBambETO
Kaj BTOPOPOTKA WJIM MIOBEKEPOTKA.

— JlecueHCyCOT M poTanyjara Ha MpeAIeKeIKHOT el Ha ToAoT ((eranHaTa riasa).

— IIpomeHa BO HHTEH3UTETOT, BPEMETPACHETO U (PPEKBEHIMjaTa HA YyTEPUHUTE KOHTPAKIINY.

Hanzop Ha cocoToj6aTa npu cOMHeHUeE 32 OTIOYHATO MOPOAYBaHH€

WunnyjannaTa npoueHKa Ha MalMeHTKaTa o/l CTpaHa Ha aKyllepKaTa/akymepoT Tpeda aa ondaTu:

— AHamHe3a, IpOLEHKA Ha eMOLMOHATHATA COCTOj0a U IICUXOJIOLIKUTE KaPAaKTEPUCTHKH U TIOTpedH,
npersies Ha OCTallHaTa MEIUIMHCKA JOKYMEHTAIH]a.

— Owu3uKaleH Imperyies: TeMIeparypa, myjic, KpBeH MPUTHCOK, aHaJIM3a Ha MOYTa.

— Bpemerpaeme, HHTEH3UTET U PPEKBEHIIN]A HA YTEPUHHUTE KOHTPAKIUH.

— [lanmanuja: Bucuna Ha cBOOT Ha MaTKara, CUTYC, IPE3CeHTAlN]a, TO3HIIH]ja.

— Barunanen ucrenok: KpB, TEUHOCT, CIIY3.

— Tlpouenka Ha OosikaTa, BKIYIyBajKH U OCO3HABAE Ha JKEIIOWTE HA MAIIMEHTKATa 32 CIPaBYBambe
co OoJikaTa 1 3all03HABAE CO MOKHOCTHUTE 3a TOA.

Bo nononnenwue:

— 3ajgomkuTeNHa ayCcKyJiTanHja Ha (eramHata cpreBa (peKBEHIMja BO BpeMeTpacmke on 1 MuH.
BEJ/IHAIII 110 3aBpIIyBamETO HAa KOHTpakuujara. [Tyncot Ha MajkaTta Tpeba Jia ce manmupa, co el
Jla ce pa3rpaHnvM MajunHara oA (eTanHarta cpueBa ¢ppekBeHuja (HHA - 1-).

—  JloKOJIKy 110 MHHIIMjaJTHaTa IPOLICHKA He Ce J0je 10 3aKITyUYOK JeKa IIOPOIyBambeTo € 3al09HaTo,
MO>Ke Jla TOMOTHE aKO Ha MMAIlMeHTKAaTa M ce TIOHYIU 1 CE M3BPILIY BarnHAJIEH Iperie.

— JloKOJIKy ce IoCTaBH AWjarHo3a 3a 3all09HaTo MOPOIyBamhe, BATHHAIHHOT TPETJIST 3a{0JKUTEITHO
Tpeba Ja ¥ ce MOHYAM Ha TallMeHTKAaTa U 1a Ce U3BPIIH.
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31paBCTBEHUOT Pa0OTHUK KOj I'O M3BPIIyBa BarMHAJHHOT Hperyie] Tpeda na oOpHEe BHMMaHUE Ha

CIICTHOTO:

— Jla Ouae curypeH jeka BarMHAIHHOT TMpErJie[l € HEeOmXOoAeH M Jeka Toj ke o00e30emu
JIOTIOJTHUTEITHH HH(OPMAITHH 3a TOHECYBAETO Ha JeHHUHUTHBEH 3aKITyUOK.

— [Jla 3eme BO mpenBHI J€Ka 3a MOTOJIEMHOT JET OJ MAIMEHTKUTE Kaj KOW TMOPOIAYBAWmETO €
OTITOYHATO, a C€ aHKCHO3HU M C€ HAaolaaT BO HEIMO3HATO OMKPY)KYyBame, BATMHAIHHOT TpPErye.
MOKe Jia OuJie 0COOCHO TPayMaTCKO UCKYCTBO.

— Jla o6e30eau COTIACHOCT OJ MAIMEHTKATa M Ja BHHMaBa Ha MPUBATHOCTA, JUTHUTETOT W HA
KOM(pOPTOT Ha MaIl[MEeHTKATA.

— Jla v v o0jacHM Ha ManMeHTKaTa MPUYUHUTE U HAYMHOT Ha BAaTMHAITHUOT MIPETJIe/I.

— Ha nanuenTkara 1a ¥ ro 00jaCHH HAOJOT U OYEKYBAaHHOT HMIIAKT.

Jlen o manMeHTKUTe YyBCTBYBaaT O0JIKA U MOKPaj OTCYCTBOTO HA IPOMEHA BO cOcToj0ara Ha TPIIOTO
Ha markara. M mokpaj Toa mTO Kaj OBHE MALMEHTKU NMPAKTHYHO MOPOIYBAaHETO HE € 3all0YHATO, THE
CTIOpe ] HUBHOTO JIMYHO YOedyBame cMeTaaT Aeka UMaar poduiaHu 0onku. [lanmenTkuTe Kou goaraatr
BO OojHMIA K OapaaT MOMOII 3apaiy OOJHU KOHTPAKLHK KOM BCYLIHOCT He MOApa30Hpaar MOYeTOK
Ha IIOpOlyBameTO, Tpeba a ce COBETyBaar, 1a UM c€ IOHYIU IIOBPEMEHO yIoTpeda Ha aHaJIreTULU U
Ila ce oxpalpar Ja ce BpaTar U Jia OCTaHaT BO CBOJOT JIOM JI0 OTIHOYHYBAHETO Ha MIOPOILYBamETO (HH
-1-).

VYnorpedarta va L{TI" mpu npreM Ha HUCKO PU3UYHHUTE TMAIIMEHTH HE € ONpaBJaHa BO HUTY €IHO O]
MIpEeIBUIICHUTE MECTa 3a NopoIyBame (HHA - 1+).

MOHUTOPHUHT BO TEKOT HA OTIIOYHATA NPBa (a3a HA NOPOAYBAKETO

Bepbanna mporieHka, co ynotpeda Ha HyMepHuKa cKasia 3a 00JIKa, He ce TPernopayyBa BO PyTHHCKATA
npakca (aax - 1I).

I'paduuky npukas Ha HAPEJIOKOT Ha MMOPOAYBAKETO (TTapTOrpaM) Tpebda Ja ce KOPUCTH BO YCIIOBU Ha
3aI0YHATO MOpOayBamke (aKTUBHA (a3za) (HHA - 1+).

JIOKONKy mapTorpaMoT BKIIydyBa JIMHUja Ha aKTHUBHAa (a3a Ha MOPOJYBAaHETO, CE IpernopayyBa
ynotpeba Ha 4- yacoBHA JIMHMja HA aKTHUBHA (paza, BKIydeHa BO maprorpamoT npeasuacH ox C30
(aHLO - 1+).

MOHHTOPUHTOT O] CTpaHa Ha aKyIlepKaTa BO TEKOT Ha IPBOTO POAMIIHO BpeMe ordaka:

— TemmepaTypa 1 KpBEeH NPTUCOK HA HHTEPBAIN 01 4 Jaca.

— Ilync Ha eqHO YacCOBHHM MHTEPBAIH.

EBunentupame Ha QpekBeHIjaTa Ha KOHTpAKIUUTe Ha cexon 30 MUH.

— Barunanen npernen Ha cexon 4 gaca BO JJOTOBOP CO MallMEHTKATA, T.€ IOKOJKY IIOCTOW COMHEHHE
3a HECOOJBETHA IMPOTPECHja Ha BAarMHAIHUOT HAOJ WM CIIOpE] JKEeJOWTe Ha MalrueHTkara (1o
MPETXO/HA Manalyja Ha abJJOMEHOT M ITPOBEpPKa Ha BArMHAIHUOT UCHEI0K) (HHJ - 1-).

Bo nomonuenue:

— HMHaTepMuTeHTHA aycKyTamyja Ha GETATHOTO CPIIC MO MPETXOAHA KOHTPaAKIHja BO BpeMeTpacmhe
ol HajManky | MuH., Ha cekon 15 MuH. JloKONKYy ce meTekThpa aOHOpMATHOCT Ha (eTamHara
cpueBa (pekBeHIMja, TOTPEOHO € Jla ce Malmupa MyJICOT Ha MajKkara 3a JUCTHHKIIMjAa Ha JIBETC
pa3nuyHu cprieB PppekBeHnuu (HHT - 1-).

— TlopebHo e TeKOBHO pasriiefyBame Ha EMOLIMOHATHUTE MOTPEOU U Ha TICHXOJIOIIKATa COCTOj0a Ha
MaIieHTKaTa, Kako U Ha HEj3MHATa Kellda 3a HaMalyBame Ha OoiKaTa.

— IlanmenTtkata Tpeba ma ce oxpabpu aa modapa aHanresmja Bo Koja OmiIo daza o MopoIyBamETO.
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MokHHM PYTHHCKH HHTEPBEHI[HHM BO TeKOT HA JWJIaTalMOHATa (a3a

ITakeToT MO3HAT KaKO aKTHBHO BOJCHHC Ha MOPOAYBABLETO (KOHTI/IHYI/IpaHa nogapiika ,,A€H Ha
eneH”, crpora aedUHUIMja HA OTIIOYHATO TOPOJyBame, paHa PYTUHCKA aMHUOTOMH]ja, PYTHHCKH
BarvHaJICH MperJie]] Ha CEKOM 2 Yaca, aIMUHHUCTpAIfja Ha OKCUTOIIMHCKA HH(Y3Hja TOKONKY J0jae 10
3a0aByBame Ha TEKOT Ha TIOPOIYyBAmkETO) HE Tpeba PYTUHCKH J1a ce IpuMeHyBa (HHT - 1-).

JIOKONKy TapTorpaMoT BKJIydyBa JIMHHja Ha aKTHBHA (ha3a Ha IOPOAYBAETO, CE MperopadyBa
ynotpeba Ha 4- 4acoBHA JIMHMja HA aKTWUBHA (aza BKIy4YeHa BO maprorpamor npensuueH ox C30
(aHL - 1+).

Bo ciywanTte Ha HOpManHa porpecrja Ha BarMHATHUOT HAO[, aMHUOTOMH]jaTa He Tpebda pyTUHCKHU Ja
ce cnpoBenyBa. KomOnHanmjaTa Ha paHa aMHHOTOMH]ja W aIMHUHUCTpPAIHja Ha OKCUTOITMH He Tpeba aa
ce mpUMeHyBa pyTHHCKH (HHJ - 3)."

IIpouenka Ha ¢eranHaTa cpueBa peKBeHINja M MHANMKAIUM 32 PEMUH KOH KOHTHHYHUPAH
(eTrasieH MOHUTOPUHT

HNHTepMuTeHTHA aycKynTaldja Ha QeTalHaTta cplieBa akiHja ce IpernopadyBa Kaj CHTE HHUCKO
PU3UYHYU MAIMEHTKU BO YCIOBHU Ha 3aII0OYHATO MOPOIyBame (HH - 1-).

[IpBara ayckynramuja Ha (DeTaqTHOTO Cplie Tpeba Ja ce HalmpaBH MPH MPBUOT KOHTAKT, BO paHa ¢aza
Ha IMOPOTyBamk-ETO, a MOHATAMY CEKOj ITaT Kora ce MpaBy MPOLEHKA JIAIK TIOPOILYBAamETO € BIE3EHO BO
aKTHBHA (a3a.

ITo BocmocTaByBame Ha akTHBHATa (asa Ha MOPOLYBAKETO, aAyCKyJITalUjara Ha (ETaTHOTO CpIe
Tpeba 1a ce crpoBenyBa M0 NPUHIMIIOT HaBeJeH Ha cTp.19, maparpad 6.

3a UHTEPMHUTEHTHA ayCKYyJTaIMja MOXKe J1a cekoprctH [Tunapa-oB crerockon wiu Doppler menora o
KapAHOoTOKorpad.

IIpemuH o HUHTEPMUTEHTEH KOH KOHTHHYHpPaH (heTajJeH MOHUTOPUHT BO HUCKO PU3UYHUTE CIIydau ce

IpernopayvyBa BO CICIHUBE CUTYAIUH:

— MekoHujaHa OKyJy IUIOAOBA Boja (IYyCT MEKOHHYM, HO U BO CIIyyad Ha OKYJy IUIOJIOBa BOja
KOHTaMHHHUpPaHa CO MAapTUKIA Ha MEKOHUYM).

— AOHOpManHa ¢eranHa cpLeBa akija ACTEKTHpaHa cO WHTEPMUTEHTHa ayckynranuja (< 110
bpm, > 160 bpm, nenenepanuu Mo KOHTPaKIHja.)

— Ilokauena TemecHa temmnepatypa kaj majkara (38,0° C emnam winu 37,5° C Bo /1Ba HaBpaTH BO
WHTEpBaJl 07 2 yaca).

— TlojaBa Ha cBeXO KpBaBEHE BO TEKOT HA POAMIHUTE KOHTPAKIIHH.

— VYnorpeba Ha OKCUTOILIMH 3a 3aCUIyBambe HA TPYIOBUTE.

— Ha Oapame Ha manueHTKaTa.

HOPMAJIHO TIOPOAYBAIBE: BTOPA ®A3A (EKCITYJI3UOHA ®A3A)

JepuHuITja HA BTOPOTO POAUIHO BpeMe

3a moTpeduTe Ha OBa YIATCTBO, MPENOPaYaHy Ce CICTHUBE NS(OUHUIIINH 32 BTOPOTO POJAUIHO BpeMe:
e [lacuBHa ¢a3a Ha BTOPOTO POJIIHO BpeMe
— To ondaka mepuoaoT 0/l KOMIICTHA JWJIATAlMja HA MATKUHOTO yCTHE JIO MOjaBa Ha BOJHH
HAaroHHU 3a eKCIyJI3Hja.

* 3apau HICKOTO HMBO Ha JIOKA3H, BO PeryGimika MakeIoHH]ja C& YIITe ce IPeHopadyBa T.H.
AKTHBEH MPHCTAIl KOH BOACH-E Ha MPBOTO M Ha BTOPOTO POJIMIHO BPEME.
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[Mouetok Ha akTHBHATA (pa3a Ha BTOPOTO POJAMIIHO BpeMe

—  Bumms npemexxedku Aen Ha TUIOAOT (T1aBa).

—  Exchyn3uBHY KOTpPaKIMH PU HAOJ HA KOMITIETHO JUJIATUPAHO MATKHHO yCTHE.

— AKTHBEH Hamop Ha MajKara Koj ce HaJOBpP3yBa Ha KOMIUIETHATA JWJIATAlMja HA MATKHHOTO
YCTHE BO YCJIOBH Ha OTCYCTBO Ha €KCITYJI3UBHU KOHTPAKIIHH.,

BpemeTrpaeme Ha BTOPOTO POAMIIHO BpeMe M Ae(pMHULIMja 32 32CTOj BO eKCIYJI3HOHATA (ha3za
(aHp - 2+) (HHA - 2-) (HHLO - 3)

[IpBopoTka:

Kaj morojeMuor fien oj pOJUIIKUTE, ce 0YeKyBa MOPOAYBAmHETO J]a HACTANHK BO MEPHUO Of 3 yaca
0 OTIIOYHYBAamk¢ Ha aKTUBHATA (Da3a Ha BTOPOTO POIIHO Bpeme (HHI - 3).

JlujarHo3a Ha MPOJIOHTMpaHa akTHBHA (ha3a Ha BTOPOTO POJMIIHO BpPEME Ce MOCTaBYyBa JOKOJIKY
Taa Tpae mojoiro ojn 2 4vaca. J[okonKy He mpeTcronm Op30 MOpONyBame, ce MpernopayyBa
NalueHTKaTa J1a ce yrnaTh BO YCTaHOBA CO JIMIE OCMOCOOCHO 32 3aBpIIyBambe Ha MOPOIYBABETO
CO BarWHAJTHA aKymIepcka onepanuja (HHL - 2+).

BropopoTka u nmosekepoTka:

Kaj moroieMuor aen o poguikuTe, ce 04eKyBa HOPOAYBAmETO Ja HACTAalu BO MEPUOJ oJ 2 yaca
10 OTIIOYHYBamk-¢ HA aKTHBHATA (pa3a Ha BTOPOTO POJMIHO BpeMe (HHI - 3).

JlujarHo3a Ha TPOJIOHTMpaHa aKTHBHA (pa3a Ha BTOPOTO POAMIHO BPEME CE MOCTaBYBa TOKOJIKY
Taa Tpae momoiaro ox 1 wuac. Jlokonky He mpeTcrom Op30 IMOPOAYBame, Ce MHpernopadyBa
NanyeHTKara Ja ce ymaTH BO YCTaHOBa CO JIMIE OCIIOCOOEHO 3a 3aBpLIyBambe Ha MOPOIYBAHETO
CO BarMHAJTHA aKyIllepcKa orepanuja (HHL - 3).

Jlokonky Kaj MalMeHTKara co enuypajHa aHaire3dja HacTanmia KOMIUIETHA [WiaTandja Ha
MaTKHHOTO YCTHE, HO MAIlMCHTKATa C¢ YIITE HE YyBCTBYBa MOTpeba Ja HAIHe, JOMOJHHUTEIHA
TIPOIIEHKA Ha cocTojbara Tpeda ja ce Hampasu 1o 1 Jac.

Hamop Ha poalJiKaTa 1 HA IJIOAOT BO TEKOT HA BTOPOTO POAUJIHO BpeMe

Cure 3abenmemku Tpeba ma OWmaT eBHACHTHpaHWM Ha MapTorpaMoT. Ham3opoT Ha poamikara of
aKylIlIepKa BO TEKOT Ha BTOPOTO POJIUIIHO BpeMe ordaka:

Mepeme Ha MyJICOT U KPBHUOT PUTUCOK HA MHTEpBaIX o1 1 yac.

Mepeme Ha TeMIiepaTypata Ha cexou 4 Jaca.

Barunanen npernen Ha ceKoj 4ac BO TEKOT Ha aKTHBHAaTa (pa3a 0J BTOPOTO POJUIHO BpEeMe HIIH
BO KOpeJalyja co xendara Ha MareHTKara (110 IpeTXoHa Mamalyja Ha abJJOMeHOT U KOHTPOJa
Ha BarMHATHHUOT JICTIAPIK).

JlokymeHTHpame Ha (PEKBEHIIMjaTa Ha KOHTPAKIIUUATE Ha cexor 30MuH.

MonuTopupame Ha (ppekBeHITHjaTa Ha MPa3HEHE HA MOTHHOT MEYP.

TexoBHa rprka 3a €eMOIIMOHAIHATA | 33 TICUXOJIOIIKATa COCTOj0a Ha MalfUeHTKAaTa.

Bo nomonuenue:

[Mpouenkara Ha HampegoOKOT Tpeda Ja ce OCBPHE M Ha OIHECYBAamETO HA Majkara, e()eKTOT Ha
HaITHyBamk-ETO M COCTOj0aTa Ha IJIOMOT, 36MajKH ja BO MIPEABHU U MOJI0K0aTa U TIOCTAaBEHOCTA Ha
IUIOJIOT BO IIOYETOKOT HA aKTHBHATa (a3a Ha BTOPOTO poawinHO Bpeme. OBue Qakropu ke
NIOMOTHAT BO TPOLIEHKAaTa Ha BPEMETO Ha CICTHUOT BarMHaJeH Mperiies U norpedara 3a peBrusnja
Ha cocToj0ara oj1 CTpaHa Ha THHEKOJIOT-aKyIep.

WHTepMuTeHTHa ayckydTandja Ha (eramHata cpieBa (peKkBeHIMja 1O KOHTpakidja, BO
BpeMeTpacwkhe o | MuH. Ha HajManky 5 muH. [Ipm comHeHme 3a (eramHa Opamukapavja WM
Jpyro HapyllyBame Ha (eTanHaTa cpleBa (peKBeHIInja, 3a10JDKUTETHO Ja ce IPOBEPH U IMYJICOT
Ha MajKaTa 3apaau AudepeHnnjanyja Ha JBeTe pa3indHu CPIEBH (PPEKBEHIINH.

TexkoBHO cieneme Ha cocToj0aTra Ha MAIMEHTKaTa: MOJIOXKOa, XHUIpaTalyja, CTpaTerwja 3a
CIIpaByBame cO OOJIKaTa BO TEKOT HA BTOPOTO POIMIHO BPEME.
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IMos0:k0a Ha pPoAWJIKATa U HAITHYBAalb€¢ BO PAMKUTE Ha €KCITyJI3M0HATA (1)333

[TanmenTkara Tpeda 1a ce coBeTyBa Ja HE 3a3eMa JIeKeuKa WM MOITyJIesKeuKa MoIok0a BO TEKOT Ha
BTOPOTO POJIMIIHO BpeMe, T.€ Jla ce 0XpadpH Ja 3a3eMe KakBa Omio Apyra mojox0a Koja ja cmerta 3a
rorogHa (HHT - 1+).

[TarmenTtkara Tpeba ga 6une nHGOpMHUpaHa JeKa BO TEKOT Ha aKTHBHATa ()a3a o1 BTOPOTO POIMIHO
no6a Tpeba 1a ce BOIU O COIICTBEHATa notpeda 3a HanmHyBamwe (HHI - 1+).

JIoKONIKy HalTHyBambeTO € Hee(DeKTUBHO WITM Ha MAIMEHTKATa M ce HaJI0XKyBa Jla HalTHyBa, MOXKE JIa ce
NpUMEHAT CTpaTerHy 3a acHCTEHIHja NpU HOpOoAyBameTo (HMOAIpPIIKA, MPOMEHAa Ha TOJoXkOara,
Mpa3Hemhe Ha MOYHHOT MeYp, oxpabpyBame) (HHL - 1+).

HNuTpanaprajnu MHTepPBeHIUNH 32 HAMAJIyBalhe Ha MepUHeaTHaTa Tpayma

Macaxara Ha IMEPUHYMOT OJl CTpaHa Ha 3APABCTBEHHOT PabOTHHK BO TEKOT Ha BTOPOTO POAUIIHO
BpeMe He ce npenopadyBa (HHA - 1+).

3a mojIpIKa Ha CIOHTAHOTO MOPO/YBAE MOXKE J1a Ce MPUMEHHU UITH TEXHUKA “paka Ha” (3allTUTA Ha
MEepUHEYMOT M (JieKkcHja Ha TilaBaTa Ha IUIOAOT) WM TEXHHMKa “CIpeMHHU paue” (parere He ro
JIOTIMpaatT NepUHEYMOT U TJIaBaTa Ha JIETETO, HO CTOjaT CIPEMHU HEMOCPEIHO npea HUB) (HHA - 1+).

JInmpoxamHCcKkH cripej He Tpeba Ja ce KOPHUCTH 3a JIa € HaMalld 0OJIKaTa BO TEKOT Ha BTOPOTO POIMITHO
Bpeme (HHZA - 1+).

Bo TekoT Ha croHTaHO MOPOIyBakLE HE Ce MperopadyBa pyTHHCKA TPUMEHa Ha €MTU3HOTOMHU]a. (HHIT -
1+)

OnaMy Kkaje NITO € HHIWIMPaHA MPHMEHAa Ha CMU3MOTOMHja, MpernopadaHa TeXHWKA € JIeCHA
MeauoIaTepaiHa eMU3MOTOMHja KoOja IMOYHyBa OJf 3aaHaTa KOMHCypa Ha TOJEMHTE YCHH Ha
CpaMHHMIIaTa, HacCOueHa Mo aroi o1 45-60°.

EmusmoromujaTa Tpeba ma ce HampaBH JNOKOJKY IOCTOM TMOTpeba of W3BEAyBamke HAa BardHAIHA
aKyIIepcKa ornepanyja i JOKOJKY TOCTOH 3arpO3eHOCT Ha TOA0T. (HHL - 1+)

IIperxonHO NOTBp/ICHA TEXHHUKA HA JIOKAaJIHA aHecTe3nja Tpeda J1a ce IPUMEHH Ipes N3BEAyBambEeTO Ha
eMHM3UOTOMHjaTa, OCBEH BO CHUTyalldM BO KOM Taa Tpeba WTHO Ja Ce HalpaBH 3apaad aKyTHO
3arpo3yBame Ha eTalHOTO 31paBje.

[larmenTKHTE CO CEprO3HA TpayMa Ha MEPUHEYMOT BO TEKOT Ha MPETXOMHOTO MOPOAyBamke Tpeba aa
Oungar wHGOPMHpaAHH JIeKa PH3HKOT O]l MOBTOpHA TpayMa BO MPETCTOJHOTO MOPOJyBamke HE €
MOTOJIEM O] IIOCTOSYKHOT PU3HK Kaj MPBOPOTKUTE. (HHT - 3)

Enm3uoromujata He Tpeba /a ce MpaBH PYTHHCKH Kaj MAlMeHTKU cO pynTypa Ha nepuHeyMoT o 111
unu [V° Bo mpeTxoAHOTO MopoayBame. (HHA - 3)

Co uen manyenTkaTa Koja BO MPETXOIHOTO MOPOAyBame UMaia pyntypa Ha nepuHeyMot of 111 umu
IV® na Oune anmexkBaTHO WHQpOpPMHpaHA 33 MOAAIMTETOT Ha MPETCTOCYKOTO IIOPOAYBame, BO
pasroBopoT Tpeba aa ce ondaTu:

— IlocToeuka MHKOHTHHEHLIMja UM YPTEHTHOCT BO 3aJpIIKaTa HA EKCKPETHTE.

— CreneHoT Ha IpeTXoHaTa TpayMa.

— PuU3HKOT 01 NOBTOPHO HACTaHYBamE.

— VYcmexoT Ha TeXHHMKATa 3a pernapaiyja.
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— IlcuxomomkuoT eexT o mpeTxogHaTa Tpayma.
— Bozaemwero Ha mopoayBameTo.

HOPMAJIHO ITIOPOAYBABE: TPETO, INIAHEHTAPHO POJANUJIHO BPEME
Jedpununuja u BpeMeTpaeme Ha TPETOTO POAUIHO BpeMe

3a 1enuTe Ha OBa yMaTCTBO C€ MPENopavuyBaar ClIeAHUBE TePUHULIIH:

e Tperoto poaunmHO Bpeme Tro omndaka MEPUOAOT OJ MOPOIYBamETO HAa HOBOPOAECHOTO O
eKCIyJI3HjaTa Ha MOCTEeNKaTa U OKYJy IJIOJOBUTE OOBUBKH.

e  AKTHUBHOTO BOJICHE HA TPETOTO POAMIIHO BpeMe ordaka makeT Ha MEpKU KOj TH omndaka cuTe TpH
JOJTyHaBEACHU KOMIIOHEHTH:
— PyTuHCKa aAMUHHCTpAIMja HA YTEPOTOHUYHH areHCH.
— Pano knemyBame U IpeceKyBambe Ha ManoyHaTa BpBKa.
— KoHTponupaHa Tpakiigja 3a narnoyHara BpBKa.

e  ODU3MONOIIKNOT MPHUCTAIl BO BOACHETO HA TPETOTO POAUIHO 00a BKIydyBa IIAKeT HA MEPKH BO
KOj ce BKIIy4EHH CUTE J0JIyHaBEACHNU KOMIOHEHTH:
— bes pyruHcka ynorpeda Ha yTepOTOHUYHH areHCH.
— Knemysame Ha manoyHara BpBKa 110 IPECTAHOKOT Ha ITyJICALIUUTE.
— llopoxyBame Ha IOCTEIKATa CO aKTUBHO YUECTBO Ha POIMIIKATA.

TpeToTo poawIIHO BpeMe ce CMeTa 3a MPOJIOHTHPAHO TOKOJIKY Toa He 3aBpiin 3a 30 MUH. 0] parambeTo
Ha TUIOJOT, BO YCJIOBM Ha aKTUBHO BOJeHe T., 60 MUH. O MOPOAYBAKETO BO YCIOBH HA T.H
(bm3uonomky nmpuctan. (HHL - 2+) (HHI - 3)

Hazl30p BO TPETOTO POAMJIHO BpEME

AKyIIepCKUOT HaJ30p Ha IMOPOJICHATA KeHa BO TEKOT Ha TPETOTO POIMIIHO BpeMe omdaka:

— MoHuTOpUHT Ha OMINTaTa COCTOj0a Ha MAIMEHTKaTa NPEKy Cleliekhe Ha 0ojaTa HAa KoXKaTa U
BUJJIMBUTE JINTABUIM, PECIUPAIMUTE W HU3Pa30T Ha CYOjeKTHMBHOTO YYBCTBO, COIPXKAH BO
W3jaBUTE HA MMAlIHCHTKATAa 3a Hej3WHAaTa COCTOoj0a.

— MonuTopuHT Ha KpBO3aryoara.

Kako nomonHeHne, BO yCJIIOBH Ha KpBaBeHh€, COMHEHME 3a 3aJp>KaHM AEJIOBU O] MOCTEJKATa WM
KapJHO-IIUPKYJIaTOPEH KOJAINC Ha POJMIKATa, MOTPEeOEH € IMOoYecT MOHUTOPHHT, CO IIeJ HaBPEMEHO
npe3eMarbe Ha MEPKH 33 PeCcyCTHTaLH]a.

@OuU3KO0J0UIKH MPUCTAIN U AKTHBHO BO/Ieh-e HA TPETOTO POJAMIHO Bpeme

Ce npernopavyBa aKTUBHO BOJICH-€ Ha TPETOTO POAMWIHO Bpeme, mTo orndaka MM ammukanuja Ha 10
WN.E oxcuTomuH, MOpOCIENEHO CO paHO KIEMyBalkeé U TMPECceKyBame Ha MarmoyHaTa BpBKa U
KOHTpOJIMpaHa TPpaKIuja mpeKy Hea. (HHX - 1+)

[MatmenTkara Tpeba na Oujae M3BECTEHA JAeKa aKTUBHOTO BOJCH-C HA TPETOTO POAMIHO BpEME IO
CKpaTyBa HETOBOTO BPEMETPACH-E U IO HaMallyBa PU3UKOT O IIOCTIAapTalHa Xxemoparuja. (HHA - 1+)

[NarueHTKUTE CO HU30K PU3MK 3a IMOCTHApTAIHA XeMOparuja, Kou OapaaT (U3UOJIOMIKY MPHUCTAIl BO
MEHAIIMPAKETO Ha TPETOTO POAMIHO BpeMe, Tpeba 1a Ouaat moApKaHu BO HUBHOTO Oaparbe.

[Ipomena Ha mpucTanoT o (PU3HOIOMIKM KOH aKTUBHO BOJEHE HAa TPETOTO POAMIHO BpeME €
notpebeH BO CiTydau Ha:

— Kpsaseme.

— HemoxHocT 3a nopoayBame Ha MocTenaKara 1 1o 1 yac.

— JKenba Ha manmeHTKaTa 3a CKpaTyBamke Ha TPETOTO POJIUIIHO BpEeMeE.
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Tpakuujara Ha maroyHaTa BpBKa M NMPUTHCOKOT BpP3 MaTkaTa TpeOa Ja ce IMpUMEHyBaaT caMmo IO
aJIMUHUCTpAIlMja Ha YTEPOTOHHK, BO PAMKUTE Ha aKTUBHOTO BOJICHE HA TPETOTO POJHUIIHO BpEME.
(aHLI - 1+)

PyTrHCKa annukanuja Ha OKCUTOLMH MHTPAayMOMIUKAIHO W PYTUHCKA MPUMEHA Ha MPOCTariaHAnHU
BO TPETOTO POAMIHO BpeMe He ce mpenopadysa. (HHA - 1+)

HOPMAJIHO ITIOPOAYBAIBE: I'PUKA 3A HOBOPOJAEHOTO U 3A MAJKATA
HEINNOCPEJHO 110 IOPOJAYBAIBLETO

I/I}munja.nﬂa MPOEHKAa HA HOBOPOAECHOTO M BOCIIOCTABYBalb€ HA KOHTAKT MajKa-)IeTe

Pytunckm , pu cute mopoayBama, Tpeba ma ce oxdenexu Anrap CKOpoT BO I1MuUH ¥ 5 MuH. (HHI -
1+)

JIOKOJIKY JIETETO € POJICHO BO Jioma KoHaunuja (Anrap Bo 1 MUH. < 5), BpeMETO Ha BOCIIOCTABYBahE
Ha peryJapHU peclipanuy Tpeda aa ce perucTpupa, a marnovyHaTa BpBka Tpeba J1a ce KiieMyBa JIBOjHO
3a nma ce obe30emaT yclOBM 3a 3eMame Ha KpB 3a racHa aHaim3a. Amrap CKopoT Tpeba ma ce
perucTpupa 10 crabuian3anuja Ha cocToj0aTa Ha HOBOPOJACHOTO.

Tpeba na ce MOTTUKHE BOCIIOCTaBYBamke HA WHTHMEH KOHTaKT (KOKa Ha KOXa) MoMery Majkarta u
HOBOPOJIEHOTO, KOJIKY IITO € MOYKHO TOCKOPO.’

3a ja ce OpKH TEMIICpaTypaTra Ha HOBOPOACHOTO, TOA Tpe6a Ja €€ UCylr 1 a €€ IMOKpue Co CyBO
Kebe vin KpIia Ipr BOCIIOCTAaBYBAabCTO HA KOHTAKTOT CO MajKaTa.

OnBojyBameTO Ha MajKaTa U HOBOPOJCHOTO BO TEKOT HAa MPBHOT 4Yac IO parameTo 3apajau
W3BPIIYBake HA PYTUHCKHTE MOCTHATAIHHU MMOCTANKH (Mepeme Ha POJWIHATA TEKHHA M JOJDKHHA,
Kalemwe) Tpeda na ce n30ernyBaaT, OCBEH JIOKOJIKY MajKkaTa He TH 0apa OBHE IapaMeTpU WITH JTOKOJIKY
THE HE C€ HEOTXO/IH 33 3TPHKYBarbe Ha HOBOPOJIEHOTO.

Majkara Tpeba na ce oxpaOpu Jia TO HHHIUPA JOCHETO KOJIKY INTO € MOXHO MOCKOPO, UICATHO BO
TEKOT Ha IIPBHUOT Yac 110 TIOPOIYBAETO.

upkymdepenuyjata Ha r1aBaTa, POAWIHATa TEXHWHA M TelleCHaTa Temmeparypa Tpeba ma ce
perucTpupaar HaCKOpo 10 U3MHHYBABETO Ha MPBUOT Yac O] TOPOAYBAETO.

31paBCTBEHHOT PaOOTHHUK Tpeba /1a HAaIpaBH MPB IPETIIe] 32 YTBPIYBamhe HA EBEHTYAIHO IPHCYCTBO
Ha MajopHH Mandopmanuu, T.€ 3a HACHTUPHKanWja Ha HpobreMu Kou OapaaT MOHATAMOIIHO
3TPHKYBabE.

Kakor Owio mperyiieq WM TpeTMaH Ha HOBOPOJICHOTO Tpeda aa ce MpaBU 3aJ0JDKHTEIHO CO
COTJIACHOCT W BO MPUCYCTBO Ha POJMTENNTE, a JIOKOJKY TOa HE € MOXHO, TOTAIll TI0 TPETXOJHO HUBHO
3aIl03HaBamkE CO COCTOjOAaTa.

VHHIHjaIHA TPOLEHKA HA MAjKATA 10 OPOIYyBaHeTo’
Hanzopot Ha poauikara o parameTo Ha AeTeTo Tpeda qa omndaru:

- MOHI/ITOpI/IHF Ha MajKaTaI TeMIICepaTypa, MmyJjcC, KpBEH NPUTUCOK, KOHTPAKTHUIIHOCT HAa MaTKarta,
JIOXHH.

> [IpenopakuTe KOM CE OIHECYBAAT HA HETOCPEIHATA TOCTHATANHA IPH3Ka (BO MPBUTE 2 4aca IO TIOPOIYBAHETO)
ce m3BazaeHu ox ynarctBoTo Ha NICE 6p.37 (PyTuHCKa mOCTHaTaTHA TprKa HAa MajKaTa H HOBOPOAECHOTO)

% IpenopaxuTe 3a rpusa 3a POMIKATA MO HHUIMjaTHATA 00paGOTKA BO PAMKHTE Ha YETBPTOTO POJMIHO BPEME
ce JIeTaTHO ONUIIIaHu BO coonBeTHOTO ynaTcTBo Ha NICE (YmaTcTBo 3a mocTHaTalTHa TPHKA).
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— Ilpermen Ha mocTeNkaTa W OKYJIy IUIOAOBHTE OOBHBKH: IPOIICHKA HAa HHBHAaTa cOCTOj0a M
CTPYKTYpa; TperJie]l Ha KpBHUTE CaJIOBH Ha MAarovYHaTa BPBKA U MPOLIEHKA Ha IIeJOKYITHOCTA.

— PaHa mpolieHKa Ha EMOIMOHATHO/TICUXOJONIKHOT OATOBOP Ha MajKkaTa Ha IMOPOJYBamkeTO U
parameTo.

— MOHUTOPUHT Ha CIIOHTAHOTO MPa3HEeHE HA MOYHUOT MEYP.

I'puzka 3a nepuHeymoTt

[lepuHeanHaTa w/Wiv TeHUTATHATA TpayMma MPEAU3BUKAHN OWUJIO O/ PACKUH HA MEPUHEYMOT WIIH Of

HaIlpaBeHaTa eMU3N0TOMHja Tpebda M1a ce KIacH(pHUITUPAAT MO CICTHUBE KPUTEPHYMH:

e [IpB cTemneH - moBpea caMo Ha KOXKara.

e Brop cremeH - moBpena Ha MyCKylaTypara Ha IMEepHHEyMOT, 0e3 3adakame Ha aHaITHHOT
chuHKTED.

e Tper creneH - moBpena Ha MEPUHEYMOT, cO 3adakame Ha aHATHHOT COUHKTEPEH KOMIUIEKC U TOA!
— Ila - packun Ha momanky on 50% oj nebenuHaTa Ha HaIBOPEIITHUOT aHAICH CUHKTED.
— IIIb - packun Ha moBeke o1 50% ox nebenuHaTa Ha HAJBOPEIIHUOT aHAICH C(UHKTED.
— Illc - packuH Ha BHATPEUTHHOT aHAJICH CYUHKTED.

e UYeTBpTH CTEIEH - MOBpela Ha MEPUHEYMOT Koja ro 3adaka aHATHHOT CHUHKTEPEH KOMITIEKC
(HamBOpelIeH W BHATpEIIeH CPUHKTEpP HA aHyCOT) M C€ IHMPU Ha JIMTABHUIIATa HAa aHYCOT U
PEKTYMOT.

Hpeﬂ Jla HalpaBU IMPOLCHKAa Ha CKCTCH3UTCTOT HAa I'CHUTAJIHATa TpayMma, 3ApPaBCTBCHUOT paGOTHI/IK

Tpeba:

— Jla u 00jacHM Ha MalMEHTKATa IITO IJIAHUPA Ja HAIpaBU U 301ITO.

— Jla v moHyAM MHXANAIIMOHA aHeCTe3Hja.

— Jla o0e30emu 3a10BOJTUTEITHO OCBETIIYBAE.

— Jla ja mocraBm TanMeHTKaTa BO TOJOK0a KOja € KOMOTHA 3a Hea, a MCTOBPEMEHO 00e30eayBa
COOJIBETHA EKCIIO3UIIMja Ha TCHUTAJIHATA peTHja.

Wunnujanauor npernex Tpeda na ce M3BeAyBa HEKHO U CO BHUMaHHE, 10 MOXKHOCT BO TEPHOAOT
HEIOCPEIHO 110 IIOPOAYBAETO.

JIOKOJIKY CO MHMIIMjAITHUOT MPErjie]l ce AMjarHOCTHUIMpa PUCYCTBO Ha TeHUTAIHA TpayMa, oTpeOHa
€ TIOHATaMOIITHa CHCTEMATCKa eBallyallfja Koja ke BKIYYH U Tperiiel Ha peKTyMOT (PEKTaIHO TYIIE).
(uHg - 2+) (aHL - 3)

CucremaTckara NpoLeHKa Ha TeHUTaJIHaTa TpayMa Tpeba na ondaru:

— IlonaramomrHo o0jacHyBame 3a IUTAHUPAHATA MOCTankKa (HHJ - 3).

— lloTBpaa ox mamMeHTKara AeKka IIpUMEHeTaTa JOKajJHa WM PErHMOHAJHA aHecTe3Wja 3aJ0BOJIyBa
(a7 - 3).

— BusyenHa npoleHka Ha €KCTEH3UTETOT Ha NEpHHealHaTa TpayMa, cO Lel Aa Ce IMPOLIEHU KOU
CTYKTYypH ce 3adaTeHu, 1a ce JeTepMUHHpA M0JI0KOATa Ha BPBOT HA MIOBpEaTa U Jia ce MPOICHU
CTETICHOT Ha KPBaBEH-ETO (HH] - 2+).

— Pexranen mpernen 3a mpoueHKa Ha 3adakameTo Ha HAJBOPELUIHWOT W/WIM BHATPEIIHHOT
c(huHKTEp HA aHYCOT (HHJ - 2+).

BpemeTo Bo Koe ce BpIIM MPOICHKA Ha MepUHeanHaTa TpyMa He Tpeba na unrepdepupa co BpeMeTo
3a BOCIIOCTaBYyBame¢ HAa KOHTAKTOT MajKa - JIeTe, OCBEH BO CHTYaI[MUTEe BO KOW EKCTCH3HUTETOT Ha
KpBaBEHETO 0apa UTHO 3TPHXKYBamke Ha MoBpeaara. (HHT - 3)

[TanimeHnTKaTa Tpeba ga OWEe TTOCTaBeHA BO JIATOTOMHA ITOJIOX0a, CO MITO K& C€ cOo3ManaT YCIOBH 3a
3aJI0OBOJIMTEITHA BH3YEJIHA MPOICHKA HAa CTCNCHOT Ha Tpaymara, a ke ce 00e30emu M COOJBETCH
MPUCTAI KOH TOBpe/ara.
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[TanimenTkara Tpeba ga ce 3aIpkKu BO OBaa MOJI0XK0a caMO OHOJIKY JTOJITO KOJKY IITO € MOTpeOHO 3a
Jla ce HAIpaBU NPOIICHKA U 3TPUKYBakE Ha MOBpeIaTa.

HOKOJ’IKy ce HOjaBI/I HECUT'YPHOCT 3a TUIIOT U €KCTCH3UTCTOT HA MOBpEAaTa, 3paBCTBCHUOT pa6OTHI/IK
€ JOJDKCH Oa no6apa nmomMomuI ox MOUCKyCCH HaAPECACH KOJICra.

PesynTatute on cuctemMaTckara mpoLeHKa Tpeba Ja OuaaT ypeaHo JOKyMEHTHPAHH.

Ha >xenata Tpeba 1a M ce COBEeTyBa JIeKa U BO CIIydyaj Ha PacKMH Ha IepuHeyMoT o 1°, panaTa tpeda
COOZIBETHO J]a C€ 3TPWXH M COIIWE, CO INTO K& Ce OBO3MOXKH IOOP30 3a3ApaByBame, OCBEH BO
clly4anTe Kora paboBUTE Ha MOBpeeHaTa Koxka MeryceOHOo J00po ce gomupaar. (HHA - 1+)

Ha »enara Tpeba ga 1 ce mpemodd Jeka BO Clyuaj Ha MoBpeda Ha mepuHeyMot of I1°, moBpemata
Tpeba COOIBETHO J1a c€ 3TPHIKH 32 JIa CE€ OJIECHH HEJ3MHOTO 3a3/lpaByBame. (HHA - 1+)

3rpuxyBambeTO Ha IOBpefaTra Tpeba Ja ce HalpaBU KOJIKY INTO € MOXKHO IoOpry 3a jga ce
MHEHEMM3HPA PU3HKOT O HaKaleMyBar-e Ha HHDEKINja 1 3a J1a ce HaMalu KpBo3aryoara.’

3rpuKyBameTo Ha TIOBpPEIUTE Ha MEpUHEYMOT Tpeba Ja ce MpaBH caMmo 10 MPETXOJHO arlIHIHupaHa
uHpUITpaTUBHA aHecTe3nja co makcumyMm 20 mit 1% Lidocaine, uiu o npeTxoIHO MOTEHIHMPAkE Ha
MPETXOIHO alTMIMPaHaTa peruoHalIHa aHaJITe3uja.

JlokonKy BO KOj OMJIIO MOMEHT MalMeHTKaTa ce IMOXKald Ha HECOOBETHA CylpecHja Ha 0ojkara, Tpeba
Jla ce TIpe3eMaTr MepKH 3a Kopeknuja. (HHT - 3)

JIOKOJIKY BO TEKOT Ha 3rpHKYBamETO Ha MYCKYJIHaTa Tpayma Kaj mepHHeanHuTe pyntypu on I1° ce
MOCTUTHE 3aJJOBOJIUTEITHA aJIalTallija Ha KoXKaTa U MPUOIMKYBamke Ha pabOBHTE, CyTypa Ha KoXaTa
He ¢ moTpedHa. (HHA - 3)

[Ipu 3rpmwKyBameTo Ha MOBpeAMTE Tpebda Ja ce NMPUMEHYBa TEXHHKAa Ha KOHTHHYUpaH LIeB 0Oe3
npedpiayBame, KOra ce BO IMpallamke SUAOT Ha BarnHata v epuHealHaTa MyCcKyIaTypa.

3a 3rpuKyBambe Ha TMOBpPEJUTE Ha TNEPHHEYMOT, Tpeba Ja ce KOPHCTH CHHTETCKU DPECOPITHUBEH
CYTYPEH MaTepujal.

[Ipu 3rpwxyBame Ha MEPUHEATHUTE MOBPEIHU, MOTPEOHO € JICKApOT Ja Ce MPUAPKYBa KOH CIICTHHUBE
0a3uunu npuHIMny (HET - 1+):

— Tlepuneannara nospena tpeda Ja ce 3rMKU CO MPUMEHa Ha aceNTHYHA TeXHHKA.

— IloTpebHO € ma ce HampaBW MPOBEpPKa Ha ONpeMara, a WIiuTe W Tymndepure (rasure) ma ce
npedpojaT MpeJ| U Mo 3aBPIIyBakETO Ha HHTEPBEHIIMjaTa.

— HeomxogHo e m00po OCBeTIyBame Ha OINEPATUBHOTO TOJE 32 YCIEUIHO paclio3HaBamke Ha
AHATOMCKHUTE €JICMCHTH.

— TloekcreHsuBHHMTE MOBpeau Tpeba Ja ce 3rpHKyBaaT BO OINEpalMoHa cajla cO NpUMeHa Ha
perHoHATHA WIIM OINIITA aHECTE3Hja, BO MPHCYCTBO HMJM CO MOMOII HA TMOUCKYCeH Koyera. Bo
TaKBa CHUTyaIlija Tpeba Ja ce aruIuIipa M ypUHApPEH KaTeTep 3a Ja ce MPEBEHHpa I0jaBaTa Ha
peTeHIIMja Ha YpHHATA BO ClieqHUTe 24 vaca.

— Tpeba na ce BHMMaBa Ha OCTUTHYBAkhE Ha 33JJOBOJIUTEIHA aHATOMCKA PECTUTYIHja CO aKICHT U
Ha KO3METHYKHOT MOMCHT.

— Tlo 3aBpryBameTo Ha HHTEPBEHIIM]jaTa, TpebOa 1a ce HaMpaBy PEKTAJCH Mperies 3a a ¢e UCKIy4H
aKIUJICHTATHO MPOHIKYBAke HA PEKTATHATA MyKO03a CO TUTACHPAHHUTE MEBOBH.

7 Ipenopakara e jgajeHa EMIMPHCKM, OMJCjKM He € HajaeHa HUTy eIHAa CTyAMja Koja o aHAIM3HpA
HajCOIBETHOTO BPEME 3a 3TPIDKYyBaibe Ha IIOBpeara.
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— Ilo 3aBpmryBameTo Ha Mpolemypara Tpeda Jaa ce TMOATOTBH OIEPAaTUBEH MPOTOKOI BO KOj Ke ce
HaBeJle EKCTEH3UTETOT Ha MOBpelaTra, MeTojara 3a HEj3HHO 3TPUKYBame W YHNOTPEOCHHOT
CYTYpEH MaTepHjaJl.

— Ha nmanmenTkara Tpeda na ¥ ce naaat nHGOpMAIMH 3a ONCSKHOCTA Ha IIOBpeaarTa, yrnorpedara Ha
aHaJITeTCKa Tepardja, COBETH 3a MPENopavyaHUOT XWUTHEHO-TUETCTCKH PEKUM U Ba)XKHOCTA Ha
BEXKOUTE 3a jaKHEHE HA KapIIMIHOTO JTHO.

[To 3rpmwxyBame Ha mepuHenanu nospeau of I m I1°, Tpeba ma ce mpemopada pyTHHCKA peKTaiHa
aryIMKalKja Ha HECTEPOUAHU aHTHUH(GIIAMATOPHH aHTHPEYMAaTHLM, Kaj HalUCHTKUTE Kaj KOU OBHUE
JIEKOBU HE Ce KOHTpauHAMLUpPaHH. (HHA - 1+)

PYIITYPA HA OKVYJIY IINIOJOBUTE OBBUBKHU KAJ HE3AITOYHATO IIOPOJYBAIBE

PynTypa Ha oKyJy mu100BUTe 00BHBKH Kaj TEPMUHCKA OpeMEeHOCT BO YCJI0BH HA He3aMO04YHATO
NMopoaAyBame

HOKOJ’IKy IMOCTON CHUTYPCH IOKa3aTeJl 3a pynTypa Ha OKYJIY IUIOAOBHUTE O6BI/IBI/IKI/I, mnperjaena mon
CIICKYJIYM HC € 3a10JIDKHUTCJICH.

JlokoJKy manyeHTKaTa He € CUTYpHA BO CBOETO TBPJCH:E 3a PYNTypa Ha OKYJy IUIOJIOBUTE OOBUBKH,
Tpeba Ja M ce MOHYAW Mperyie] MOA CIeKyJIyM 3a AudepeHuujandja Ha cocrojbara. JururaneH
BarMHAaJIEH Iperie]], NPy OTCYCTBO HA YTEPUHH KOHTAKIMH Tpeba 1a ce n30ernysa. (HHA - 2++)

Ha nmaumenTtkara co pynTypa Ha OKyJy IUIOJIOBUTE OOBUBKH Kaj TEPMHUHCKA OPEMEHOCT BO yCJIOBH Ha
HE3aIl0YHATO MMOPOAyBamke Tpeda 1a U ce MpeaoyH JeKa:

— Pusukor ox cepuszna HeoHaTanmHa nH(peknuja u3HecyBa 1%, Hacmporu 0,5% Kaj manueHTKUTE COo
WHTaKTHA MeMOpaHH (HHJ - 2+).

— Kaj 60% ox oBHe mauueHTKH MOPOAYBAKHETO Ke 3all0YHE BO ClIeAHUTE 24 yaca.

— 3a MHAYKLOHWja HA MOPOJYBAKkETO MOXKE J]a CE Pa3MHCIIyBa IO UCTEKOT Ha 24 yaca o pynTypara
Ha OKYJy TUIOIOBUTE OOBHBKH (HHJ - 1+).

Cé nozeka He ce 3aloYHe CO MHIYKIMja Ha TOPOIyBambETO WU JIOKOJIKY, Ha Oapame Ha MalieHTKaTa,
ce MPUCTANU eKCIIEKTaTUBHO W IO HAaBPIIYBAWkETO Ha 24 yaca oJf pynTypara Ha OKYJy IUIOJOBUTE
OOBUBKH:

— He Tpeba na ce npeiara 3emMame Ha MHKPOOHOJIOIIKKA OpHUCEBH U OfipelyBame Ha HUBOTO Ha C
peaktuBHuOT npoTenH (CRP).

— 3a HaBpeMeHa JeTeKIMja Ha HH(EKIHja, TalUeHTKaTa ce COBETYBa Jla ja MEpH TeMIlepaTrypaTa Ha
cexon 4 yaca BO TEKOT Ha JICHOT W J1a BHUMAaBa Ha KapaKTEPUCTUKHUTE Ha BarMHAIHUOT HCIEIOK
(60ja, mupuc). Cekoja mpoMeHa Tpebda HaBpeMEHO aa Ouje MprjaBeHa Ha OATOBOPHOTO JIUIIE.

— IlammenTtkata Tpeba ma Omme mHPOpMHUpaHa ACKa KalemeTO W TYIIHUPAETO HE TO 3rojeMyBaaT
PHU3UKOT O] HHEKIHMja, HO KOXa0HuTanujara (CeKCyalTHuTe OTHOCH) TO 3r0JIeMyBaar.

OdeTanHUTE ABMXKEHA M QETAIHATA CPIeBa akidja Tpeba ma OMmaT perucTpUpaHd W TIPOICHETH TIPH
MPBUOT KOHTAKT 10 HacTaHATaTa CIIOHTaHa PyNTypa Ha OKYJY IUIOJOBUTE OOBUBKH, a IIOTOA HAa CEKOU
24 4daca 10 OTIIOYHYBamke Ha MOpOAyBameTo. Ha marnmerkara Tpeba jga M ce ykaxke Ha morpebdara o
MOHUTOPHHT Ha (QeTanHuTe aBmkema. Cekoe HaMalyBamkbe BO MOJBH)KHOCTA HAa IUIONOT Tpeba
BEITHAIII J1a Ce TIPHjaBH.

JIOKOJIKY TIOpOJyBameTO HE 3alo4yHe BO MNpBUTE 24 dYaca, Ha MAalMEHTKaTa M ce MpernopadyBa

MOPOIYBAmkETO J1a C€ OABHMBA BO yCTAHOBA CO HEOHATOJIONIKA CIy)k0a M MPECTOj BO MHCTUTYIHjaTa
HajMaJKy 24 yaca 1o IOpOIyBambETO.
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JIoKkoNKy He MOCTOjaT KIMHWYKH MM J1a0OpaTOPUCKH 3HAIM 3a WHQEKIHja, JypH M BO YCIOBH Ha
noBeke o7 24 dYaca TpCHAT BOJCHUK, HE C€ MpenopavyyBa PYTHHCKA aJMHHUCTpALMja Ha
aHTHOMOTUIM. (HHA - 1+4)

JlokonKy mocTojaT jacHu 3HanM Ha nH(peKnuja, ce npenopadysa V.B ammkanuja Ha aHTHOMOTHIIN CO
ITUPOK CIIEKTap Ha AemyBame. (HHI - 1+)

[NaruenTkuTe co MpeABpeMeHa pynTypa Ha OKYJTy IUIOJIOBUTE OOBHBKHU CE COBETYBAar Jia TO U3BECTaT
OJITOBOPHHUOT 37PaBCTBEH PaOOTHHK 3a CEKOja COMHHUTETHA IIPOMEHAa BO COCTOj0aTa Ha HOBOPOJIECHOTO
BO MPBUTE 5 JicHAa 1O MOPOAYBamkETO, OCOOCHO BO MpBHUTE 12 uaca, KOra pu3MKOT O MH(pEKIHja €
HajroneM. (HHJ - 2+)

AHann3a Ha KpBTa, IlepeOpOoCTIMHAIHATA TEYHOCT M TECTOBU 32 MOBPUIMHCKH KOXKHA WH(EKINH He
TpeOa Ja ce u3BeAyBaaT BO YCIOBH Ha KIMHUYKO OTCYCTBO Ha 3HAIM 3a MH(EKIIHja Ha HOBOPOJICHOTO.

ACHUMNTOMATCKUTE HOBOPOJEHYMIbA OJ MajKH CO TpeIABpeMeHa pyNTypa Ha OKYJIy IUIOJOBUTE

00BHUBKH, MOBeke o7 24 waca mpen MopoayBameTo, Tpeda MPUCHO a ce€ MOHUTOpHpaaT Bo MpBUTe 12

yaca (BO MPBHOT, BTOPHOT Yac, a MOTOAa Ha CeKoW 2 yaca Bo cieauute 10 daca). MOHUTOPHHTOT

omdaxa:

— Ommrra cocroj6a.

— PecnmpaTtopHa MoABIKHOCT Ha TPaTHUOT KOII ¥ ITUPEHE Ha HOCHUIINTE.

— boja Ha kokara, BKIyunTeTHO W mepudepHa mepdys3mja MpeKy KOHTPOJAa Ha KammIapHOTO
MOJTHEHbE.

— Hcxpana.

— MyckyneH ToHyc.

— Temneparypa.

— CpreBa akiuja u GpeKBEHIIMja HA TUIICHE.

HoBoponeHoTo co cuMONTOMH Ha MOKHa cerca, T.€ HOBOPOAEHOTO O MajKa CO 3HaLU 3a aMHHOH
nH(pekmja, Tpebda BeaHam Aa Oue npudareHo ox nearjaTap-HeOHATONIOT.

MEKOHHUJAJIHA OKYJY IVIOAOBA BOJA
MOHUTOPHUHT U TPETMAH HA MAIMEHTKHU CO MEKOHUjaTHA OKYJIy mioaoBa Boaa (OIIB)
Kontunynpan LTI MOHHTOpHHT ce mpernopadyBa Kaj MalMCHTKUTE CO HM3pa3eHa MEKOHHWjallHa
KOHTaMHHallMja Ha OKyJy IulomoBara Boja (rycta mekonwjamHa OIIB), mro e neduHupaHa Kako
TEMHO 3eJieHa WM [pHa, rycta wid Bucko3Ha OIIB umu OIIB co OpojHrM mapTUKIN Ha MEKOHHYM.
(aHL - 2+)
Kontunynpana LTI" MOHMTOpPHHI ce IperopadyyBa M Kaj IAIHUEHTKH CO CBEXa MEKOHHWjallHa
koHTamuHanyja Ha OIIB, 3aBUCHO o7 MOKa3arajuTe 3a MPOLEHKAa Ha PU3MKOT KOM BKIIydyBaaT:
napuret, konndectBo Ha OIIB, ¢a3za Ha mopoxyBameto, kapakrepuctuku Ha LITT-ot 3ammc. Ilo

notpeba, Tpeba na ce aHupa u Tpancdep BO 3IpaBCTBEHA yCTAaHOBA O/ IOBUCOKO HUBO. (HHA=2+]

He ce npenopauyBa u3BeqyBame Ha aMHHOHMH(Y3H]ja BO ciny4aj Ha MekoHujanHa OI1B. (HHp - 1++)
(aHA - 2+)

PecycTuTranuja Ha HOBOpPOJA€eHO BO ycJ0BH HAa MekoHujaana OIIB (auz - 1+)

Bo ycnoBu Ha rycra mekonujaiHa OIIB Bo TekOT Ha MOPOAYBamETO MOTPEOHO € MPUCYCTBO Ha
3IPaBCTBEH PaOOTHHK OOYYEH 3a 3eMame Ha MPUMEPOK OX (eTallHaT KpB, IO 3aBPIIyBAmETO HA
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MOPOJYBAkETO CE€ MpenopadyBa IMPHCYCTBO W HA HEOHATOJIOT, CIENHjalM3UpaH 3a WHTEH3WBHA
HEOHATAJIHA TPUKA.

He Tpeba nma ce u3BenmyBa acnupanuja (Cykimja) Ha Ha30(apHMHKC U OpO(PApUHKC HETMOCPEIHO IO
MOPOJIyBAkbETO HA IJIaBaTa U Ha paMeHara.

Cykuuja Ha TOpHHUTE PECHHPATOPHH IATHUIITA CE IPEropadyBa caMO BO YCJIOBU Ha IPUCYCTBO HA
rycra mexonujanHa OI1B Bo opodapuHKCOT Ha HOBOPOACHOTO.

Bo ciyuaj Ha menmpuMupanu BUTaTHH (YHKIIMH Ha HOBOPOJIEHOTO, CE MpETopadyBa Ja ce HallpaBH
JApUHTOCKONHja W CYyKIMja T[OJ JUPEKTHa BH3YyENHA KOHTpPOJAa OJ CTpaHa HEOHATOJIOT,
CHelMjaT3upaH 32 MHTCH3MBHA HEOHATAJIHA HETa.

Jlokonky ce paboTu 3a rmouspaszeHa koHtamuHaiyja Ha OI1B, HoO HOBOPOAEHOTO € BO 33aI0OBOJIUTEITHA

KOH/IMIIM]a, CE TperopayyBa TECEH MOHUTOPHHT 3apajid €B. Pa3BUBAIKE HA PECIUPATOPEH IUCTPEC U

TOa BO PBHOT, BTOPHOT Yac, a MOToa Ha CeKoM 2 Jaca Bo cienuute 10 vaca. MoHUTOpHHTOT oraka:

—  Ormmra cocroj0a.

— PecnmpaTtopHa MoABMKHOCT Ha TPATHUOT KOIII ¥ IIUPEHE HA HOCHUIIUTE.

— boja Ha Kkoxara, BKIy4yHTeTHO W TepudepHa nepdys3dja MPeKy KOHTpOJa Ha KalIapHOTO
TIOJTHEThE.

— Hcxpana.

— MyckyneH ToHyc.

— Temneparypa.

— Cpuesa axiija 1 GpeKBEHIINja HA TUIICHE.

Jlokonky ce paboTu 3a TUCKPETHO MEKOHHjaJIHO mpebojyBame Ha OIIB, HoBOpoaeHOTO Tpeba aa ce
MOHHUTOpHpa BO TPBUTE 2 Haca MO paramero. JIOKOJKY ce TMOjaBH TPUYMHA 3a 3arpHKCHOCT,
cocTojOara Ha HOBOPOACHOTO Tpeba Ja Ouie MpoIeHeTa 0l HEOHATOJIOT.

KOMIUVIMIDUPAHO NIOPOAYBAIBE: MOHUTOPHUHI' HA IIVIOAOT BO TEKOT HA
HOPOAYBAKBETO

MauuenT, MOOWIHOCT U (eTajieH KapANOTOKOrpa(pcKU MOHUTOPUHT

[Naruentkara Tpeba ma Ounge wHGOPMUpAHA JIeKa KOHTUHYMPAHUOT (PEeTaleH MOHUTOPUHT TO
HaMajTyBa MOPOMIHUTETOT, HO ja OTpaHWIyBa HEj3MHATA TTOIBIKHOCT.

@eTajHa KAPAMOTOKOrpaduja v 3a4yByBame Ha MOAATOLMTE

Co men ma ce 00e30enu MPEIU3HOCT BO PETHCTPUPABETO W BO 3aUyBYBAIETO HA TOJATOIMTE OF

(heTasTHUOT MOHUTOPHUHT, TOTPEOHO € MPUAPKYBaE KOH CIeTHUBE YIIaTCTBa:

— JlatymoT u yacoT Ha KapauoTokorpadoT Tpeda ga OuaaT COOIBETHO CETHPaHH.

— Ha kapamoTokorpaMot Tpeda YUTKO Ja Ce UCIHINE UMETO Ha MaleHTKaTa, 1aTyMOT U UMETO Ha
WHCTHTYIIHjaTa.

— Cure cnyuyBama BO TEKOT Ha IOPOJAYBAamkETO, KOM MOXE Ja HMaaT BIHjaHHE Bp3
KapaKTePUCTHKHUTE HAa KapJAHOTOKOTpaMoT, Tpeba Aa OumaT ypeqHO HOTHpaHH HA MEYaTCHUOT
3amuc, co 3a0eleXyBame Ha JaTyMOT M BpeMmeTo (Ha Ip.. BarMHAJIEH Iperie], 3eMame Ha
MpPUMEPOK o1 (heTaHaTa KPB, aIMHHUCTpAIMja Ha SMUAypaliHa aHAITe3H1]a).

— Cekoj 4WlICH Ha MEIUIMHCKUOT THM, Off KOj ke Omje moOapaHO Ja HampaBH INPOIICHKA Ha
KapIUOTOKOTpaCKHOT 3amuc, CBOSTO MHCICHE, TOKpa] BO MEAWIMHCKATA HCTOpUja Ha
namnueHTkara (Ha AeKypcHa Jiucta), Tpeba Jla To HOTHpa M Ha TIeYaTeHHOT 3aIuC CO MOTESHINPAhEe
Ha BPEMETO U JaTyMOT U Toa Jia IO 3aBEpU CO CBOepayueH MOTITHUC.
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— Ilo mopoxyBameTo, OATOBOPHOTO MEIMIIMHCKO JIMIIE HA MEYaTCHHOT 3amuc Tpebda aa I'M HOTHpa
CJICJIHMBE TTO/IATOIN: ATyM, Yac ¥ HAUYWH Ha 3aBPIIyBambe Ha MOPOIYBAHETO.
— KapanoTtokorpamor (medaTeHHOT 3amuc) Tpeba ypenHo Aa Ouie 3adyBaH BO MeEAWLIMHCKAaTa
UCTOpHja Ha MAallUCHTKATa Ha KPajoT 01 MOHUTOPHHIOT.

HHuTepnpeTanuja Ha KAPpAUOTOKOTrpadcKHOT 3amuc (Ha pe3yaTaToT 0 eJIeKTPOHCKHOT (peTajieH
MOHHMTOPHHI)

Bo nomomaute Tabenm (7 m 8) ce HaBedAeHW NeHUHUIIMATE W KPUTESPHUYMHUTE 3a TPOICHKA Ha
KapIMOTOKOTpaCKHOT 3aITuC.

Tabena 7. Jlepurnmmja Ha HOpMalleH, COMHHUTEIICH M TATOJIONIKHA KapIHOTOKOTpaM

Kareropuja Jepunnuuja

Hopmanen e Kapauoroxorpadcku 3anuc Bo KOj cHTe MOHUTOPHPAHH NMapamMeTpH ce
ABHKAT BO PAMKHTE Ha pepepeHTHUTE BPEIHOCTH

ComHuTeeH e Kapauoroxkorpadpcku 3anuc BO KOj eAeH 01 MOHMTOPHPAaHHUTE
napaMeTrpu Hu3jierysa ojJ paMKuTe Ha pedepeHTHUTe I'DaAaHHLIHM H ce
03HAYyBAa KaKO COMHHTEJIEH, J01eKa 0CTAaHATHTE IapaMeTPH ce OLeHEeTH
KaK0 HOPpMAJIHH

ITIaTosomku °

Kapanorokorpadcku 3amuc BO KOj ABa MJIM TOBeKe MapaMeTpH ce
03HAYyBAaaT KaKO COMHHMTEJHH MJIM e/leH WJIH NoBeKe MapaMeTpH ce

03HAYYBAaT KAaK0 AG0HOPMAJIHH, T.€. NATOJIOIMIKH

Ta6ena 8. Kancudukanuja Ha mapaMeTpuTe Ha KapAUOTOKOTPaQCKHOT 3aIUC

Basana Bapujaduanocr d)pem-;enuuja Ha
ITapamerap dpexpenmmja (ocumiaTopHa BapujadUJIHOCT Jeuenepauun AKuenepanuu
IHPOYMHA) (HyJITH IIPEMHHHU)
Hopmaien 110 - 160 y/mun >5 >6 Hema ConpaauyHu
(moBexke o 2)
Comuurenen | 100 - 109 y/mMun > 5 BO epuoj 2-6 Enuneuna nponoxrupana
161-180 y/mun 01 40 - 90 muH. Jieriesiepanyja Bo BpeMeTpackhe
110 3 MUH Ilepnopnunu
[lepnoanunu penenepanuuy co
moeke o1 50% ox
KOHTPAKLUHUTE BO BpEMETpacHe
Hax 90 MUH.
Aonopmanien | <100 y/mun <5 Bo mepuoj <2 Hepuonuynu Bapujaduinu OTcyTl-m8
(matonomku) | >180 y/mMuun o1 90 muH. aeneepanuu co JOMH
CHHYCOU/IEH MPOTHOCTHYKH KPUTEPHYMH
3anuc > 10 mun. co noseke oxx 50% ox
KOHTPAKILUHUTE BO NePHOI
noaoJr oa 30 MuH.
Eauneyna npoJioHrupana
Jelesepamnuja Bo
BpeMeTpaem-e HaJ 3 MHH.

JononHutenHun wuHPOpPMAaUMU 32 KIacupHUKanuja Ha pe3yaTaTUTe OJA KapAHOTOKOTPaCKHOT

MOHUTOPHUHTI:

— IlpucyTBOTO Ha CHOpaIuMyHU aKLeJepaldd BO YCIOBHM Ha HaMaleHa BapHjaOMIHOCT TO
KaTeropu3Mpa 3arnmucoT Kako HOPMaJeH.

¥ Cnopen xputepuymure a NICE, 0TCYCTBOTO Ha aKIle/epaIi BO yCIOBH HAa HOPMAJIHU APYTH TapaMeTpy Ha
KapAHOTOKOTPaMOT € O He00jaCHEeTO 3HAUCHE.
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— TlojaBara Ha BUCTUHCKHM YHHU(GOPMHHU paHU JEIeIepaluy € peTka 1 OEHUTHa, T1a, Criopen Toa, 6e3
MOoCeOHO 3HAYCHHE

— Hajronemuor aen o aeuenepanyuTe BO TEKOT Ha MOPOMYBAWETO C€ O] THIIOT BapHjaOWITHH
Jerenepanum.

— Bo cnyuaj Ha Opamukapamja mojonra o 3 MHH., IOTPEOHO € Ja ce Mpe3eMar MOJArOTBUTEIHU
YEKOPH 33 €BEeHTYaAIHO MHTO 3aBPIIyBamke Ha OPOIYBAmHETO, KATETOPU3UPAHO KAKO IMOPOAYBAHkE
ol mpBa Kateropuja. JIoKoJIKy HacTamu craOWiau3alija ¥ HOpMaiu3aldja Ha ¢eTaqHaTta cplieBa
(dpexsenmuja (OCD) Bo nepuon ox 9 MuH., OjTyKaTa 3a MOPOIyBame Tpeda a ce OMJIOKHU BO
copaboTka co manueHTkara. J[okonky Bo mepuwoi on 9 MHH. HE HacTalmd HOpMaiH3aluja Ha
OCD, Tpeba Aa ce MpUCTAIH KOH UTHO 3aBPIITyBamkbe HA IOPOIYBAHETO.

— @eranHa Taxukapauja ox 160 - 180 y/MuH, Ipy MPUCYTHH akIelIepallid U OTCYCTBO Ha IPYTH
HETOBOJIHU JIUjarHOCTUYKH KPUTCPUYMH, HE TO KaTeropusMpa 3alucoT Kako coMmMHuTeneH. O
Jpyra cTpaHa, MopacToT Ha Oa3aHaTa (PEKBEHIIMja BO YCIOBU Ha TPHUCYCTBO HA JOMIOIHUTEIHU
HETOBOJIHM JIMjarHOCTHYKU (COMHUTEIIHA WIJIM TIATOJIOIIKH) KPUTEPUYMH, TpeOa 1a IO TMOIUTHE
HUBOTO Ha TOTOBHOCT.

Kaj mamueHTKuTe Ha KOHTHMHYHMpaH KapAMOTOKOTPad)CKM MOHHUTOPUHI, MOTPeOHO € Oenexeme
(IoKyMeHTUpame) Ha pe3yaTaToT OJ NPOILEHKATa Ha KapAMOTOKOIpa)CKUOT 3amuc, 0azupaHo Ha
norope AaJeHnuTe JeQUHUIIMN 1 KPEUTEPUYyMH, Ha CeKOU 60 MUH.

[Ipu HacTam Ha enu30/1a HAa TATOJONIKH MPOMEHH Ha KapJMOTOKOTPaMOT, IOKOJIKY MAIlMEHTKATa € BO
JIeKEUKa 10J10%0a Ha rp0, Ce COBETYBa JIaTepajiu3aliija Bo JieBa O0YHA MOJI0KOA.

[IpomorrHpanaTa KUCIOPOIHA MOJAPIITKA HA Macka Kaj Majkara, MOXKe J1a Owe ITeTHA 3a TUIOAO0T U
Tpeba ma ce u3bernypa. Cé ymTe HeMa MOATOIM OJf OeHE(UTOT Ha KPaTKOTpajHATa KHCIOPOIHA
MOJIPINKA Kaj MajKaTa BO YCIIOBH Ha CYCIEeKTHA ()eTaaHa 3arpO3eHOCT.

[Ipu mojaBa Ha abHOpManen (matomomku) LTI 3ammc Bo ycnoBn Ha MaHH(ECTHa yTEepHHA
XUIEPKOHTPAKTUIIHOCT (XHMIIEPIITOHYC, TMOJMCHCTOJNNja, XUIIEPCUCTONM]a) KOja HE € YCIIOBEHa Off
ynoTtpebaTa Ha yTepOTOHWYHA Tepamnuja (OKCHUTOIMH), CE€ COBETYyBa MPUMEHA Ha aKyTHA TOKOJH3A.
[Ipenopavana Tepamnuja € CynKyTana aqMuHUCTpanuja Ha 0, 25 Mr TepOyTayIvH.

Bo cnyqaj Ha COMHUTCJIIHA WU aKyTHa KOMIIDOMUTHUPAHOCT Ha q)CTaJ'IHaTa COCTOj6a, mopoayBakLETO
Tpe6a Ja €€ 3aBplIN BO BPEMCHCKHU IIEPUOJ COOJABCTCH 3a COCTOjGaTa Ha 11040T.

KonTrHynpaH kapauoToKOrpa)CKu MOHUTOPHHT BO YCIIOBH Ha OKCHTOIIMHCKA CTUMYJIAIH]ja;

— JHoxkonky LTI -0t 3amuc e HOpMaJieH, OKCHTOIIMHCKATa CTUMYJallkja MOXe Jia CE MPOJOJIKH 10
MOCTUTHYBamkE Ha 3aJI0BOJUTENICH YTepUH akTUBHUTET oX 4- 5 kKoHTpakuuu Bo 10 mMuH. [okomky
(hpekBeHITMjaTa Ha KOHTPAKITUUTE € ToroyiemMa ox 5 / 10 MuH., mo3aTa Ha OKCHTOITMHOT Tpeba a
ce HaMaJH.

— JHokonky IITT-or 3ammc ce kaTeropusupa KakO COMHHUTEIICH, NMOTpeOHA € KOHCYJITaluja Cco
THHEKOJIOT-aKyIlep, a 03aTa Ha OKCHTOIIMHOT Tpeba Ja ce 3rojeMyBa [0 TMOCTHUTHYBame Ha
3aJIOBOJIMTEIICH YTEPHUH aKTUBHUTET 01 4-5 KoHTpakiuu / 10 MuH.

— Joxonky IITT-or 3ammc ce kaTeropusupa Kako TATOJOIIKH, TOTPEOHO € Ja ce NpeKuHE
MOHATaMOIITHATA OKCUTOIIMHCKA CTUMYJIAIMja, C& JOJeKa, Mo MPEeTX0/IHa MPOoLIeHKa Ha cOocToj0ara
Ha TUIOJIOT OJf THHEKOJIOT - aKyIep, He Oujie MOBTOPHO Ha3HAYCHA.

IIpuior KOH KOHTUHYMPAHUOT KAaPpAHOTOKOIPA(CKH MOHUTOPUHI €O HCIIMTYBame HA
npuMepok o ¢peraanara kpB (peranna pH merpuja) (uuz - III) (uup - IT)

JuruTtamHaTta cTUMyJanyja IpeKky QeTaaHroOT CKallll BO TEKOT Ha BarMHAIHHOT Mperien Tpeba ma ce
CMeTa 3a MPUJIOT KOH KOHTHHYHUPAHUOT KapAHOTOKOTpad)CKU MOHUTOPHHT.
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JIOKOJIKy MOCTOM COMHEHHE 3a MHTpayTepuHa (eramHa CMPT M TMOKpaj MPUCYCTBOTO HA OYEBHICH
3allUC Ha KapJHOTOKOTPaMoT, BHjaOMIHOCTa Ha IJIOAOT Tpeba Ja ce MOTBPAM CO MPHMEHa Ha pea-
TUME yITPa3BYK.

JIOKONKY HE MOCTOM OYMIVICACH JIOKa3 3a aKyTHa ()eTalHa 3arpO3eHOCT, BO YCJIOBH Ha TMATOJOUIKU
L{TT 3ammc, ce mperopadyBa 3eMambe Ha IpuMepk o deranHa kps 3a deranna pH merpuja.’

JIOKOJIKy ce pa3MHUCIyBa 33 MHCTPYMEHTAJIHO 3aBpPIIyBame HA MOPOAYBAaHETO 3apaid MaTOJOUIKH
HTT 3ammc, Bo ciyyaWTe Ha O4YeKyBaHa (eTalHa aluao3a, a He MOCTOjaT TeXHWYKH MPEYKU HITH
IpyTd KOHTpAaMHIOMKALMW, ce€ IpenopadyBa 3eMame NpuMepok ox (deramHata KpB 3a (eranna pH
MeTrpHja. (HHT - 2+)

Bo ciryuaj Ha eBHmeHTHA aKyTHaA (eTaHa 3arpo3eHOCT (dheTanHa Opamukapauja), He ce MpernopadyBa
3eMame MPUMEPOK o1 (heTajiHaTa KPB, TYKY Ce HAJIOXKyBa NMPE3eMamke Ha UTHU MEPKHU 3a 3aBPIIyBambe
Ha TIOPOYBamkETO.

[Ipu 3emame Ha pUMEpOK o] (heTaHaTa KPB, MAlMEHTKaTa Tpeba J1a OuJie mocTaBeHa BO JieBa OouHa
10JIOXKO0a.

Ta6ena 9. Knacudukarmja na pesyaratute on peransara pH merpuja'’

pH HNHTepnperanuja Ha pe3yJaTaToT
>17,25 Hopmasuien

7,21 -17,24 I'pannyen

<720 AOHOpMaJIeH (alua03a)

Bo ciyuaj Ha abHOpMarieH pe3yiTaT, HEONX0IHa € KOHCYJTallja CO THHEKOJIOT- aKyIep.

Hokonky pesynraror ¢ HopmaneH (pH > 7,25), HO kapIMOTOKOTPa(CKUOT 3amUC U TIOHATAMy ¢
MAaTOJIONIKH, TOBTOPHO 3eMambe Ha (eTalHa KpB ce Mpernopadysa Mmpej UCTEKOT Ha | yac, Wi mopaHo,
JIOKOJIKY C€ TI0jaBaT MOTIOJHUTEITHA a0HOPMAJTHOCTH BO KapAHMOTOKOTPa(CKUOT 3aITHC.

Bo cayuaj ma rpanmden pesynrar (pH = 7,21-7,24), Ho kaparOTOKOTpadCKHOT 3aIlliC U TIOHATaMy €
MATOJIOIIKH, TTOBTOPHO 3eMame Ha (eTajiHa KPB Ce IpernopadyBa Mpel UCTEKOT Ha 30 MHH. WM
MOPaHo, JOKOJIKY CE M0jaBaT JOTOJHUTEIIHA aOHOPMATHOCTH BO KapIUOTOKOTPa(CKUOT 3amuC.

Bpemerto, moTpeGHO 3a M3BeLyBamke HA HHTEPBEHLMjaTa Tpebda Aa ce 3eMe MpeIBUA CEKOTall Kora ce
IUTaHUPA HEj3MHO MOBTOPHO M3BELyBAaIbE.

JIOKONIKY KapAMOTOKOTpa)CKUOT 3alKC OCTaHEe HEMPOMEHeET, a pH BpenHocTHTEe Ha (eTanHaTa KpB ce
CTaOMJIHMY IPU IIOBTOPEHOTO 3€MambeHA IPUMEPOK Of (peTasiHaTa KpB, TPETOTO 3eMambe Ha IIPUMEPOK
MOJKE J1a C€ OJJIOKHU JOKOJIKY HE ce MaHH(ecTHpa MOHATaMOIITHO BIIOLIYBakE Ha 3aIHCOT.

Bo ciyuaurte Bo KoM ce cMeTa JeKa € HeONXOAHO 3eMame Ha TPET NMPUMEPOK, MOTpeOHa € MpeTXoaHa
KOHCYJITallija CO THHEKOJIOT - aKyIlep.

Kontpannankanunrte 3a n3BeAyBambe HAa MHTEPBEHIMjaTa (3eMame Ha KpB 3a (eramHa pH merpuja)
orndakaar:

— MHWudexuuja (XUB, Bupycen xenarut, XCB) xaj majkaTa.

— Bponenu xoarynomnaTiuu Kaj miogoT (xeMoumja).

— IIpemarypurer (TecTamucka cTapocT moa 34 r.1H).

® Peanusanyja Ha MATpanapranHaTta pH MeTpuja He MOKe J1a Ce CIPOBEJIe BO CUTE CIIELHjalu3upPaHy YCTAHOBH
Bo PM 3apanu HEZOCTATOK HAa COOABETHA ONPEMA.

10 Pesynrature Tpeba ma ce pasriiegyBaaT BO KOpeNalyja co MPETXOAHWTE pe3yaTatu on ¢erarnarta pH
MeTpHja, HaIPeIOKOT Ha IMMOPOTyBamETO U KIMHUYKATA COTOj0a Ha POJUIIKATA U Ha TIOOT.
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IIpenopaku 3a MeHAIMEHT BO PU3UYHY CUTYAIIMH NMPH yNOTpeda HA KOHTHHYHPaH
KapAUOTOKOrpadcK MOHUTOPUHT

Knunngapor Tpeba ga ro 3eMe NpenBU BpeMeTo, MOTPeOHO 3a 3aBpIIyBame Ha MOPOIYBAETO CO
MPUMEHA Ha BarvHaJIHA aKylllepcKa omepalyja Wik cO IapCKU Pe3 MPHU JOHECYBAHETO Ha OITyKUTE
KOoW ce 0a3upaaT Ha KapAHMOTOKOTpa)CKHOT 3almc, a ce OJHECyBaaT Ha COCTOjO0ara Ha IDIOJOT BO
TEKOT Ha TIOPOTyBabETO.

KapanoTtokorpadcknot 3amuc Tpeda a ce dyBa BO CIIEAHHUTE 25 TOAWHU, WIH, JOKOJIKY J03BOyBaaT
YCIIOBUTE, Jla C€ 3a4yBa BO €JIeKTPOHCKa Gopma.

Bo cityyaj Ha COMHEHHE 32 MOYKHH MTOCJICAUIA BO Pa3BOjOT HAa HOBOPOJCHOTO, KapAUOTOKOTPAPCKUOT
3anmc Tpeba aa ce (OTOKOMUpa M Jla Ce YyyBa Ha HEONPENCIICHO BpeMe, 3apaJid MOXXHHOT HecaKaH
UCXOI.

JIOKOJIKY KapIuOTOKOTpa(CKUTEe 3alMHCH C€ CTOPHHPAAT HE3aBUCHO OJl MEAMIIMHCKATA MCTOpHja Ha
MareHTKaTa, Toa Tpeda J1a ce HalmpaBH BO COOJBETHA AaTa 0a3a (6a3a Ha MmoaaToIH).

dopmupameTo Ha Jara 0azaTa Ha KapAMOTOKOTPaMH OBO3MOXKYBa HHMBHO IMOJECHO MPOHAOIambe BO
CJIy4aj Ha OTCTPaHYBamkE O]l CHCTEMOT OJ1 KOU OWIJIO IpUYKMHU (peeBanyallyja, eayKamuja).

He ce mpemopauyBa pyTHHCKO 3eMame Ha ()eTajHa KpB O]l Maro4yHaTa BPBKa JIOKOJIKY HE IOCTOM
COMHECHHE 3a HapyllyBamke Ha XOMEOCTazaTa Ha HOBOPOJCHOTO BO TEKOT Ha parameTo WIH
HEITOCPETHO TI0 parameTo.

Jlokonky mmocTon moTpeda 3a 3eMame Ha KPB O] MarloyHaTa BPBKa, TOTPEOHO € 1a ce 00e30eau 1BOjHO
KiemyBame. Toa Tpeda aa Oujie JOCTAIHO BO CUTE YCIOBH BO KOU CE€ TUIAaHHPA ITOPOyBaHETO.

KOMIVIMKAIIMA BO TEKOT HA IIOPOAYBAIBETO: IIPBO POJINJIHO BPEME,
JUITATAHUOHA ®A3A

Jedununum 3a nposoHrupaHa quiatanuona ¢asa, 3acToj Bo NpBOTO POJAMJIHO BpeMe

[Ipen na ce mocraBu Iujar€Hosa Ha 3acTOj BO MPBOTO POTWIIHO Bpeme, Tpeba Aa ce 3eMaT MpeABU]

CHTE aCIeKTH 3a MPOIICHKA Ha HAMPEIOKOT Ha MOPOIyBAKETO KOU BKITy4yBaar:

— llepBukanna munaramnmja Mo 2 cm 3a 4 9aca Kaj IpBOpPOTKa.

— llepBukanna munatanuja moj 2 cm 3a 4 gyaca win 3a0aByBarmke Ha IIPOTrpecHjaTa Ha IOPOIyBamETO
Kaj BTOPOPOTKA UIIK TIOBEKEPOTKA.

— JlecueHcycoT u poTanujaTa Ha MPeIS)KEUKHOT Jie] Ha TTOAOT ((eTanHaTa riasa).

— TIpomMeHa BO HHTEH3UTETOT, BpPEMETPACHETO 1 (PPEKBEHIIMjaTa Ha yTEPUHUTE KOHTPAKIIUH.

HNHTepBeHIIUM NPH 32CTOj BO NPBOTO POAUJIHO BpeMe

JIOKOJIKy HOCTOM COMHEHHE 3a 3aCTOj BO BEKe OTIOYHATaTa JUIaTaloHa (a3a Ha MOPOLYBABETO,
nopeOHO e pas3riiefyBamke Ha CIeIHUBE MapaMeTPH:

— Ilapwurer.

— Jlunamuka Ha AMaTanyja Ha LEPBUKAIHOTO YCTHE.

— YTepuH aKTUBUTET.

— IlocTaBeHOCT Ha MPEUIEKEUKUOT 1€ Ha IIOAOT.

— EMounonanHaTa cocToj0a Ha pOAUIIKATA.

— IloTtpebata ox npedprame Ha MalMEHTKATa BO 3IPaBCTBEHA yCTAHOBA O MOBUCOKO HUBO.

Ha manumenTkata Tpeba nma ¥ ce o0e30eny MOJApINKA, XUOApaTalyja W COOJBETaHA W CPEKTHUBHA
aHanresuja.
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Kaj manueHTKHATE CO MHTAKTHH OKYJY IUIOAOBH OOBHBKH, Kaj KOM MOCTOM COMHEHHE 3a 3aCTOj BO
MPBOTO POJMIIHO Bpeme, MOTpeOHO € Aa ce HalpaBU aMHUOTOMHUja, IO MPETX0AHO HH(POpMUpame Ha
MalMeHTKaTa 3a Hej3sMHuTe edeKTH, T.e. 00jacHyBame JeKa aMHHOTOMHMjaTa IO CKpaTyBa IPBOTO
POIMIIHO BpeMe 3a mpuOimxHO 1 yac U JoBedyBa 10 3roJieMyBame Ha MHTEH3UTETOT Ha YTEPUHUTE
KOHTPAaKIIMH, a CO TOa U JI0 3roJieMyBambe Ha OOJHUTE ceH3auuu. (HHL - 1+)

HeszaBucHO oJ1 Toa Jamy MalleWHTKAaTa ce COracyBa MM HE CE COTjacyBa CO H3BEIyBambeTO Ha
aMHHOTOMHjaTa, Kaj CHUTE TMAalMeHTKH CO COMHEHHE 3a 3acT0j BO IMPBOTO POAMIHO BpeEMeE,
BarMHAJTHUOT Mperjen Tpeda Ja ce MOBTOpH 3a 2 4yaca U JIOKOJKY IpOorpecujaTa Ha IepBHKAIHATA
IUTaTaInja € moMaia oa 1 cm, ce mMocTaByBa JIMjarHo3a Ha 3aCTOj BO MIPBOTO POIMITHO BpEME.

Ha marnueHTKUTEe CO MHTAKTHU OKYJIYIUIOJOBH OOBHUBKH, a CO TIOTBPJCH 3aCTOj BO MPBOTO POJHIIHO
BpeMe, Tpeba 1a UM ce Tpernopayva u3BelyBamke Ha aMHUOTOMIja U KOHTPOJICH BarMHAJICH MPETIIe] Mo
2 gaca, HE3aBHCHO O/ MHTETPUTETOT Ha OKYJIYIUIOAOBUTE OOBUBKH. (HHJ - 1)

JIOKONIKY ce MOCTaBM JAMjarH03a Ha 3aCTOj BO MPBOTO POJMIHO BpeMe Kaj MPBOPOTKA, MOTpPeOHA ¢
KOHCYJITallMja CO THHEKOJIOT-aKyIep, a Tpeda Ja ce 3eMe NMPEeIBUA MOXKHOCTA 3a BKIydyBame Ha
OKCHUTOIIMHCKA cTuMyJiaiija. Ha manuenTkarta Tpeda aa 1 ce 00jacHu Jieka ynotpedara Ha OKCUTOLIMH
MO CMIOHTAHA WK apTeUIlHjaiHa PYNTypa Ha OKYJIYILUIOJOBUTE OOBUBKH Ke MPEIHU3BHUKA CKPATYBAhHE
Ha BPEMETPACHETO Ha TIOPOIYBAamETO, HO HEMA J1a BiHjae BP3 HAYMHOT HA MOPOJYBAKHETO U HCXOJO0T
Ha MIOpoAyBameTo. (HHT - 1+)

[ToBekepoTKUTE CO MOTBPACH 3aCTOj BO MPBOTO POTUIHO Bpeme Tpeba na Oujar mperiiefaHd o
THHEKOJIOT-aKyIIep, Yuja 3a/1a4ya € Ja HallpaBu KOMILUIETHA €Ballyalldja, Koja BKIIyIyBa a0IOMHUHAITHA
najmnanyja W BarvHalleH TIpersie], Npex Ja JOoHece JiNykKa 3a moTrpebaTa o BKIyYyBame Ha
OKCHUTOIIMHCKA cTUMyJanuja. (HeI - 1+)

Ha cute manueHTKH ¢O AMjarHOCTUIIMPAH 3aCTOj BO MPBOTO POIUIIHO BpeMe Tpeda /1a UM ce 00e30eau
MOJ/IPIIKA U e(peKTHBHA aHANTe3H]a.

[ManmenTkuTe Tpeba Jna ce mpenymnpenar jaeka ymnorpebaTa Ha OKCHTOIMHOT JIOBEIAyBa JIO
3rojieMyBambe Ha MHTEH3UTETOT U ()PEKBEHIIMjaTa Ha YTCPUHUTE KOHTPAKIIMHM M Hajlara morpeda o
KOHTUHYUPAH KapAHOTOKOTrpad)CKM MOHHTOPHHT. Ilpes 3amouHyBameTo Ha OKCHTOIMHCKATA
CTHMYyJIallkja, Ha allMeHTKaTa Tpeda 1a M ce MOHYIM MEPUIypalHa aHaIre3uja.

[Tpu ymoTrpeba Ha OKCUTOLMHCKA CTUMYJIalKja, BPEMEHCKAOT WHTEPBaJ MOMEry MOCIeI0BATEIIHOTO
3rojeMyBame Ha jJo3ara He Tpeba na Ouae mokyc on 30 mmH. [lozata Tpeba ma ce 3ronemyBa JI0
MOCTUTHYBAabE Ha 3aI0BOJIUTENICH YTEPHH akTHBUTET (4-5 koHTpakuuu/10 muH.). (HHL - 1+)

Ha mamueHTkaTa M ce COBETYBa HM3BEIyBalhe HAa KOHTPOJICH BardMHAJCH Tperjien, 4 yaca mo
OTIIOYHYBAKhETO HA OKCHTOIIMHACKATA CTHMYJIAIMja, BO YCJIOBH Ha BOCIIOCTABEH pETyliapeH yTepuH
aKTUBUTET. JJOKOJIKY IlepBHKaJIHATA JAUJIaTallkja He HAIMHUHYBa 2 CM BO MPEABHACHUOT MEPUOJ 01 4
yaca, MoTpeOHa € peeBalyaldja Ha cOCToj0aTa, co el Ja Ce MOCTAaBU MHIUKAIMja 3a ONEPaTUBHO
3aBpINTyBamkE Ha MOPOIYBamkEeTO (Iapcku pe3). JJoKoNKy IepBUKaHaTa IujaTarija HaIMUHyBa 2 cm
BO IpBHTE 4 Yaca, ce MpenopayyBa KOHTPOJICH BarMHAJICH MPETJIe Ha ceKou 4 Jaca.

AMHHOTOMH]jaTa caMa 1o cebe, BO YCIIOBH HA COMHEHHUE 3a 3aCTOj BO MPBOTO POJAUIHO BpeMme, HE ¢
WHIVKAIHja 32 KOHTHHYHUPaH KapaHuOTOKOTpadCKi MOHUTOPUHT. (HHT - 1+)

IIpy moTBpIEH 3acTO0j BO MPBOTO POJWIHO BpeMe, Ha MalMeHTKaTa Tpeba Ja M ce TMOHYIH
koHTUHYUpaH I[[TT" MOHUTOpUHT.

KonTuHyupan kapauoTokorpad)CKi MOHHTOPHUHT € HWHIUIMpAaH NpH ynorpeda Ha OKCHUTOIMH 3a
ayrmeHranuja. (HHA - 1+)
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KOMIVIMKAIIMA BO TEKOT HA IIOPOAYBAIBETO: BTOPO POAUJIHO BPEME,
EKCIIYJ3UOHA ®A3A

3acToj BO BTOPOTO POAMJIHO BpeMe
Bpemerpaeme u neuHMIMja Ha 32CTOj BO BTOPOTO POJHIHO BPEME.

[IpBopoTka:

— Ce ouekyBa MOPOAYBamkETO Ja HACTAIM BO MEPHUOX OJ 3 yaca MO OTHOYHYBAaWmETO Ha aKTUBHATA
(haza Ha BTOPOTO POJMIIHO BPEME Kaj OTOJIEMUOT A€M OJf POIUIKUTE.

— JlujarHo3a Ha NpOJIOHTMpaHa aKTUBHA (pa3a Ha BTOPOTO POIMIIHO BPEME CE MOCTaBYBa JOKOJIKY
Taa Tpae mojoiro on 2 vaca. Jlokonky He mpeTcronm Op30 MOpOLyBame, ce MpernopayvyBa
NanueHTKaTa J1a ce ymaTH BO YCTaHOBa CO JIMIE OCIIOCOOEHO 3a 3aBpLIyBambe Ha MOPOLYBAHETO
CO BarMHaJiHa aKyIIepcKa oIepanuja.

BropopoTka u moBekepoTKa:

— Ce ouekyBa MOPOAYBamETO J]a HACTAH BO TMEPHOJI OJ] 2 JYaca MO OTIIOYHYBAmETO Ha aKTHBHATA
(haza Ha BTOPOTO POJTUIIHO BPEME Kaj MOTOJIEMHUOT JIEH O]l POJTUIIKUTE.

— JlujarHosa Ha mMpoJIOHTMpaHa aKTHBHA (a3a Ha BTOPOTO POJIWIIHO BpEME CE MOCTaBYBa JOKOJIKY
Taa Tpae mojonro onx 1 wac. Jlokonky He mpercTodm Op30 MHOpoayBame, Ce MpernopayvyBa
MaIMeHTKaTa Ja Ce YIaTH BO yCTaHOBA CO JIUIE OCIOCOOEHO 3a 3aBPIIyBame Ha TOPOIYBAHETO
CO BarvHaJTHa aKyIlepcKa oneparmja.

JIOKOJNIKy TOCTOM 3acTOj BO BTOPOTO DPOAMIHO BpeME WM IOKOJKY TIallMeHTKaTa € H3Pa3’uTo
AHKCUO3HA W BO3HEMHUPEHA, OJ OCOOCHO 3HaucCHe ke OugaT MOIJpIIKATa, OXpadpyBameTo H
3aJI0BOJIYBam-ETO Ha OapameTo Ha MaIlMeHTKAaTa 32 aHaJre3Hja/aHecTe3uja.

Kaj mpBopoTkHTE CO HE3aJOBOJMTENICH, HECOOJIBETECH YTEPHH aKTHBUTET Ha MOYETOKOT Ha BTOPOTO
POOMIIHO BpeMe, BO MpeaBHA Joara ymoTpebaTa Ha OKCHTOLMHCKA CTUMYyJamuja cO MpPeTXOAHa
MOHY /1A 32 PETHOHAIIHA aHAJITe3Hja.

Kaj oBaa kxareropuja Ha TalMEHTKH, JOKOJIKY IO €JCH 4Yac OJ] MOYCTOKOT Ha aKTWBHATa (a3a BO
BTOPOTO POIMITHO BpeMe He Ce IMOCTUTHE 33/I0BOJIUTEIIHA TIPOTPECH]ja, C& Pa3BUBAa COMHEHHE 3a 3aCTOj
BO BTOPOTO POAWIHO BpeMe. Bo ycloBM Ha WMHTAKTHH OKYJIYIUIOJOBH OOBHBKH C€ IperopavyBa
BarvHaJICH MPETJIE/ CO MOCIEA0BaTeIHA AaMHHOTOMH]a.

Kaj manueHTKHUTE CO COMHEHHE 3a 3aCTOj BO BTOPOTO POAMIHO BpeMe, IOTpeOHa € eBallyaluja Ha
cocTojOara o TMHEKOJIOr-aKyIep, HO He ¥ IPOMIITHO BKJIy4yBambe Ha OKCUTOLIMHCKA CTUMYJIAIH]a.

Ilo wHMIMjanHATa NPOLIEHKA HA cocToj0aTra oA TMHEKOJIOT-aKyllep, peeBalyaldja Ha Iporpecujara

Tpeba na ce npaBu Ha cekon 15-30 MuH.

WHCTPYMEHTAJIHO TIOPOayBame’

WHCTpyMEeHTaNHOTO TMOpOAYyBamke Jaoara TMPEeaBHA JOKOJKY IIOCTOM 3arpO3€HOCT Ha (EeTalmHOTO
3[paBje WM JOKOJIKY € IOTBPICH 3aCTOj BO BTOPOTO POIMIIHO BPEME.

Bo PETKU ClIy4dau, KOora mnoaApliKaTra Ha IMMalUCHTKaTa HE TI'M JaBa OYCKYBAaHUTC pE3yJITaTu, Ha
MalMeHTKaTa MOXKE Jia M ce MOHYAM MOMOII BO (opMa Ha BarMHalHa aKyliepcka omnepanuja 3a
3aBpIIYBamke Ha TIOPOTYBAKETO.

' [IperopakuTe MpoM3NeryBaar o MeTa aHaIM3a U CHCTEMATCKU HpErie] Ha MOBEke CTYIHH CO BUCOKO HHBO
Ha J1oka3 (HHI = 1+), KOou ce oiHecyBaaT Ha yrnorpedara Ha BaKyyM €KCTPaKTOPOT BO criopenda co Goplerncor,
Kako MOJAJIMTETH Ha BarMHaJlHa aKyllepcka orepaluja, T.e. yrnorpebara Ha TBpAu (METalHH) BO criopenda co
MeKH (CHIIMKOHCKH) BaKyyM IEJOTH. YroTpebaTa Ha BaKyyMOT € ITOBp3aHa CO MOroJieMa CTarKa Ha HEYCIieX BO
CIIPOBEIYBAkETO HA HWHTEPBCHIIMjaTa, MOBHCOKA CTalka Ha Ke(dalaxeMaToMH M DPETHHAJIHH KpBaBeHa Kaj
HOBOPOJICHOTO, HO CO TMOHHWCKA CTallka HA TMEPUHEATH TPayMW M KPaTKO M JOJTOpOYHa IEepPHHEANTHA OOJHA
ocrenuBocT. He mocron pasimka BO crankara Ha LAPCKUOT pe3 3apajid HeyCleX Ha BarMHaJHATa aKyliepcKa
orepaiuja nmomery BakyyMoT U (OpIENcoT, Kako HHU BO TOIJIE] HAa JAOJITOPOYHHOT MCXOJ Kaj HOBOPOACHOTO U
MICUXOJIONIKUTE TIOCIISIUIIN Kaj MAlMeHTKATA.
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M36opor Ha Meromara € YCIOBEH OJ PaMHOTEXaTa MOMEry aKTyCIHUTE KIMHUYKHA OKOJTHOCTH U
KCKYCTBOTO Ha aKyIIEpoT.

HHCcTpyMEHTaNHOTO MOPOIyBame € ONepaTUBHA Mpolenypa Koja Tpeba 1a ce u3BeLyBa BO yCIOBU Ha
edeKTUBHA aHeCTe3Hja.

JIokonKy mMaleHTKaTa oa0uBa ymoTpeba Ha aHecTe3dja, BO TEKOT HAa HHCTPYMEHTATHOTO
MTOPOyBamke MOXKE Ja c€ MPUMEHHU ITyACHIAIeH OJOK BO KOMOWHAIMja CO JIOKaTHA WHOUITPAaTUBHA
aHecTe3Mja Ha MEPUHEYMOT.

Bo ciywaj Ha 3arpo3eHOCT Ha IUIOAOT, BO 3aBUCHOCT O] PACIIOJIOKIMBOTO BpEME, MOXKE Ja ce
MPUMEHH WM aHeCTe3Wja WM MyJIeHJaleH OJOK BO KOMOMHAIMja CO JIOKaTHA WH(UITpaTHBHA
aHeCTe3Wja Ha TICPUHEYMOT IIpeJ] aruThKaIyjaTa Ha BarnHaIHATa aKyIIepcKa oreparyja.

JIOKOJIKy HE MOCTOjaT YCJIOBH 3a M3BEIyBame Ha BarMHANHA aKylIepcKa Olepaiija, TOPOIyBameTo
TpeOa a ce 3aBPILU CO IApCKU Pe3.

KOMINVIMIIUPAHO NIOPOAYBAILE: HEIIOCPEJHA I'PUKA 3A HOBOPOJAEHOTO
ba3uyHa HeoHaTaIHA pecycTUTAlMja (HHT - 2+)

Curte 31paBCTBEHHU paOOTHHIM OCTPYUYECHH M OCITOCOOCHU 3a BOJICH:C Ha IMOPOIyBame Tpeda ma ouaar
0CIocOoOCHH U BO TIOJIETO HA HEOHATallHAaTa pecycTuTanuja. HuBHuTE 3Haema Tpeda 1a ce 0OHOBYBaar
Ha TOJIMIIHO HABO CIIOPE]] IPEMOPAKUTE Ha JTOKATHHTE HEOHATOOMIKH 3ApyKeHHja. >

Basnynara pecyctuTanyja Ha HOBOPOJCHOTO Tpeda Ja ce U3BEeayBa CO BO3IYX.

Kucnoponor tpeba na ce mpuMeHyBa Kaj HOBOPOJIEHH KOHM HE JaBaaT 3a[JOBOJIMTEJICH OJArOBOp Ha
VMHUIMjaTHATa PECYCTUTAIM]ja U BeHTUJIAIIH]a.

[IpoTokon 3a TpaHCIIOPT Ha POXMIIKATAa U HOBOPOAEHOTO Tpeba na Ouae pa3paboTeH BO CUTE YCIOBH
BO KOH C€ U3BEyBa OPOIYBambE.

KOMIIVIMIIUPAHO NIOPOAYBABE: TPETO IIVIAHEHTAPHO, POAUJIHO BPEME

Jedununuja Ha 3acT0j BO TPETOTO POAUIHO BpeMe

[IposoHTHpaHO TPETO POAMIHO BpEME:

TperoTo poaAMITHO BpeMe Ce CMeTa 3a MPOJIOHTUPAHO JTOKOJIKY Toa He 3aBpinu 3a 30 MUH. O] parameTo
Ha TUTOJIOT, BO YCJOBH Ha aKTHBHO BOJEH-e, T.c. 60 MHH. OJ MOPOAYBamkETO BO YCIOBH Ha T.H.
(hM3UOJIONIKY TTPUCTATI.

TpeTMaH HAa NAMEHTKHU CO PeTEHUPAHU (320CTAHATH) 1€JI0BHU O]1 MOCTEIKATA U
OKYJIYILIO/IOBHTE OOBUBKH

Kaj manmenTkara co 3a0ctaHaTé AEJIOBU OJ MOCTEIKaTa 3aJ0JDKUTEIHO Tpeba aa ce 00e30ean BeHCKa
TUHH]A.

He ce mpenopauyBa ynortpeba Ha VB okcurounHcka nH}y3Hja 3a MOJAPIIKA HA EKCITyJI3MjaTa Ha
MOCTEJIKATA.

Kaj marmenTKrTe CO aTXepeHTHA TIOCTEIKA ce Ipenopadysa aaMuaucTparija Ha 20 IU okcutonuH Bo
20 ™Ma (QU3MOJOMIKKM pPacTBOp BO YMOWJIHMKAJIHATA BEHA, CO IOCICJAOBATEIIHO IPOKCUMAITHO
MpeKJIeMyBambe Ha TaloYHaTa BpBKa. (HHA - 1+)

'2 Bo opuruHanHata Bep3uja Ha BOJMYOT, MPEABHICHO € eIyKALMjaTa 33 HEOHATAIHATA PECYCTUTALMjA CIIOPE]]
anroputHuTe ycBoeHu Bo “Newborn life support course” paszsuen oz Resustitation counsil (UK).
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JIOKOJIKY He HACTamM eKCIyJi3Mja Ha mocrenkara A0 30 MUH. Mo aruiMKaiujaTta Ha OKCTUOILIMHOT MJIH
MOpaHo, AOKOJIKY TIOCTOM 3arpHKEHOCT 3a cocToj0aTa Ha poJauiKaTa, Ha MalMeHTKaTa Tpeba na 1 ce
objacHu motpebara o MpPOIEHKa Ha cOCTOj0ara W eB. moTpeda o] MaHyelHa Jin3a Ha MOCTelKaTa.
[NarmenTkara tpeba 1a ce mpeaynpean JAeKa MHTEPBEHIjaTa € 00JiHA U Ja M ce NOHYAM aHalre3uja,
T.e. aHecTe3uja. (HHA - 1+)

JlokonKy MaIMeHTKaTa ce MoKajau Ha 00JIka BO TEKOT Ha MHTEPBEHIIMjaTa, Taa Tpebda BeJHANI Ja ce
MIPEKMHE U /1a Ce pe3eMaT MEpKH 3a MpoAaadouyBame Ha aHaIre3ujaTa/aHecTe3njara.

ITorpebara oa MaHyeTHO OTCTPAaHYBame Ha TOCTEIKATa M PETCHUPAHUTE JEIOBH OJ MOCTENKATa
HaJiara 3aJI0JKHTEIIHA YIOTpeOa Ha perioHaliHa WM Ha OIIIITa aHeCTe3Hja.

Pu3uk pakTopu 3a mocTnaprajiHa xeMoparuja

[TanimeHTKHUTE Kaj KOW TIOCTOM MPOIICHET PU3UK OJ TIOCTIIApTaIHA XeMoparrja Tpeba J1a ce ymarar Bo
crienMjaar3upana OOJIHUYKA YCTAaHOBA 32 3aBPINyBakhe Ha TIOPOYBAETO.

Anmenamannu pusunyu

— Hcropuja Ha 3ajpinka Ha JEIOBH OJ] TIOCTENIKATa WK IMOCTIapTalHA XeMOparuja Bo MPETX0JHOTO
nopotyBame (HHJ - 2+).

— Marepnanna anemuja (Hgb < 85 g/L) BO MOMEHTOT Ha OTIIOYHYBAHETO HA MTOPOAYBAKETO (HH]T -
2-)

—  BMMU > 35 kr/m® (aH1 - 3).

— Mynrunapuret (oBeke oa 4 MpeTXoAHU MOpoayBamwa) (HHA - 3).

— AmHrenapranna xemopar#ja (HHT - 3).

— IlpepacternarocT Ha MaTkata (MaKpOCOMH]a, TOMXUAPAMHIOH, MYyJITHIIIA TecTaryja) (HHL - 3).

— JlujarHocTHnmpaHa aHOMaJIHja Ha MaTKara.

— Hucko Bcanena wm npennexedka nocrenka (Insertio placentae inferior et Placenta praevia) (HHA
-3).

— Ponwunxa mocrapa on 35 ronuau (HHA - 3).

Pusux ghakmopu 60 mexkom Ha nopooysarsemo

— HWanyxumja (au7 - 2-) (HET - 3).

— IIpomomxkeHo mpBoO, BTOPO WIIA TPETO POIMIIHO BpeMme (HHA - 2+) (HHL - 3).
— VYmnorpeba Ha OKCUTOIWH (HHT - 2-).

— [IpenunuTHpayko MOpoayBambe.

— Barunanna akyuiepcka ornepairja wiv napcku pe3 (HHf - 2+).

JIoKONKy Kaj ManreHTKaTa MOCTOU 3rojJieMeH PU3UK O] TOCTIapTaliHa XeMoparuja, Toa Tpeba ia ce
Harjiacl BO HEj3MHATa MCTOpUja. 3aJaya Ha 3APAaBCTBEHUOT PA0OTHUK € Jla U3TOTBH IUIAH 32 BOJCHC
Ha TPETOTO POJMIIHO BpEME BO JOTOBOP CO MAI[MEHTKATA.

3mpaBcTBEHATa OpraHu3aija Tpeba Ja moceayBa JOKYMEHTHPAaH U pa3pabOTeH CUCTEM Ha MEPKU U
CTpaTeryja 3a Op30 CIpaByBamkEe CO EBEHTYaTHA IMOCTIAPTATHA XeMOparuja.

MeHayMeHT Ha MOCTHAPTAIHA XeMoparuja (uuj - 1+)"

MepkuTe 3a UTHO 3TpUKyBambe Ha MallMeHTKaTa BO yCJIOBU Ha MOCTIapTalHa XeMoparuja omndgaxaar:
— Anapmupame Ha HaApeIeHHTE.

'8 Jlerannara mocTanka 3a IpeBEHIM]ja ¥ MEHAIMEHT Ha TOCTIAPTaIHATa XeMOparija € ofMulIaHa BO BOAMYOT
uznanen on Royal college of obstetrics and gynaecology (Green-top guideline No. 52) Bo maj, 2009 ron.
(nocnenna pesusuja, anpui, 2011 rox.).
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— Macaxa Ha MaTKaTa.
— MHuTpaBeHcka aMUHUCTpAIUja HA TEUHOCTH.
—  YTepoTOHHUIIH.

Huty eneH o yTepOTOHHYHHTE areHCH HE MPEeIHUYH MO CBOUTE KapaKTEPUCTHKH BO OJHOC Ha
JpYTUTE BO TPETMAHOT Ha MOCTIAapTaIHATa XeMOparyja.

[Ipernopakute 3a MEAMKAMEHTO3€H TPETMaH Ha IOCTIApTAIHATA XEMOparmja MOXKe Ja BKIy4yBaaT
moBTOpYBaHU Oomyc mo3u Ha WB ammumupan okcurornud, M wim BHUMaTtenHo MB ammmnupan
MeTtuiaepromerpud, MM amnunupaHa KoMOWHAan#Mja Ha OKCHUTOIMH CO  METHJIEPrOMETpPHH,
musomnpoctoi, B nadysuja Ha okcuTouun unu xapoomnpoct M.

JlomomuTeTHUTe TEPaNeBTCKH OMNIIMA BO TPETMAHOT HA MOCTIAPTalHATa XEMOparvja BKIIy4yBaaT
ynotpeba Ha TpaHekcaMuHCKa kucenuHa VB W, BO peTku ciiyyaw, BO YCIOBH Ha HOpMAaJeH
KOaryJalmoHeH cTaryc, ynorpeda Ha pekomOuHanTeH (akTop VII, mo mpeTxomaHa KOHCYINITaIja co
XEMaTOoJIOT-TPaHC(y3UOIOT.

Jlokonky 3a Toa TIIOCTOjaT YCIOBH, BO TEKOT Ha NPE3EMameTO MEPKH 3a CIpaByBame CO
MOCTHAPTATIHATA XeMOparuja, WwieH Ha MEAUIMHCKUOT THM Tpeba Jia OCTaHe CO MAalMeHTKATa, CO Ie
Ila OJIp’KyBa BepOaJleH KOHTAKT U Ja 00e30eau IMOoIpIIKa.

Huenna xupypirka WHTEpBEHIMja 3a TpEeTMaH Ha TIOCTHApTaIHATA XEeMoparhja He MOXe Ja ce
npernopaya Kako moe)eKTUBHA BO OJHOC HA OCTaHATHTE.

AHEKC

JlokasuTe KOM ce OJJHeCYBaaT Ha KIHMHUYKATa ehUKacHOCT Oea eBadyupaHu Bp3 0a3a Ha eTabiupaHu
npenopakun W Oea kimacuduIupanu Bp3 0aza Ha eTa0NHMpaH XHUEPAPXUCKH CHUCTEM, IPHUKaKaH BO
nojxoyy nazeHara tadena. OBoj cHCTEM ja OJpa3yBa MOJJIOKHOCTA Ha OMjac CBOjCTBEH 3a NAICHHOT
THI HA CTYIUH.

HuBo na H3Bop Ha 10Ka30T
JI0Ka3
1++ BHCOKOKBAINTETHH MeTA-aHAJIM3U, CHCTEMATHYHH MperjeIu HA PAHAOMHU3HPAHH

koHTposupanu ctyaun (PKC), miu PKC co MHOry HH30K pH3HK 32 Oujac

1+ JloOpo cnipoBeieHa MeTa-aHau3a, cuctemaTuynu nperJjead na PKC, uiau PKC co
HHM30K PHU3HK 3a Oujac

1- Merta-ananusu, PKC niau PKC co Bucok pu3uk 3a 6ujac

2++ BucokoKBaJMTeTHH CHCTEMAaTHYHH NperJieAd Ha KOXOPTHH CTYMH WIH CTyHH HA
KOHTPOJHPAHA MOMYJIalHja, BACOKOKBAINTETHH KOXOPTHHU CTYUH MJIM CTYAUH HA
KOHTPOJIMPAHA MOMYJIalMja cO MHOTY MaJI PH3HK 0/ FPeliKa, 01jac HiIM CJIY4YajHOCT H
€0 BHCOKA BePOjaTHOCT /IeKa MOBP3aHOCTA ¢ NPUYMHCKO-NIOCIeUYHA

2+ Jlo6po cipoBefeHH KOXOPTHH CTYIHH HJIU CTYIUH HA KOHTPOJIMPAHA MOIYJIaIHja co
MaJl PpU3HMK O I'PelIKa, 0Hjac WIH CIy4ajHOCT H CO YMepeHAa BePOjaTHOCT AeKa
MOBP3aHOCTA € IPUYHHCKO-TIOCTeANIHA

2- KoxopTHHU cTyAMH HJIM CTyIUH HA KOHTPOJHPAHA MOMYJIAlfja cO BUCOK PH3UK 0]
rpemka, 0ujac MM cJIy4ajHOCT U CO BUCOK PU3HUK JeKa MOBP3aHOCTA He € MPUYNHCKO-
nocjaegu4Ha

3 HeananuTuyku cTyauu (Ha Ip. NPUKa3 Ha CJIy4aj WM CEPHja HA CIIy4YaH)

4 Excneprcko Muciieme Wi GopMaJnH KOHCEH3YC
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[Torope OMUIIAHUOT CHCTEM CE€ KOPHCTH 3a CTYJIWU KOU CE€ 3aHMMaBaaT cO e()EeKTHBHOCTAa Ha
Tpermanor. O Apyra crpaHa, HE € COOJBETEH 3a CTyIWU KOW CE 3aHMMaBaaT CO IPOICHKA Ha
MPEU3HOCTA HA TUjarHOCTHYKUTE TECTOBU. BO OTCYCTBO Ha BAJMCH CUCTEM 33 paHTHPAhEe HA OBUC
tectoBu, NICE pa3BuBa xuepapxuja 3a HUBO Ha MPELU3HOCT HA JUjarHOCTUYKHUTE TECTOBH KOja TH
3eMa MPEABH]l pa3iuYHUTEe (AKTOPU KOUM MOXKAT Jia BIHMjaaT BpP3 BAIMIHOCTA HAa OBUE CTYJUHU
(cucremoT € najzieH Bo TabenaTa moaouy).

Huso | Tunm Ha noka3s

Ia CucreMaTH4YeH nperJiesa (o XOMOreHocT)” Ha CTYAUH 01 HUBO 1°

Ib Ctynun ox HuBo 1

I Cryauu o HUBO 2°, CHCTEMATHYHM HPerJiefd HA CTY U 0 HUBO 2

III Cryauu ox HuBo 3", cMcTeMATHYHH NPerJien HA CTYMM 01 HUBO 3

v Koncen3yc, u3BecTyBamba 0] €KCHEPTCKHM KOH3WJIMYMH WJIH MHCJIeHa W/MIH KIMHHYKH
HCKYCTBa 0e3 eKCIUIMIUTEH KPUTHYKH OCBPT WM 0a3upaHu Ha ¢usmnosoruja, Ja6opaTopucku
HCJeAYBalkha WIM “NpB NpUHIUN”

a - XOMOreHOCTa MojApa30Mpa OTCYCTBO WJIM NMPHUCYCTBO HA MMHUMAJHM BapUjallid BO HacOKaTa M
CTENEeHOT HA pe3yJITATHTE 0]l UHIAUBUAYATHUTE CTYMH KOM ce BKIy4YeHH BO CUCTeMAaTHYHHMOT NperJiea.
0 - ctyauu kom ce 0azupaar Ha cjena crnopeada Ha TecTOT €O BAJIMAM3HUPaH pedepeHTEH CTAHAAP/
(3J1aTeH CTaHAAp/) BO pelnpe3eHTATHBEH MPHMEPOK HA NMAIMEHTH KOHU ja 0pa3yBaaT MomyJianujaTa 3a
KOja e HAMEHeT TeCTOT.

B - CTY/IMM KO MCIIOJTHYBAAT e/ieH 0] CJIeJHMBe KPUTePHYMM:

e MaJja nomyJanuja (IPMMEPOKOT He ja 0APa3yBa MOMYJIALHjaTa 32 KOja € HAMEHeT TeCToT),

e ymnotpeda Ha jowl pedepeHTeH CTaAHIapA,

e cnopendaTta nomerly NpUMepPOKOT U pedepeHTHHOT CTAHAAP/ He € cJIena,

¢ CTYAMH Ha KOHTPOJIHPAHH CJIy4aH,

T - CTYJMH KOHU NOceIyBaaT ABe WM CUTe 0/I TOPeHABeIeHUTEe KapAKTePUCTHKH.
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