Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 3mpaBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CayKOeH
BecHHK Ha PemyOimka Makenonuja‘“ 6poj 43/12, 145/12 u 87/13), MHUHHCTEPOT 3a 37paBCTBO
JIOHECE

YOATCTBO
3A IIPAKTUKYBAILE HA MEJIULIMHA 3ACHOBAHA HA JTOKA3HU ITPU
CEIITUKEMUJA

Yien 1

Co oBa ynarcTBO ce NMpONUIIyBa TPETMAHOT MPHU CENTUKEMHU]a.

Yien 2

HaunHoT Ha TpeTMaH Ha CeNTHKEMHM]ja € JaJieH BO MPUIIOT, KOj € COCTaBeH JIeJl Ha OBa
YHaTCTBO.

Yien 3

31paBcTBEHUTE PaOOTHUIM M 3/IPABCTBEHUTE COPAOOTHHIIM ja BpIIAT 3/paBCTBEHATA
JIEJHOCT Ha TPETMaH NPU CENTHKEMH]ja MO IPABUIIO COTJIACHO OBA YNATCTBO.

[To uckmydok onm craB 1 Ha OBOj WieH, BO MOCIWHEYHH CIydyad IO OICHKA Ha
JOKTOPOT MOXKE Jla ce€ OTCTalM Off OJpen0uTe Ha OBa YNAaTCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pa3oxeHne 3a MPUUMHUTE U OTpedarTa 3a OTCTAMyBakE U CO MPOIICHKA 32 HATAMOIIIHUOT
TE€K Ha TPETMaHOT, MPH LITO OJl CTpPaHa Ha JOKTOPOT TOa COOJBETHO CE€ JOKYMEHTHpa BO
nucMeHa popMa BO MEIUITMHCKOTO JIOCHE HA MAIUEHTOT.

Yien 4

OBa ymarcTBO BJIETYBa BO CHJIa HApEIHUOT JEH OJ JCHOT Ha 00jaByBameTO BO
,,Cy>kO0eH BecHuK Ha Perrybnuka Makenonuja®.
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OCHOBHY IPHUHITHAITH
CHUMIITOMH M 3HAIIM KOM YKa)KyBaaT Ha CENTHKEMH]a

HcnuryBama
Hajuectn nmpen3BUKYBauM Ha CENTHKEMM]a Ka] IPETXOIHO 3/IPABH JIULA

Tperman
IToBp3aHu u3BOpPHU

OCHOBHMU ITPUHIMIIN

Temka cucremMcka UHQEKIHja, HHAYIHPAHA O]l MUKPOOTPaHU3MH, BOOOMYACHO, HO HE CEKOTalll,
CO MO3UTHBHA XEMOKYJITYpa.

CycrnekIyja 3a CeNTUKeMHja Ce IMOCTaByBa Kaj CHTE MAIUEHTH CO MaHU(ECTHA TEIlKa KIMHUYKA
CITHKA.

Hctopuja Ha GojecTa Ha MAIMEHTOT JaBa HACOKH 332 MOKHHOT MPUYHHUTEN: MPBUTE CHMIITOMH
Ha 0ojecTa, HUBHO Tpaewmke, CKOPEITHW WHTEPBCHINH, KOMOPOUIUTETH, YIIOTpeOda Ha ajIKOXoJl,
CAMIITOMHM OJ PECIUPATOpPEH WIH YPHUHAPEH CHCTEM UMYHOCITYpECHBHA Teparuja,
CIUICHEKTOMHM]a, paHU, YTPU3H, ICHTATHU MPOOIEMHU, TaTyBamka  CIL.

IIpen na ce XOCTHUTANIM3UPA MAIMEHTOT, Tpeda BEAHAI J1a ce POBEPH cepyMCKHOT I-peakTuBeH
nportend (LIPII).

Kaj mamueHT co kokHa WH(QEKIHja ma ce pas3riea MOKHOCTA 3a CTPENTOKOKHA WM 3a
cTa(hUIIOKOKHA CeTica.

HpI/I IIOCTOCHKHE Ha IICTECXHMU M CKCTCH3WBHU XCMAaTOMH. MCHHHI'OKOK, ITHCBMOKOK HJIH
Capnocytophaga canimorsus (ITpy KaCHyBame O] Ky4e, Ha IpUMep).

Jla ce mpoBepu Aanu 3arera BpaToT, Jia Ce MPOIICHH HUBOTO Ha CBECTA, 3a Jla CE JIUjarHOCTUIINPA
MCHHMHTHT Kaj CUTE CIIy4au CyCIEKTHH 3a Tellka HHPEKIH]a.

CUMIITOMMU U 3HAIIA KOU YKAKYABAAT HA CEIITUKEMHUJA

Kpurepuymure 3a cucremcku wuH(piaamaTopeH oaroBop (Systemic Inflammatory Response
Syndrome — SIRS) Moxe na ce KOopHcTaT 3a MPOLIEHKA Ha TEXHWHATa HA CENTUKEMHjaTa, HO He
MOXe Jja OMIaT KPUTEPUYMH CIIOPE KO MAIMEHTOT K€ C€ XOCHHUTAIN3HPA.
0 Tenecua temmeparype >38°C mmn < 36°C.
0 Taxukapauja: >90 ynapu Bo MUHYTA.
0 Pecnmparun: >20 Bo munyTa mwiu pCO2 < 4.3 kPa npu crioHTaHO TUTICHE.
0 JleykouuTosa >12 x 10°/m mmu > 10 % He3penn Hey TPODUIHL.
ManakcaHoCT
['enepanu3upanyu WK JOKATH3UPAHT OOJIKH
Tpecka
3amop, cmadoct
lanemwe
[ToBpakame



Koxuu cumnTomu (4€CTO TIETEXHH, XEMOATOM )

Hwuzok kpBeH NPUTHCOK, HO KOKaTa Ha MEIHEHTOT € ToIlIa ("ToIIa XUITOTECH3H]ja”)
Koudyszuja

Heob6jacueTo BiomryBame Ha OCHOBHATa 0OJIECT

HNCIIUTYBAIbBA

KnuHn4kuoT mperien: myJic, KpBEH NPUTHCOK, IyJICHA OKCUMETpHja, Opoj Ha peclupaiuH,
ayCKyITalldja Ha CPUETO U Ha OenuTe 1000BH, Tperie]] Ha KO)KaTa, ayCKyNTallja U mainanija Ha
abIOMEHOT, TIperJyie]] Ha ycTara W Ha TPIIOTO, Majimnamnuja Ha JUMQHUTE ja3id, WHCICKIHja Ha
aHaJlHaTa peruja.

Bucoku BpemHocT Ha cepymcko L[PII ce mo0ap wHAMKATOp 3a ceNTHYHA WHQEKIIHja BO CIIy4aj
CUMIITOMHTE J1a Tpajar moBeke o 12 waca, kora mypu u mpu cenTudHa coctojoa L[PIT moxe ma
Ouze co HOPMAaJTHU BPEIHOCTH.

Bpojot Ha neykouuTHTE MOXKE Aa ce 3rojieMH W TMpel Ja ce 3rojeMu KoHneHTpauujara Ha LPIT
(koe Tpeba ma ce oApenyBa akO CHUMITOMHTE ce MpHCYTHU OapeM 12 uaca). Cemak, HHCKHTE
JICYKOIIMTH HE ja UCKITydyBaaT CENTHYHATA HHPEKIH]a.

Hucku BpeaHocty Ha TpPOMOOLMTHTE ja MOTKpENMyBaaT CENTHKEMHjaTa Kako IWjarHoszara WU
JPYTH TEIIKH WHPEKTUBHU O0JIeCTH (CO OTJIe Ha MOXKHOCTA O/ EMUIeMUYHa HedpomnaTHja).
NHnnmjamao ce 3eMaaT HajMalKy ABE XEMOKYJITYpH TIpEI N1a CE€ 3aloYHe CO aHTHOMOTCKHOT
TperMad. Kaj cenTHueH IIOK ce 3eMaaT CHMYITaHO JIBE XEMOKYJITYpH OJ JIBETe palle.
[TpumepounTe ce 3emMaaT Kora € HajBHCOKO IOKAauyBameTO Ha TeMIeparypaTa Kaj MalueHTOT.
AXO0 BHCOKaTa TeMIlepaTypa OICTOjyBa, XEMOKYITYpHTe Tpeba Ja ce MOBTOpaT M BO TEKOT Ha
AHTUOMOTCKHOT TPETMaH.

HAJYECTH MPEJU3BUKYBAYU HA CENTUKEMUJA KAJ IPETXOJHO 3/IPABU
JUIA

E. coli

Pneumococcus

Staphylococcus aureus

Meningococcus

Bera xemonutnunu streptococci o rpyma A.

Kaj marmmentn co cumnTomMu of1 ypuHapeH TpakT, E coli, Klebsiella species u enterococci ce
HajueCTH NPEAN3BUKYBaul Ha YPOCEIICH.

TPETMAH

Tepanuja co TeUHOCTH, cO (PU3UOIOIIKK PAacTBOp Tepda Ja ce OTIMOYHE IITO € MOXKHO TOPaHO 32

TpeTMaH Ha IIOKOT (M Tpel XOocmuTalnu3anuja Bo OonHuma). [lamuentor, Moxxedu, nMa motpeda

O]l HEKOJIKY JIMTPU. AKO XHUIIOTEH3WjaTa He MOXKe Jla Ouae KoperupaHa, mjia3Ma eKCHaHiepu U

KaTeXOJaMHUHU (J0TaMUH, HOPAIPEHANH), CO OOH/I 3a MOCTAIHO 3roJeMyBamke Ha JO03UTE.

AKO KJIMHHYKATa CJIMKA Cyrepupa MEHHHIOKOKHA CETca, COCTOj0aTa Ha MAIMeHTOT € TEIKa, a 3a

TPAcHopT J0 CIUHHIATA 33 MHTCH3MBHA Hera € TOTPEOHO MoBeKe 0] eJICH Jac:

e (e 3amounyBa co antuOuoTcka Tepanuja (Penicillin G, cefuroxime uiu TpeToreHepaucKu
e aIOCIOPHH).

e KoHcynTupajre ja O0NHUIATA U 3eMETe XEMOKYATYpa MpeJ Aa 3al0YHETe CO aHTHOMOTHK (aKO
HEMa JIOCTAIHU IHUIINbA 32 XEMOKYJITYPa, TPAHCIIOPTHPAJTE HIMPHIl CO KPB HA TOILIO MECTO,
Ha Tp. Ued O jakHA, 3aeqHO CO MAIMEHTOT). bp30TO 3amodyHyBame Ha aHTUTHOTCKHOT
TpPEeTMaH MOXe Jia My TO CIIaCH KHBOTOT Ha Mal[UCHTOT.

o Kaj ¢peOpuiieH manueHT co rpaHyIOUUTONCHH]a (HEYTPOTICHH]a, MAIIMEeHT KOj MPUMa IIUTOTOKCHYHH

JICKOBHM) Tepamuja co OeTa JakTaM CO IIUPOK CHEKTap, Ha Ip. TPETOTCHEPaLMCKU 1e(aaoCcHopuH



(ceftazidime wmm ceftriaxone) + exeH amoHOrnmUKO3MJ (tobramycin) cekoramr ce 3amoyHyBa IO
3eMamkeTO Ha XeMOKYATypa. [lalueHT co HEeyTpoIeHHja MOXe J]a YMpE O]l Cerca ako 3a HEKOJIKY
gaca ocrtaHe Oe3 TpermaH. Cnenere I'M WHCTPYKIMHUTE 32 aHTHOMOTCKAa TepamMja BO Ballara
UHCTUTYIIH]A.

o [lanmeHT co cycrieKTHa cenThKeMHja Tpeba 1a ce Tpetupa Bo OomHHIA. AKO MOCTOM KakBO OWIIO
COMHeBame 3a 0Oe30emHOCTa, JIeKapoT Tpeba Oa ro MNpUAPYXKyBa NALMEHTOT BO TEKOT Ha
TPacCIIOPTUPALETO.

e AKO XEMOKYJITypHTE ,3€MEHHM OJl INAIMeHT TPETHpaH BO INpHMapHa 3/IpaBCTBEHA 3alITHTa Ha
OJIJICJICHUETO Ha OIMIITHHCKHOT 3PaBCTBEH IICHTAp (Ha IMp. CO MHEIOHS(HPUT WM CO ITHEBMOHHM]Q)
UCMajHaje TO3UTHBHM, HO COCTOj0ara Ha MAalUeHTOT ce IMOA0OpHiIa, TPETMaHOT MOXKE Ja
IPOJIOJDKK BO TIPUMapHara 3amrura 0e3 nmorpeda ia ce npedpia NanueHToT BO OOTHHIIA.

IToBp3anu u3zBopu

¢ Cochrane- oBu mperneau

e Jlpyru pesuMupaHu J1I0Ka3u
e Jlureparypa

e ABTOpHU:
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e Cochrane- oBu mperienu
e [Ipyru pe3suMupaHu JOKa3u
e Jlureparypa

Cochrane- oBu nperJjieau

e (Ce cMmera Aeka NOJMKIOHANEGH HMHTPAaBEHCKHM HMYHOTJIOOYIMH ja peaylupa CMpPTHOCTa Kaj
cerncara, HO MOHOKJIOHAJTHHTE aHTUTElla MOXe Ja He Oupar epukacHHW, WaKo JOKa3uTe ce
nHCybunreHTH! (HHA- D).

e Hucku 103M Ha KOPTHKOCTEPOHIHM BO TEKOT Ha 5 NeHa ce e(HWKAacHW BO 3TrOJIEMyBameTO Ha
MOJKHOCTA 32 TIPEKUBYBAE Kaj CENTUYCH IIOK 0€3 1a MpeIn3BUKaaT OIITeTyBama (HHA- A).

e JlonaBame Ha aMHUHOTJIMKO3MOM KOH OeTa JlaKkTaMHd BO TPETMAHOT Ha celca He ja JOoKaxale
KIIMHUYKaTa eUKaCHOCT BO cllopeada Ha CaMOCTOJHO JaBame Ha OeTa akramute. KomOuHUpaH
TpeTMaH HOCH PU3UK O] HePOTOKCHIHOCT (HHA- A).

o AxtuBupan nporteut L] (AIIL]) He ¢ edrkaceH BO HAMAITYBAakHETO HA MOPTATUTETOT Kaj TAIlMCHTH
co cerica (HHA- A).

o CkpoOHU XHIPOKCHETWJI KOJIOWIHM 3a PECYCTHTYIHja HAa TEYHOCTH Kaj CENTHYCH MaIHCeHT ja
HamalyBaar QyHKIMjaTa Ha OyOpes3nuTe Kaj ceNnTHYEH MalueHT BO criopeada co APyruTe TEYHOCTH
3a Tpet™aH (HHI- B).

e Hamokcon Moke ma Owmae KOPHCEH Kaj CENTHYHHOT IIOK, HO OpOjoT Ha TAIMEHTH KOU Ce
WCIIUTYBaHU € MaJl ¥ IOCTOM MOKHOCT 3a IyOiukanucka npuctpacuoct (Haa- C).



JApyru pe3auMupanu 10Ka3u

o CramkaTta Ha KOHTaMUHaIlMja K& Ce HaMaJld aKO UTIUTE IITO C€ KOPUCTAT 3a MyHKIIHja Ha BEHU Ce
MpoMeHar mpe MoxHa nHokynanuja (Haa- C).

e Karerepn wummperHupanu co KoMOWHAIMja Ha XJIOPXEKCaAWMH W cpebpeH cyndamujazuH ce
e(UKacHU BO pEAyKIHja HA KaTeTep MOBP3aHU HUPKYIATOPHH HHPEKIUHU (HHI- A).

e Bo pasrpanndyBameTo Ha OaKTEPUCKU O]l BUPYCHH MH(MEKIUH, KAKO W Ha IPYyTH HEMH()EKTUBHU
MPUYUHY 33 CHCTEMCKa MH(IaMaluja Kaj XOCIUTAIM3UPaHy NAllMeHTH, J1jarHOCTUYKOTO 3HAYCHC
Ha npokanutonuH (IIKT), ce ynawm, e moBucoko on onaa ua LPI1 (waa- D).

o [Ipokanmuronmaor (IIKT) Tecr wMoxke ma wWMa HUCKO JAMjaTHOCTHYKO 3HAYCHE  BO
mudepeHIjayjaTa Ha cerca ol CHHIPOMOT Ha cucteMcku mHpiamatopeH oaroBop (CHUPC) kaj
KPUTUYHO OOJHM BO3pacHHM naruenty (HHa- C).
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