Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 3mpaBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CayKOeH
BecHHK Ha PemyOimka Makenonuja‘“ 6poj 43/12, 145/12 u 87/13), MHUHHCTEPOT 3a 37paBCTBO
JIOHECE

YOATCTBO
3A IIPAKTUKYBAIE HA MEJTMIIMHA 3ACHOBAHA HA 1IOKA3H ITPHU
ITPOJINB U ITOBPAKAIBE KAJ IEITATA

Yien 1
Co oBa ymarcTBO c€ MPOMHMIITYBa TPETMAHOT MPH MPOJIMB U MTOBpaKkame Kaj JAeraTa.

Yien 2
HauuHoT Ha TpeTMaH Ha MPOJIMB U MOBpPaKame Kaj Jerara € gajieH BO MPHUIIOT, KOj €
COCTaBEH JIeJI Ha OBa yMaTCTRBO.

Yien 3
31paBcTBEHUTE PaOOTHUIM M 3/PABCTBEHUTE COPAOOTHHIIM ja BpIIAT 3/paBCTBEHATA
JCJHOCT HAa TPeTMaH INpH TMPOJMB U TOBpakame Kaj Jenara Mo MPaBWJIO COTJIACHO OBa
yIaTCTBO.

ITo ucxmydox ox ctaB 1 Ha OBOj WiIEH, BO TMOCAWMHEYHH CIIy4au IO OIlEHKA Ha
JOKTOPOT MOXKE Jla c€ OTCTalmM Of OJIpeIOUTe Ha OBa YIMATCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0OpasnokeHue 3a MPUUMHUATE B TTOTpedaTa 3a OTCTAayBamke U CO MPOICHKA 32 HATAMOITHUOT
TE€K Ha TPETMaHOT, MPH IITO O] CTPaHa Ha JOKTOPOT TOA COOJBETHO CE€ JOKYMEHTHpPa BO
nucMeHa popMa BO MEIUITMHCKOTO JIOCHE Ha MAIUEHTOT.

Ynen 4
OBa ymaTtcTBO BIeTyBa BO CHJIa HAapeOHHOT JE€H OJ ICHOT Ha 00jaByBameTo BO
,,City:x0eH BecHUK Ha PeryOnmka Makenonuja®.
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IPOJIMB U TIOBPAKAIE KAJ IELTATA
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Llean ¥ OCHOBHM ITOKA3aTCIN
JIekyBame

HMuaukanuy 3a HcIpakamhe BO OOJIHHUIA
IloBp3anu gokasu

HEJIM 1 OCHOBHHU ITOKA3ATEJIN

Jla ce nujarHocTHUIMpa

0 BoobuvaeHo ce BUPYCHH TaCTPOCHTEPUTHCH.

o /la ce UCKITy4ar APyrUTE IPUUKHY (HIIEYC, CEPUO3HH OAKTEPUCKU HHDEKIUH U IPYTO).

0 MHcropujatra Ha OomecTa W KIMHHUYKUTE WCICAyBamka, BOOOMYACHO CE cOCeMa JOBOJHH,
1a00paTOPUCKUTE TECTOBU PETKO CE MOTPEOHH.

Jla ce oipeay CTEMEHOT Ha ASXHUIPAIHja BO MPOIICHTH U TPAMOBH

o Jlecna 4%, ymepena 8%, temka 12%.

o Kaj gemara mox 1 romuua oBue mpoueHTH ce 5—10-15%, a kaj BospacHutre 3— 6— 9%,
MOCJIEIOBATEITHO.

o CyBHTE CIY3HUIIH, HEJOCTUTOT O] CONI3U H OJIUTYpHjaTa CyrepupaaT JecHa IeXUApaluja.

o Ilorope HaOpoeHuTe 3HaUM KOMOWHHpaHM cO cCTyjaeHa nepudepuja, TyOeme Ha
€ACTUIIUTETOT HAa KOXaTa M MPOJOHTHPAHOTO (> 2 CEKyHAM) MOJHCHE Ha KaIlMJIapUTe
cyrepupa Ha yMmepeHa aexunpaiija (HHA- B). ['yOUTOKOT Ha eTacTHUIIMTETOT Ha KOXara ce
MOKaXkyBa co (heHOMEHOT Ha ,,imatop‘‘: Kora ke ce HampaBu Habop Ha Ko)kaTta Ha a0JIOMEHOT,
HA0OPOT CTOW HAJMK Ha MOJUTHAT IIATOP, KOj HE MOXKE BEIIHAIII J]a CE BpaTH Ha3aJl, KaKo IITO
€ HOPMAJTHO Kaj 37]paBUTE.

o Ilorope HaOpoeHuTe 3HaNIM W IAOOKOTO aWINeHe (OpeBTame), CTyIEeHa, Kako Mpas,
nepudepuja (Koxa) M TEIIKa OIIITa cocToj0a cyrepupaaT TellKa AeXHupaimja.

0 HaOspyayBameTo M MpPOICHYBaHKHETO HAa TYOMTOKOT Ha TEXKHMHATA, UCTO Taka MOXaT Jia Cce
ymoTrpebaT 3a TpOIleHyBamke Ha JeXHaparyjara BO TpaMmMoBH (NP aKyTHaTa TII0jaBa
JeXupanyjaTa HajuecTo € COOJIBETHA Ha TYOUTOKOT Ha TeJleCHaTa TeKHMHA).

Onbepete MecTo 3a JIeKyBambe

0 BooOuvaecHO Toa € MOMOT Ha JETETO, BUAM T'M HHIUKAIMUTE 3a UCMpakame BO OOJNHUIIA
MOJIOIY .

Hcnnanupajre TO JIeKyBambeTO W AajgeTe WHCTPYKLUUH 3a JIEKyBameTO (BHIETE IO CIEIHOTO
ToTJ1aBje).
Harmpasere 1utan 3a ciefermhe U /1ajTe HHCTPYKIIMH KaKo J1a ce CJIEIA COCTOoj0aTa Ha JICKyBaHUOT:

o IlomoOpyBame Ha ommTara cocrojoa.

o Hopmanusupame Ha KOJTMYECTBOTO YPHHA.

o0 JloOuBame BO TEKHUHA.

Hanere nmporuosa

0 BupycHuTe TacTpoeHTEpHUTHCH BOOOMYaeHO Tpaar 4—7 [eHa, POTABUPYCHUTE MPOIUBH

MOHEKOTAIll TPAaT U MOJIOJTO.

JEKYBAIBE

Pexunpupajre ro merero co opaineH pactBop 3a pexuaparja (OPP) (mam- A). lamere 4/3 on
KOJIMYECTBOTO OJ1 MPOICHETHOT ASHUIUT OJf TCUHOCTH BO neproj ox 6—10 gaca.



o0 Teunocra Teba 1a ce JaBa co MIMIICHIE, YalIHYKa, JTAXHIIA WK CO LIMPHII.
o IloBekeTo memna TeUHOCTA 3a peXHApalHja ja cakaaT JaaHa.

o [lo pexunpanujata ce HOYHYBa CO HOPMAIHHOT PEXXUM Ha UCXpaHa.

e AKO TPOJIMBOT M TMOBpPaKameTO IMPOAOJDKYBAaT, MOCOBETYBajTe TM POIUTENHTE 3a Ja Oujar
CUTYPHH Jajiil JETETO BHECYBA TOBOJIHO TEUHOCTH U coil. OBa MOKe J1a ce IOCTHTHE CO HOPMAaJTHO
XpaHeme, HO aKo JIETETO CTpaja OJ aHOpeKCcHja, Tpeba na ce 00e30equ IOTOIHUTENICH BHEC Ha
TeYHOCTH. Te4HOCTHTE CO MHOTY HHCKa (Ha Tp. BOAA) WM MHOTY BHCOKa (OCBEXHTEITHU
MUjaJioly, Ta3upaHy M HETa3HpaHu) OCMOJApHOCT Tpeba Ja ce oJ0erHyBaarT Kako eIWHCTBEH
JMeTeH TUIaH MPH BUPYCHUTE racTPOCHTEPUTHCH, OUIejKM HUBHATA EKCIIECHBHA TPUMEHa MOXKeOu
MOJKe J1a I0BEZIE 0 HapyLIyBamke Ha eJEKTPOIIMTHATA PAMHOTEKA U BIIONIYBamkbe HA IPOJIHMBOT Kaj
OOJIHUOT (PHU3HK O]l XUTIEpHATPEMU]a).

e [IpoOuoTHLIUTE CE YMHU JIeKa TO CKpaTyBaaT BpeMETpackEeTo Ha AujapejaTa 3a 24 Jaca.

o Kaj nere, HopmaHHUTE 24- YaCOBHH NOTPEOU 332 TEYHOCT Ce:

o 100 ml/kg 3a mpBuTe 1-10 KrITOrpaMu TEIECHA TEKUHA.

0 50 ml/kg 3a cnemuute 11-20 KUIOrpamMu TENECHA TEKUHA.

0 20 ml/kg 3a cekoj kuorpam TejecHa TexxuHa Hajl 20 KHIOTpami.

o Ilpumep: moTpedbu Ha TeUHOCT 32 feTe co TexkumHa 26 kg e 10 X 100 ml + 10 x 50 ml + 6 x 20
ml =1 620 ml.

WHJIAKALIMM 3A UCITPAKAFHE BO BOJTHHUIIA

e JlereTo ce ncrpaka BO OOJTHHIIA aKO C€ CpeTHE 0apeM eJIeH O]l CIIEIHUBE KPUTEPUYMH:
o Bospact noj 6 mecenu.
o Ilpody3eH mpoynB WK MoBpakame, JIOIIa OIIITa COCTOj0a.
o JHexuaparnuja ox 8% wuimu moBeke (YMEPEHO TeIIKa IeXHIPaInja).
0 AKO TPOJMBOT Tpae HaX 5 meHa (ommrTara cocTojoa M TYOUTOKOT Ha TelecHaTa TSKHHA CE

ONITy4YyBayKku (haKTOpH).

KonukooOpa3na 0oika BO MEBOT (M HEHAJCJHHOT MPECTAHOK HA MPOJIHBOT)—HUHTYCYCIICTIIN]a

(uneyc)?

o Kpsas nponus.

o CoMHeHHe 3a XHUIIO WU XUIIEPOCMOJIapHa JeXuapaIuja, 0a3upaHo Ha KIMHHYKATA CIIUKA WU
Ha MPETXOHUOT TPETMaH.

0 HemoxHOCT meTeTo aa ce TpeTupa aoma.

e KopeknyjaTa Ha mpoleHeTaTa AEXHUIpaTalnja CEKOTall ¢ MOXHa CO KOpEeKIHja CO JaBame Ha
pacTBOp MpeKy Ha3zoracTpUyHa COHAA BO AHEBHA OoiHMIA BO OomHMUYKK ycinoBH. [loToa gereto ce
WCIUTYBAa M C€ MEPH M OOMYHO MOJXKE Jla ce MYIITH Ha CIIeICHhe BO JOMAaITHa Hera.

e Axo JeTeTo ¢ BO IIIOKOBa COCTOj0a, Kora ce ucmnpaka Bo OOJHHIIA Tpeda /1a ce MOCTaBu MHPYy3Hja
co Punrep-oB pactBop 20 ml/kg 3a 15 munyTH.

e Kaj xocruTanusupaHy ManueHTH ce UCIUTYyBaaT racHU aHanmu3u, CRP, ocHOBHa kpBHa ciinka u
aruao0a3eH CTaTyc.

o
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Cochrane- oBu nperyieau
Jluteparypa

COCHRANE-OBHU ITIPETJIEAN

PaHoTo Bpakame Ha HWCXpaHa HE IO 3roJieMyBa PHU3HKOT OJ HeEMJIaHWpaHa ymoTpeba Ha
MHTPaBEHCKA TEYHOCT, MIOBPAKAKETO, WM Pa3BOj Ha MEP3UCTEHTHA Ujapeja Kaj AeTe cO aKyTHa
nujapeja (HHI- B).

[IpoOuoTtummre Moxe Na ce eUKacHH BO TPETMaHOT Ha MPOJOHTUpPaHa Jujapeja Kaj nena (HHA-
O).

Rotarix® u RotaTeq® ce edukacHM BakIMHU 3a MPEeBEHIMja HA POTaBUpYyCHATa Aujapeja (HHI-
A).

Hasamero OPP co penyuupana ocmonapHocT komnapupano co OPP na C30 mokaxano nmoman
BOJIyMEH Ha CTOJIMLIMTE U IOMAJIKy MOBpakame (HHO- A).

Ilorycrara xpana mo c¢ wu3rjiega € OA IIOMOII 3a peoyLupamke Ha CHMITOMUTE Ha
ractpoezodareaTHioOT peduykc Kaj moeHuumara. [loauramero Ha TjiaBaTa M JICTJIOTO HeMaaT
moBoJieH edekT. Metoclopramid-oT MoXxe Ja € ol HeKakBa KOPHUCT, HO Tpeba /a ce oaMepar u
TTOTCHITHjTHATE PU3HUITA O CTpaHUIHUTE ehekTr (HHA-B).

[IpoMoBHpameTO HA MHUCHE¢ Ha palleTe, Ce YUHH, JIeKa M peAylupa eIU30IuTe Ha Iujapeja Kaj
nenata 3a okoiy 30% U BO HUCKO U BO BUCOKO pa3BHeHUTe 3eMju (HHA-C).

Bo obnactu kame nujapejata e BakHa NPUYMHA 32 CMPTHOCT, IUHKOT WMa OeHEPHUT BO
penynnpameTo Ha aKyTHAaTa WIM Ha NEP3UCTEHTHATa Aujapeja Kaj Jela MOA LIeCT MeCelu WIH
noseke. Jloka3ure 3a HEroBO BIIMjaHHE HA CMPTHOCTA C€ HEAOBOJHU (HHA- A).

[TonuMepHHTE OpaJIHU PAcTBOPH M3IJIEAa MMAaT MPEAHOCT, HACIPOTH IiryKo3a O0asupanute OPC
3a TpeTMaH Ha BOJICHACTUTE IHjapeH, UCTO Taka JoKa3uTe ce mHAyhunueHTHy (HEa- D).

Opanen ondansetron u3rie/a ja HaMaayBa KOJMYMHATA Ha aKyTHO MOBpakame, OpojoT Ha Jiela co
WHTpaBEHCKa pexupaTalyja u IpUEeMUTe CO aKyTeH racTpoeHTepuT (HHA- B).
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