Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 3mpaBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CayKOeH
BecHHK Ha PemyOimka Makenonuja‘“ 6poj 43/12, 145/12 u 87/13), MHUHHCTEPOT 3a 37paBCTBO
JIOHECE

YOATCTBO
3A IIPAKTUKYBAIBE HA MEJIMIITUHA 3ACHOBAHA HA TOKA3H
ITPU I'YIHOBOJIKA U TOH3UJIUT

Yien 1

Co oBa ynarcTBO ce NMpOoNUIyBa TPETMAaH MPH Irymo0oiKa 1 TOH3UIUT.

Yiien 2

HauunoT Ha TpeTMaH Ha rymo0oJKa U TOH3WIUT € JaJieH BO MPUJIOT, KOj € COCTaBeH
JIeJ1 Ha 0Ba yIIaTCTBO.

Yien 3

31paBcTBEHUTE PaOOTHUIM M 3/IPABCTBEHUTE COPAOOTHHIIM ja BpIIAT 3/paBCTBEHATA
JICJHOCT HA TPETMaH NPpH ryIIo000JIKa ¥ TOH3WIUT 10 IPABHJIO COTJIACHO OBA YNATCTBO.

[To mckmydok onm craB 1 Ha OBOj WieH, BO MOCIWHEYHH CIydyad IO OICHKA Ha
JOKTOPOT MOXKE Jla ce OTCTalM Off OJpen0uTe Ha OBa YMAaTCTBO, CO COOJBETHO MHCMEHO
o0pa3oxeHne 3a MPUUMHUTE U TOTpedaTa 3a OTCTAMyBamkE U CO MPOIICHKA 32 HATAMOIIIHUOT
TE€K Ha TPETMaHOT, MpPH LITO OJl CTpaHa Ha JOKTOPOT TOa COOJBETHO CE€ JOKYMEHTHpPa BO
nucMeHa popMa BO METUITMHCKOTO JIOCHE HA MAIUEHTOT.

Yien 4

OBa ymarcTBO BJIETyBa BO CHJIa HApEIHUOT JCH OJ JECHOT Ha 00jaByBameTO BO
,,Cy>kO0eH BecHUK Ha Perrybnuka Makenonuja®.

bp. 07-8859/2 MHUHUCTEP
30 nHoemBpu 2013 ronuna Huxona Toxopos
Ckorije




ITpunor

I'VIHOBOJIKA 1 TOH3WJIUT
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OCHOBHHM TOJATOLHN
ETnosornja Ha TOH3WINTH
IIpernen Ha MAITUEHTOT

Opraunszamnmja Ha TPETMAHOT

JlekyBame Ha CTPENTOKOKHATA 00JIecT

AQYFI/I IIPUYXWHHU 3a BOCIIAJICHUEC HA I'pPJIO

IlepuToH3miIapeH amnciec

IloBTOpPYBAaYKY TOH3UIUTH

WHnukanuy 3a KOHCYATAIH]ja BO BPCKa €O TOH3MICKTOMH]ja

CTpenTOKOKHH EMUIeMUN

IToBp3aHu U3BOPHU

OCHOBHHU NOJATOLU

Bpuc on rpio 3a kynrypa win Op3 TeCT 3éMEHU O] MAIMEHTH CO jaCHW 3HALM Ha TOH3MIUT 0e3
JpYTH pecIupaTOpHU CUMTOMH (KOM BOOOMYAEHO yKa)KyBaaT Ha BUPYCHU MH(EKUWH, HA IPUMEP
PHHHT, KallIMIA, 3ACHITHATOCT).

AHTHOMOTHIIUTE Ce MHANIMPAHU Kaj HH(EKIIMU MPEAN3BUKAHN O CTPETITOKOKH Of Tpynara A.
[Tepuron3unapen arcrec Tpeda aa Oune HACHTHOUINPAH U BEHAII TPETUPAH.

Kaj moBTOpyBauku TOH3MIHTH Tpeda qa Oujie OTKpUEH U3BOPOT HA MH(EKIHjaTa.

Enmpemunte Tpeda na OumaT mpeno3HaTd ¥ KOHTPOJIMPAHU (Iypy M OHUE IITO CE€ MPEIU3BHKAHH
ox crpenTokoku o rpynara C win G ).

ETHOJIOI'NJA HA TOH3WJINTHU

Bo Hajronem nen rymo0onkara € co BUpyCHa eTHONIOoTHja. Bupycure ucTo Taka goBemyBaar Jio
MojaBa Ha TIOKa4eHa TeMIEPTypa, OCHIl MM (hapUHTeaTHa eKCcyAaluja.

CrpenTokoku ox rpyna A npuuunHyBaat 5-20% (3a Bpeme Ha enunemuja 40%) o1 cute ciiyyau
Ha ToH3wnTH. [IpeBanenyjaTra Ha TOH3WINTHUTE € IOHUCKA BO JIETO.

HHdexnnn Ha TpaoTo NPUYMHETH Of CTpenToKoku of rpynara C uiau G HaluKyBaaT Ha OHHUE
ITO ce MPUYMHETH OJ CTPENTOKOKH of rpynara A. OBue Tpymu MOXe Ja NpeInu3BHKaaT
eMUIEeMUH, HO 0e3 CEKBEIH.

AJICHOBHpPYC MO CTPENTOKOKHTE € BTOp HajYecT MPUYMHUTEN Ha WHQPEKIMH Ha TPIIOTO.
AZCHOBUPYCHHUTE MH(EKIIUH Ce YeCTH, OCOOCHO Kaj Aelara MoA 5- roJuIlIHa BO3PacT, HO MOXKeE
Jla ce CPEeTHAT BO CUTE BO3PACHU I'PYIIH.

Epstein- Barr Bupyc (EBV) e nHajmen kxaj momanky ox 10% ox amOyiaHTCKHTE TMAMEHTH CO
uHdeknuja Ha Tpio. Toj MpUYMHYBAa TUIMYHA MOHOHYKJIEO03a Kaj aJIOJIECHEHTH, HO CIMYHA
KJIMHUYKA CIIMKa UCTO TakKa ce CpeKkaBa U Kaj Maju Aela.



OcBeH nHGEKIUATE, MPEIN3BUKAHN O CTPENITOKOKH OJ TpyIa A, crerududHa Jiujaraosa Tpeda
Ja C€ IIoCTaBU U Kaj PETKHU 6aKTepI/ICKI/I I/IH(i)eKIII/II/I Ha TpjoToO, NpEAU3BUKAHU OO I'OHOKOKH H
mudrepuja.

Onx BupycHHTEe UWH(EKIHH, TOTpeOHO € Ja ce Tperno3Hae MOHOHYKJeo3aTa IOpagu
MPOIOIKEHUOT KIIMHUYKH TEK U MOXKHUTE KOMIUTHKAITUH.

Mycoplasma u chlamydia ce mOTBpAeHM €OHAKBO Kaj ACHMIITOMATCKH JIM CHMIITOMATCKH
MaIMEeHTH, 11a He Tpeba Ja ce MpaBaT HCIUTYBamka 32 HUBHO JOKAXKYBambe.

Arcanobacterium e mpuYHHUTEN BO MoManky ox 1% on ciaydante. KnmHuukaTa cimka MoXe na
JIMYY Ha cKapiaTuHa. Tepanuja He ¢ UHAUIUpPaHa.

IIPEIVIEL HA HAIIUEHT

IIpernen Ha papUHKCOT: MIEPUTOH3UIIAPEH €AEM, HAJICIH, TPU3MYC.

[Tannanyja Ha BpaToT.

O 3rojeMeHHM JUMGHM ja3nd Ha Jpyra JOKamuja, OCBEH Ha MOABHWIMYHHAOT aroi -

MOHOHYKJIe03a?

O  3roJieMeHa, HallHaTa TUPOMIHA XKJe3a: cybakyTeH Tupeonaut(4)?
Hcun: BupycH, CTpenTOKOK Off FpynaTa A Koj JJadd epUTPOreH TOKCHH, apKaHOOaKTepuyM?
Enem Ha oyHMTE Kamaiy: MOHOHYKIe03a?
Jpyru xapuiTa Ha HHGEKIUja: CHHYCH, YIIU, 320U, JOITHOPECTIUPATOPEH TPAKT.

CTpenTokoKHa KynaTypa MM Op3 TECT 3a JETeKIMja Ha CTPENTOKOKH € HajBaKHOTO HUCIIETyBambe.
Knuanukara npoleHka He MPUIOHECYBa 3a 0/IpeIyBambe HA MUKPOOHOJIOIIKATa €THONIOTH]a.

BPUC O I'PJIO

[loTpeOHa e mamma co HACOYEHO CBETIIO, A00ap CTOI, a Kora ce padoTu 3a JeTe, HeKOj KOj Ke TO

TIPXKH.

Kopucreme Ha COOABETHO CTEPHITHO CTAaITue 32 3eMahe IMPUMEPOK.

[IputrcHETE TO BPCTO ja3UKOT CO APBEHA IIMATYIA.

3emame Ha MPUMEPOKOT Tpeba ma ¢ co Op3u ABIKEHA O IBETE TOH3WIM W O]l TaJaTaTHUTE

JIaly, IO MOKHOCT OJ1 IoJ[padje Co HaJellu.

Bennamr ce 3acagyBa Ha crendjaliHa nozsora (KpBeH arap, €O TIOTCETYBale W Ha

0aUTPaMHCKUOT IMCK) WK CE Ipaka MPHMEPOK BoO Stuart- oBa TyOa.

[TpumepokoT ce yyBa Bo mHKybOaTop 18- 24 waca. [lo3uTuBeH pe3ynTar MoXe na ce Jo0He M

nmopaHo (TMaUeHTOT MOXe J1a ce nH(opMHUpa 1Mo TenedoH HApETHOTO YTPO).

Uncra (HEe 3eleHKacTa) 30HAa OKOJNy  HWHOKyJanpjata co OakTepuja yKaKyBa Ha Oera-

XEMOJIUTUYHU CTPETITOKOKH.

CtpenTokokuTe off rpymnaTta A ce TOKaKyBaaT cO MHXUOHMIMCKH MPCTEeH (OTCYCTBO HA XEMOJIN3a)

OKOJIy OaKTepULIMIHUOT JHCK).

AKko ce ynotpeOu Op3uOT TECT U AajJie HEraTHUBEH pe3yNTar Tpeba 1a ce MOTBPAH CO KyNTypa.

O Jloka3oT 3a HeraTMBEH TeCT HE € HEONXOAEH Kaj Jerna NoJ 3 TOAUHH, OWICjKU
CTPENTOKOKHATA 0OJIECT € HEBOOOMIAacHA BO OBaa IrpyTia.

Ce mperniopadyBa Op3 TECT 32 MOHOHYKJIE03a B KyJITypa 3a TOHOpea.

OPI'AHM3ALIMJA HA TPETMAHOT

Jlekapor Tpeba Aa TM BHIOM CHTE Jiella M OHWUE BO3PACHH KOW MMaaT BJIOIIYBamE Ha OMIITATA
cocToj0a, OTeXHATO TONTame, NpuMapHa OoiecT Koja Moke Ja Ouze BiomieHa co MHpeKurja Ha
TPJIOTO, WIIM KOW UMaaT aTHITNYHA KIMHIYKA CITUKA.



Bo3spacHu marueHTy Bo 100pa KOHAUITHja BOOOMIacHO MOXKE J1a OMIaT Iperyieiad U Ol CecTpa,
KOja 3eMa MaTepHjaj 3a CTPEIITOKOKEH TECT.

AHTUOMOTHIIM CE MHIUITMPAHU CaMO 3a MALMEHTH CO MO3UTHUBHA KYJITypa Wik Op3 TECT 3a :

O Tp.A CTPENTOKOKH WU

O  JIpYTH CTPENTOKOKU aKO CHMIITTOMHUTE CE TEIKU, OCOOCHO 3a BpeMe Ha eNMueMuja.

TEPAIIMJA CO JIEKOBHU KAJ CTPEIITOKOKHATA BOJIECT

Ienumpnua B 1,5 munmuonn equannm X 2 X 10 geHa.

Bo crrydaj Ha anepruja Ha IeHHIWIIHH: opasieH nedanekcuH 750 mg. X 2 Bo Tekot Ha 10 geHa.
Makponuau ce KOpUcTaT Kako CEeKyHAapHa ajNTepHaTHUBa BO CIy4aj Kora nedajlociopuHUTe He
oAroBapaar 3a MalueHToT.

AHTHOMOTHLINTE I'O CKpaTyBaaT TPACHETO HA CHMITOMHTE (HHA-A).

3amoyHyBamkEeTO HA TPETMAaHOT MOXKe Ja OHJie OAJIOKEHO c€ AOAEKa PEe3yNTaToT Of KynTypara He
ja IOBTpAM JHjarHo3ara.

Ananretk (HHI-B) (mapameramon u wuOynpodeH ce HajcUTypHH) € TO0e(eKTHBEH Of
AHTUOMOTHULIUTE IPOTUB CUMIITOMHUTE.

HoH A cTpenToKOKu: Kaj HAlMEHTH CO TEIIKM CHUMITOMH M 3a BpeME Ha ENUIECMUH, Ce
MpUMEHyBaaT UCTHUTE JIEKOBU KaKO 3a CTPENTOKOKHU OJ] TpymaTa A.

IToBTOpYBame Ha KyJATypaTa He € HEOIXOJHO, OCBEH aKO CUMITOMUTE CE TIOBTOPYBaar.
[TarmenTuTe He ce moBeke 3apa3Hu 24 yaca Mo MPUMamkbeTo Ha aHTHOUOTHKOT.

APYI'Y TIPUYUHU 3A BOCITAJIEHUE HA T'PJIOTO

OdapuHreaqHa TOHOpea YeCTO NPEeIW3BUKYyBa OJlard CHUMIITOMH. 3allOMHETE TO CIO0OOJHOTO
JaBaEb¢ Ha aHTHOMOTHUIIN 32 TI0JI0BO MPEHOCIMBY NH(EKIIUU U CICICHE HAa KOHTAKTUTE.
MoHoHykJIeo3aTa He Tpeba Aa ce JiekyBa co anTuonoTuin. OcoOCHO aMIUIMINHOT Tpeda 1a ce
n30ernyBa (ucum !)

KnuHnvka cnvka Ha cy0aKyTeH THPOUJIMT MOXKE Jia HAJIMKyBa Ha aKyTHA HH(EKIHja Ha TPIIOTO.

HEPUTOH3UJIAPEH AIICHEC

TUNHYHU CUMITTOMH:

Tpusmyc (oTekHATO ¥ OOJIHO OTBOpAmLE HA YCTaTa).

JucreHsuja Ha NEPUTOHIWIAPHUOT IIPOCTOP.

EnnocTpana Oonka Koja ce Imupu KOH yBOTO.

OTexHaATO TONTamke.

Pa3zBiieuen rosop.

TpermaHoT ondaka qpeHaka Ha arciecoT (YeCTO YpreHTHa TOH3UIICKTOMHE]ja) 1 aHTHOMOTHUIIH.

O O O0OO0Oo

IHOBTOPYBAYKHU TOH3WINTHU

IToBropyBauka rynio0oiika, co IO3UTUBEH TECT 3a CTPENTOKOK OJ1 I'p. A.

PeundeknujaTa e HajuecTa MpUYHHA.

Kynrypara Ha Gpucot Tpeda 1a ce 3eMe 01 MAalUeHTOT U OJ] WICHOBUTE Ha CEMEjCTBOTO.

Tpeba na ce npoHajIaT APYTH JIMLA CO CHMITOMHU KOU OHJIe BO OJIM30K KOHTAKT CO MAllUEHTOT.
Kaj moBTropyBauku WMH(EKIHMH MpBa JMHHja HA JIEKOBU € cefaleXin-oT KOJIITO TM YHHINTYyBa
CTPENTOKOKHTE Of TpynaTa A nypu u noedokacHo o neHuIuaHOT. Kimmagamunus (300 mg x 2
3a 10 geHa) ru yHMIITYBa CTPENTOKOKHUTE O Tpynara A u JoOpo I'l MpeBeHUpa MOBTOPYBAUKHUTE
TOH3WJIMTH, IPEIU3BUKAHN OJ] IPYyTH OaKTEPUH.



NHAUKALIHNUA 3A KOHCYJTAIIUJA BO BPCKA CO TOH3UWJIEKTOMUJA

YnarcTBa 3a UTHH CiTy4au: KOMIUIUKAIIMY Ha aKyTHU TOH3WIHTH, KaKO MIEPUTOH3WIAPEH arlCIiec,

CENTHUKEMH]ja CO TOH3WJIAPHO MOTEKJIO.

YmarcTBo 3a KOHCYJITaIHja BO POK OJ] HEKOJIKY JIeHA: CYCIIeKITHja 3a MAIMTHATET Oa3upana

CHJIHA aCUMETpPH]ja WK JIOKaJlHa yJIlepaluja.

YnarcTBo Koe He € ypreHTHO

0 [loBTOpyBauku nOKa)kaHO OAKTEPUCKH TOH3WINTH (MMOBEKe 0] 4 aTH TOAMIIHO), Oe3 orjen
Ha THIOT Ha OakTepujata (HHA —C).

0 IlomaTomwmTte W pe3yATaTHTE O OAKTEPHCKUTE KYJITYpH M Op3WTE TECTOBU Tpeba ma Omaar
BKJIyY€HHU BO YIIATCTBOTO.

0 OmncTpykIMja HA JUITHATE MATHIITA, IPEAU3BUKAHA OJ1 TOH3HINTE (KOM MOXKE Jia Ce Crojat
MeryceOHO), alTHea BO TEKOT Ha CIIUCHe, ACHTATHN HapylIyBamba WA OKIy3Hja.

O XpOHWYHU TOH3WIUTH, aKO MAIMEHTOT MOCTOjaHO CTpaja O JIOII 3B, TYII000Ka U Kora
CUMIITOMUTE HE CE MTOBJICKYBaaT CIIOHTAHO.

CTPEIITOKOKHA EINUIEMHUJA

CoMHeBame 3a CTPENTOKOKHA EMUAEMHja UMa aKo:

O 1Ma [I0BEKE MallMeHTH OJf UCTO MECTO HIIN

O HCTHOT MalMEHT UMa PEKYPEHTHA CTPENTOKOKHA OO0JIeCT.

Ennnemuunte 00M4YHO ce jaByBaaT BO HHCTHUTYIIMHU 32 THEBHO 3TPHKYBAIbE, CTAPCUKU IOMOBH,
IIKOJIX ¥ BOCHU €IUHMIIH.

Axko ce Temiku GOpPMH Ha ETUICMUH, C€ Pa3riieyBa MOKHOCTA 32 MH(DEKIUHN MPEHECEHHU MPEKy
XpaHa.

Cectpara Tpeba a ro MoceTH MECTOTO Ha eNuAeMHUjaTa i Ja 3eMe IPUMEPOK 32 CTPENITOKOKHA
KyJITypa OJl HHOIUBUIYHU CO U 0€3 CUMIITOMH.

Cute nuLa co MO3UTHBHA KYJITypa Tpebda MCTOBPEMEHO J1a ce TpeTHpaar M Jla c€ OTCTpaHaT Of
THEBHUTE LIEHTPH, IIKOJIU MM paOOTHUTE MECTa MO 3al0YHYBAamETO HAa TPETMAHOT, 0e3 pas3iinka
Jlany UMaaT cuMIToMu WM He. IlanueHTuTre co cuMnToMu MOXXeOH MMaaT IOTpeda of MOA0JITro
OonenyBame. [1o cripoBeyBameTo Ha TPETMAHOT, HeMa TOTpeda 0] KOHTPOJIHU IPUMEPOITH.
Pazmucnere u 3a 3eMame Ha KyJTYpH M TPETMaH Ha WICHOBHUTE Ha CEMEjCTBOTO Ha MALIMCHTUTE
CO CHMIITOMH.
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I'YIHOBOJIKA U TOH3WJINT-IIOBP3AHU N3BOPU

IToBp3anu uzBOpPU
10.6.2008

Cochrane- oBu mnpersean

Enna mo3a Ha mekcameTa3oH € eukacHa BO MPEBEHIIMjaTa Ha ITOCTONIEPATUBHOTO MMOBpakame Kaj
MHOTY JIella [0 TOH3WJIEKTOMHjaTa, 0e3 HecakaHu eekTu (HHA-A).
KuHeckuTe TEKOBUTH TPEBH HajBEPOjaTHO HE ce e(pUKACHH 3a BocmaieHue Ha rpioto (HHA- C).



e  KoOmanmmoHaTa TeXHUKA HE € CYIIepHOpHA HaJ IPYTUTE TEXHUKH 3a TOH3MWICKTOMHja (HHA- B).
JlaBame Ha aHTHONMOTHIN HE € e(h)UKACHO BO HAMAJTyBAakETO HA ITOCTONEPAaTUBHATA OOJIKA MIIM Ha
JPYTH TOCTOIIEPATUBHY MOCIIEHUIHN OJ] TOH3WJIeKToMHjaTa (HHI- B).

e Cnpej co NMUIOKauH MO c¢ u3riena € moedukaceH o COJCHHOT CIpej BO HAMalyBameTo Ha
Oonkara 3 1eHa Mo TOH3WJIEKTOMHjaTa, HaKo JTOKa3uTe ce HHCypuurueHTHU (HHA- D).

e  lHTpaMycKyJIHO JaJieH MEeHUIMINH MOXe Jla MMa OrpaHH4YeH e()eKT BO MPEBEHIIMja Ha MOBpaTHA
peBMaTCKa TpecKa M CTPENTOKOKHA nHbeknuja Ha rpio (Haa- C).
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2. YnarcTBoTo Tpeda aa ce axKypupa eIHall HA 4 TOAUHM.
3. IlpenBuaeHo e cjeqHo axkypupame 10 maj 2015 roquna.



