Bp3 ocHoBa nHa unen 27 craB (1) og 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTHTa (,,CIIy)KOeH BECHUK
Ha PerryOnurka Makenonuja“ 6poj 43/12 u 145/12), MUHUCTEPOT 3a 3ApaBCTBO JIOHECE

YOATCTBO
3A IIPAKTUKYBAIBE HA MEJIULIMHA 3ACHOBAHA HA JTOKA3HU ITPU
JAEKYBUTYCH BO 'EPUJATPUJATA, AEPMATOJIOI'NJATA U
IINIACTUYHATA U PEKOHCTPYKTUBHA XUPYPI'NJA

Yuen 1
Co oBa ynarcTBo ce IpONHMIIyBa HAaYMHOT Ha NPEBEHIMja M TPETMaH Ha JAEKyOUTYyCH BO
repujarpmjara, 1epMaToJorijara u njaacTH4HaTa U PeKOHCTPYKTUBHA XUPYpPrHja.

Yuien 2
HaunHoT Ha mpeBeHLMja U TpeTMaH Ha JEKyOHTYyCH BO TepujaTpujarta, A€pMarojiordjara u
IUTACTUYHATAa ¥ PEKOHCTPYKTUBHA XUPYPryja € JaJeH BO MPUJIOT, KOj € COCTaBEH Jel Ha OBa
YHaTCTBO.

Yuen 3
31paBcTBEHUTE paOOTHHUIIM U 3/IPABCTBEHUTE COPAOOTHUIIM ja BPIIAT 37paBCTBEHATa JACJHOCT
Ha TIpPEeBEHIIMja W TpPEeTMaH Ha JEeKyOWTyCH BO TepujaTpujara, JAepMarojordjara u
IUIACTUYHATA U PEKOHCTPYKTUBHA XUPYPrHja 10 MPABUIIO COTIIACHO OBA YIAaTCTBO.

ITo uckmy4ok ox craB | Ha OBOj WieH, BO MOEJMHEYHH CIy4au MO OL[EHKA Ha JOKTOPOT MOXeE
7a ce OTCTalM Of OAPEeNOHUTE Ha OBa YMAaTCTBO, CO COOABETHO MHCMEHO OOpa3IOXKEHHUe 3a
OpUYMHATE M ToTpedaTra 3a OTCTallyBakbe M CO MPOLEHKA 3a HATaMOLIHMOT TEK Ha
IpeBEeHIMjaTa W TPETMAHOT, MPH IUTO MCTOTO OJ CTpPaHa Ha JOKTOPOT COOJABETHO CE€
JOKyMEHTHPA BO MUCMEHa (hopMa BO MEIUIIMHCKOTO AOCHE Ha MALUEHTOT.

Yuren 4
OBa ymarcTBO BleTyBa BO CHJIa HApeJHHOT JEH Of JACHOT Ha 00jaByBameTO BO ,,CiyOeH
BecHUK Ha PenyOnnka Makenonuja®.

bp. 07-5241/2 MHUHUCTEP
3 nekemBpu 2012 ronuna Huxkoua Toxopos

Ckorje




ITpunor

INPEBEHIIMJA U TPETMAH HA JTEKYBUTYCH

M3]I YnarcTtBo
13.2.2012

OCHOBHHM ITOJIATOIIH
3a4eCTCHOCT 1 3HAYCHC
Jlebunnimja v kinacudukanmja
Pa3Boj Ha nexkyourycu
IIporiena Ha pU3HK
[Ipepenmumja

Tperman

IloBp3anu u3Bopu

Pedepenim

OCHOBHHU NOJATOLU

JlekyOuTyCcOoT BOOOMYACHO Ce pa3BHBa HAJl KOCKCHO HCTAKHYBAHC.

Bo wHajrogemMuor 0poj ciay4am ACKyOWTYCOT ce pa3BMBa BO TEK HAa MPBHUTE JBE HEACTH O]
XOCTIMTANM3aHjata. PU3UKOT € HajToJieM Kaj MAIMeHTH CO OTPaHWUYCHA TOABMXKHOCT WU CO
HapyIIyBamka Ha CCH30PUTE.

TouHOCTa Ha TPOIlCHATAa HAa PU3UK MOXKE Jia CE MOJ0OpU CO KOMOWHUpame BKyIHA KIMHUYKA
eBaTyalldja co BaJH/HA aJlaTKa 3a MPOIIeHa Ha PU3HKOT.

IIpeBeHIMjata U TPETMAHOT Mopa Ja ce (hoKycMpaaT Ha HamalyBakbe HA MUHHUMYM WA Ha
mpepacrpeaenda Ha MPUTHCOKOT MITO CE€ BPITH Ha PU3UYHUTE JCIOBU (TIPEMECTyBambe, MMOCCOHH
IyLIEy U TIePHULH).

TpeTMaHOT TH clean CTaHJapIHUTE BOJAYH 33 HEra Ha XpOHUYHH yIIepH (paHu).

[peBennmjata Ha NeKyOUTYCH UTpa 3HAYAjHA YJIOTA BO KBAIUTETOT HA KHUBOT HA MAIIUCHTOT.

3AYECTEHOCT U 3HAUYEIBE

[IpeBanenmnujaTa Ha MEeKyOMTycH Mely MAaMEHTH BO Pa3UYHH 3IPABCTBEHH 00jeKTH € 5-25
MIPOIICHTH BO 3aBHCHOCT OJI ompaTeHara rpyrmna namueHTtu ( 4 ).

3HauuTeNeH Jen JCKYyOUTYCH OCTaHyBa HEIMjarHOCTUIUpAH, JOACKAa NIPYTUTE paHH/yIIepu
YeCTO c€ TOTPEIIHO AUjarHOCTUIIMPAHU KaKo JeKyOUTYCH.

Pa3Bojor Ha AeKkyOWTYCH NOTEHIHjaTHO MOXE Ja C€ CMeTa 3a IToKaszaTrell 3a METUITMHCKA
HEOPEKHOCT.

JAEOUHUIINIA U KITIACUPUKALINIJA

Jexyburyc o3HauyBa JIOKaJIM3UpaHa paHa Ha KOXKaTa M/WIM Ha TIOTKOXXKHHUTE TKUBa. BoobuuaeHO
ce pa3BHBa HaJ KOCKEHU HCTAaKHYBama WM € NMPEeIU3BUKAH O MPUTHCOK WIM OA KOMOMHALHMja Ha
NPUTHCOK M Ha CBJICYYBambe.

e JlekyOutycure ce MOBp3aHH CO MHOIITBO IMOTIIOMAaradkd M MPHUIOHECYBaukH (HaKTOpH.

Kako u 1a e, 3HauemeTO Ha OBHE (PAKTOpU OCTaHyBa Aa Oouze pasjacHero (1)

Knacudukamnujata Ha 1eKyOUTyCHUTE € TIpeTCTaBeHa BO Tadena 1
JnabounHara Ha TPeT W Ha YETBPT CTENEH 3aBHUCH O]l HUBHATa aHATOMCKa Jokanu3auuja. Konky
IITO € TIOTEHOK CJI0jOT Ha CYNMKYTaHO MAacHO TKMBO TOJKY MOOP30 yiIepanyjara ke JOCTUTHE TPET
Y YETBPT CTETICH.



Tabena 1 Knacudukanuja Ha 1ekyouTycu

Crenen Onuc

Ogaa ckaJia He MOXKe Jia ce YIoTpeOH 3a mpeodpaTyBame Ha CTEICHOT Ha JUTabOoK JIEKyOUTyC, KOj CO
3a3[[paByBamb¢ CTaHyBa MOBPIICH; Ha Tp., YSTBPT CTENEH Ha JIEKyOUTYC HEe MOXKE J1a CTaHe TPET
CTETEeH WIIKH BTOP CO 3a3/IpaByBambe¢ Ha JCKyOHTYCOT.

HaTakTHA KOXAa CO €pUTEM LITO HE 6J'IC,I[H€C BOOOHMYACHO CMECTEH Haa KOCKCHO
HNCTaKHYBamC

Cremen 1

KoxHoto HapyuryBame CC€ MpoTera ACIYMHO A0 ACPMHUCOT CO IVIMTKO PO30BO UIIN

Crenen 2 .
[PBEHO JISXKHUINTE HAa paHaTa, 0e3 CBiIeuyBame (07BOjyBabE HA CIIUICPMHICOT)

3ary6a Ha OcJInuoT CJ'IOj KoXxa. Moxe ga ce rjiea CYnKyTaHOTO KOXHO TKUBO, HO
KOCKHUTC, TCTUBUTC UJIU MYCKYJIUTC HC CC BUATIUBU

Cremnen 3

3ary0a Ha LIENTHOT CII0j Ha TKUBO LITO C€ MPOTETa 10 KOCKUTE, TETUBUTE HIIH
MYCKYJIUTE.

Crenen 4

e Hemno3nara qnabounHa; 3aryba Ha [ET0TO TKHBO CO MOTEMHETO JICKHIITE Ha
paHaTa o]l KpacTa WU O] HeKpo3a

e CowmauTenHA A1a00KOTKUBHA paHa: JIOKATU3WpaHa BUOJIECTOBA HIIK OOPI0
MOBPIIMHA OJ1 KOXKaTa WK MEYP UCIIOJHET CO KPB, IPEAN3BUKAH O] TIOBpEIa
Ha MOTA00KOTO MEKO TKUBO MPEIU3BUKAHO O MPUTHCOK WK MPUTHCOK
MOBP3aH CO CBJICUYBame / TPUCHE

Hexmacudukysan

PA3BOJ HA JEKYBUTYCH

e  ®dakTOopW IMTO MPUIAOHECYBAAT 3a Pa3Boj Ha JEKyOUTyCH

e dakTopH Ha CTpec BO TKHBOTO NPEJAU3BHKAHU O] MPUTUCOK, BKIYYYBajKH ja roJeMHUHATa W
KapakTepOT Ha MEXaHMYKOTO OITOBAapyBame (TpUCH-E, CBICUYBAkE) M TPACHETO Ha
OINTOBApyBAHETO, KAPAKTEPOT M 'EOMETPHjaTa Ha MOBPIINHATA, CBUTIIMBOCTA U €IACTUYHOCTA
Ha TKUBAaTa

e JIMYHHUOT mpar 3a MOBPENH, T.H JHYHA ,,TKUBHA TOJCPAHIUja”, TICUXOJIOIIKATE U XEMHCKHUTE
MPOMEHH BO TKHMBATA IITO HACTAHYBAAT KAaKO PE3yJITaT Ha CTPEeCHATa peakiiyja

e [lanmMeHTH cO HAJBUCOK PH3HK CE THE CO JOJNTOTPajHO OTpaHHUYYBame Ha ABIKECHATA, KAKO M
MAIMeHTH CO HAPYIIyBamka Ha OCETUTE KaKOo Pe3yJiTaT Ha O0JIECT MITU Ha TepaIrdja co JICKOBH.

e Moxe Ja TOCTOM 3HAYWTENICH MEPUOJ Ha OJUIOKYBame Mery IojaBara Ha JEKyOUTyC u
aKTyeNHaTa MOTTHKHYBayka CHUTyallMja W JCKyOHTYCOT 4ecTo He ce 3abenexyBa cé Iojeka
MaIICHTOT HE € BeKe BO Pa3IUIHH NMPpUGATHININTA (JOMOBH) WIIA 3IPAaBCTBCHH YCTAaHOBH.

e Bo HajromeMuoT Opoj ciiydam NEKyOWTYCOT C€ pa3BHBa BO TEK HA NMPBUTE ABE HEIEITH OII
XOCTIMTANIN3aIjaTa

e [leTHaeceT MPOIEHTH OJ MOCTApPHUTE MAIMEHTH pPa3BUBAaT NEKyOMTyC BO TEK Ha IIpBara
Hezlena OJ] TPETMAaHOT.

e JlokonKy AEeKyOHMTOT ce pa3BHE BO TCK HAa WHTCH3WBHATA HEra, TOj CE pa3BHBa BO TEK Ha
MPBUTE TPH JICHA OJ1 TPETMAHOT.

e JKutenure/manMeHTHTE BO IICHTPUTE 3a JIOXKMBOTHA HETa YeCTO pa3BUBAaT JIEKyOUTYC BO TEK
Ha TPBUTE YECTUPHU HEMECIM OJ Herara.

e  Op mamueHTUTe co AeKyouTtyc, 70 mpoIeHTH ce moBo3pacHu of 70 ToauHu.

IHPOLHEHA HA PU3UK

e [lporenara Ha pu3MK 3a MOjaBa Ha JACKYOUTYC HampaBeHa CO MOMOII Ha BajHJHA CKaja 3a
MpoIleHa Ha PHU3MKOT € TMOTOYHA OTKOJKY KOra € HampaBeHa caMO Bp3 OCHOBa Ha KIIMHUYKA
MpOIeHA.

e [latodusnonorujata Ha NEeKyOUTYCH € CIIOKCHAa M HUTY €/IHA CKajia 3a NpOIleHa Ha PU3WK HeE
MOKe Ja Oujie 1enocHo curypHa. Pesynraror qoOueH co ckana 3a mpoiieHa Tpeba cekorail ja
Omie HaIOTIOTHETA CO ceol(aTHa KIIMHUYKA MPOIICHA.

2




e [lamueHT co HCTOpHja HA NEKYOUTYCH CEKOTAIll IIpHIara Ha BUCOKOPU3UIHH TPYIIH.
Pa3BueHM ce HEKONKY CKaJIM 3a MPEABH/YBambe HA PU3UKOT 32 Pa3BOj Ha JIEKyOUTYC; CKalH IITO
ce MpernopavaHy 3a ynorpeda Kaj pyTHHCKH MalMeHTH ce ckayata Braden u ckanmarta Sharp Risk
(SRS).

o Kaj moceOHa Tpyna manuMeHTH, BKIY4YyBajKu Maiau jena (< oJ NeT TOAWHHW) M HAIMeHTH BO
eIMHUIIN 332 MHTCH3WBHA HEra, ce MpernopadyBa ynorpeba Ha CIelHjaaHo TU3ajHUPaHN CKaTd

e [lponenata Ha pU3MKOT Tpeba Ja ce HApaBU KOIKY INTO € MOXKHO MOCKOpPO MO MPHUEMOT Ha
NAlMEeHTOT, HO HE ITOJOIHA O] €lieH Mo 1Ba JeHa. [loBTopHa mpoueHa Tpeba ja ce HampaBu
JIOKOJIKY C€ TPOMEHAT OKOJIHOCTHUTE Kaj MalMeHTOT. Pe3ynratuTe W BpeMeTo Ha MpolieHa Ha
pHU3HKOT Tpeba Jja ce TOKYMEHTHPAaaT BO HCTOPHjaTa Ha MAI[HSHTOT.

HNPEBEHIINJA

e PexuM Ha TpeMecTyBamke Ha CEKOM J[BA Yaca Ce CMeTa Jieka € OCHOBAa 3a TPEBEHIMja Ha
JNeKyOUTyCH; TIpeBeHLMjaTa Ha ACKyOMTYyCHTe MMa 3a IIeJ Ja ja HaMaJld H3JI0KeHOCTa Ha
npuTrcoK. Kako u 1a e, He MOCTOM HaydeH JT0Ka3 KOj TO MOIPIKYBa JBOYACOBHHOT PEIKHM.

e JlamueHToT Mopa Aa Oupe CMeCTEH Ha TOBPIIMHA 3a MOAJPIIKA INTO OATOBapa Ha HEroBaTa
KaTeropuja Ha pusuk (HHI'-A) ( 2).

e [lammeHT co mekyOuTyc Tpeba mga OMae CMECTEeH Ha IYIICK/TIOIOTa/KpEeBeT MU3ajHUpaH 3a
BUCOKOPU3UYHHU MMaIUCHTH.

e Tabemara 2 ru NpUKaXyBa IyIICIUTE/O0JOTUTS/KPEBETUTE CIIOPE] HUBHUOT MEXaHU3aM Ha
JICJCTBO M HUBHATa COOJIBETHOCT 3a PA3IMYHHUTE TPYMU MAIUCHTH. AKO € HEONXOJHO Tpeda 1a
OuJe KOHCYJNTUpaHa CecTpa 3a Hera Ha paHu / TKMBHA BUTATHOCT 3a COOJBETHATA TMOBPIIMHA 32
MOJIIPIIIKA.

e [IpocTopoT Mery MOBpIIMHATA 3a MOAAPINKA U KOXaTa Ha MAIlMeHTOT Tpeda fa Ouje KOJIKY IITO ©
MOJKHO MOO0CI000/ICHa O/ TOCTETHIHATA Ha KPEBETOT / yapiiadu 3a HHKOHTHHEHIIM]ja / orpeMa 3a
paKkyBame CO OTJIie]l Ha Toa IITO OBHE, OOWYHO, Ce BMEIIYBaaT BO CBOjCTBOTO Ha MOBPIIHHATA 33
MOJIJIPIIKA JIa BPIIX Tpepacnpeienta Ha TPUTUCOKOT.

e YmTe moBeke, mpepacupeneadara Ha MPUTUCOKOT MOXKE Ja ce 00e30e1u co yrnoTpeda Ha MOTHETH
NEPHUIIY, KaKO CO M TEePHUIM CO 3ariiaBje W IPyTd MO3UIMOHUPAYKH MEPHUIH (12 ce OCUTYpH
Jieka TIOJHETUTE TEepPHHUIM HeMaaT MOBPUIMHM IITO BPIIAT HACOYYBarbe HA MPUTHCOKOT) U
BHCTHHCKA OBYa KOXka (BOOOMUYAEHO Kaj JOMalTHaTa Hera).

e VYmoTpebaTa Ha pa3TUIHH CIIPABU BO 0OJIMK HA KpoHA € KOHTPAUHIUITPaHa

Tabena 2. Knacu¢ukanuja Ha gymenu/o0J0ru/KpeBeTH 1 HUBHATA COOABETHOCT 3@ Pa3IMYHU TPYIH
CO PH3HK

Tun gymex/ odJiora/kpeser

I'pyna manueHTH CO pU3HK

Cranaap/eH NoJnypeTaHcku (TieHa) TyIieK

ITanmeHTH CO HU30K PUUK

CraTtnuHa (He 3alBPCTEHA) MOBPILIKHA 32
MOpIIKA

ITanmenTH CO HU30K A0 CPEeNCH PU3UK (OApEICHU
BHCOKOPU3WYHH MAIFICHTH )

JuraMuyHa (3a1[BpCTEHA) CO HAN3MEHUYCH
MIPUTHCOK TTOBPIIMHA 32 MOAIPIIKA

[TaruenTn co cpelieH 10 BUCOK PHU3HK (OApEACHU
MHOTY BUCOKOPHW3UYTHH TTAIIHCHTH)

JunamudHa (3aBpCTEHA) TIOBPIITHHA 32
MOJIPIIKA, KOja TH MEHYBa CBOMTE CBOjCTBa
3a pacrpenenda Ha ONTOBAPYBAKETO CIIOPE]T
TEXHMHATA Ha MMallUEHTOT U TEIECHUTE
KOHTYpH

[NanenTH CO BUCOK O MHOTY BUCOK PH3HK (BO
NpakTHUKaTa eAWHCTBEH M300p Kaj oapeneHa noceOHa
rpyrma ManueHTH, Ha Tp. HalUeHTH CO eKCTPEMHA
Oorka, (hpakTypu Ha ‘pOETOT/ BPaTHHOT ‘pOET,
Tepanuja Ha XUIIOTEPMUja)

[NoBpinHM 3a moIpIIKa CO HUCKA 3ary0a Ha
BO3IyX/ QIIynaM3upaH BO3AyX

Peuncu u He ce ynmoTpeOyBaaT moBeke

! HHJ = HUBO Ha A0Ka3




TPETMAH

HEI'A HA PAHU

Kaj cute nexyOuTycH, HE3aBHCHO OJl HUBHHMOT CTCIICH, OCHOBHA 3ajada € Ja Ce HaMalid Ha

MUHUMYM / TIpepacIpeieid TPUTUCOKOT (TIpeMecTyBamkbe, MOCEOHH TyIIeIH, TEPHULIN )

Crenen 1

e 3arpBeHETHTE IMOBPIIMHU MOpa Ja C€ MacHpaaT/Tpujar. TpHEmeTo MOXe Na Mpeau3BHKa

YMEPEHO OLITETYBAKE HA TKUBOTO

e [loBpmmHara Tpeba na Ouxe MOKpHEHa CO €JHOCTaBHH JICIUIMBM NpeMayKyBama, Kako Ha

IpUMEp TPOSUPEH TMOJMYPETAaHCKH (WIM WM [pPEeMadyKyBamkbe CO XHUJAPOKOJIOWUAHA /

MUIOYpPETaHCKA TIeHA.

e Tpeba ma ce KOHCYATHpA cecTpa 3a Hera Ha paHH

Crenen 2-4

e Korkara Mopa J1a ce 3allITHTH O]l TPUEHE, BIAXKHOCT U 0J1 MH(EKITHja

e HuaumupaHa e KOHCYyINITaIlMja CoO CecTpa 3a Hera Ha PaHH U CO TUTACTHYEH XUPYPT

o KoH3epBaTUBHUOT TpeTMaH Ha OTBOPEHA paHa MOXKE Jia Ce OJIPeIH BO COIIACHOCT co Oojara
Ha paHara: BUau Tabena 3.

Tabena 3. KoH3epBaTHBeH TpeTMaH Ha OTBOPEHA paHa cropen 06ojara Ha paHaTa?

Boja

IToBpmnHa Ha

panaTa Mean HA TPETMAHOT

Pososa Enurenno TkuBo

VYimepoT Mopa Jia ce 3allTHTH O] MEXaHUYKH CTPEC U O
CBJIEUyBambe

IpseHa I'panynanucko TKUBO

VimepoT Mopa J1a ce 3alITUTH (IPEeMavyKyBambe IITO OJIPIKyBa
BJI@YKHOCT W IMIOTTUKHYBa (hopMaliija Ha HOBO TKUBO).

Mopa 51a ce HampaBu JAeOpUaIMaH Ha ckpamara (TIpeMavKyBambe

Konra Ckpama
ITO I'0 MOTTUKHYBA MPOIECOT HA aBTOJUTHYKHU ICOPUIMAH)
HekpoTH4koTo TKUBO MOpa Jia Ce OTCTPaHH; HajOP3 METOT €
Hpna HexkTpoTHiko TKUBO XUpYpIIKH 1edpuamaH. [IpeMaukyBamenTo ro MOTTUKHYBa

IMPOLCCOT HA aBTOJIMTUYIKHA ,E[e6pI/II[MaH.

IMo3nunonnpame 1 pe;KUM Ha PeMecTyBabe

Jlofeka e B KpeBeT, MAIMEHTOT Tpeba Ja ce MPEeMecTyBa MM HEroBaTa TEXKWHA MAlKy Jia ce

npedpiryBa Ha cekou nBa (M0 Tpu) yaca (ITOYECTO aKO € WHIUITUPAHO) 3eMajKu TH TPEIBHI

noeauHevyHUTE Paktopu. JJoneka cequ BO cToue, TeXKMHATA HA MAIIMEHTOT Tpeba na ce npedpia

Ha cekou 15 MUHYTH.

3a BpeMe Ha OJIMOpame B KPEBET, MO3UIIMjaTa HAa MAIIMEHTOT Tpeda Ja ce MEHYBa WM TeKUHATA

na ce npedpryBa Taka mro:

e HeMa Jia ce BPIIH JUPEKTEH MPUTUCOK WK CBIICUYBaE HaJl KOCKCHUTE NCTAKHYBAbha

® CKCTPEMHUTETUTE HE Ce MOTIUPAAT €JICH BP3 IPYT

Tpeba 5a ce n30erHyBa MPEHECYBAKBETO Ha MAIMSHTUTE CO BIICUCH¢ CIIPOTUBHO HA MOBPIIMHATA

3a TIOAJIPIIIKA 3aT0a HITO OB MOYKE J]a HATIPABH CBJICUYBAbE U TPUCHE HA KOXKaTa MHA TKUBATA.

Ynotpebda Ha momaraia

e Ha pacmonarame ce JECHH IUTalIKl WM TOMaraiga 3a JIpXKeme, KOM IoMmaraar Npu
MPEMECTYBambETO, BKIYYUTCITHO W JIM3Taykud dYapmiapum ¥  mnoceOHM dapmadu 3a
MPEMECTYBakE CO PAaykd W CO 3AlITUTEH TOPEH CJI0j MITO ja ancopOupa BIAXKHOCTA OJ
KOXKaTa.

VYiuite moBeke, pexHMOT Ha MPEMECTYBame MoOpa Ja TM 3eMe MPEABUA U TOCeOHUTE IYIIEIH,

MIEPHUIIN ¥ [TOMaraja 3a IpeMecTyBambe.




Hera na xoskarta

JloOpara XxurreHa ro yHarnpeayBa HHETPUTETOT Ha KOXKaTa

CyBara koa MOKe Jla c€ HeTyBa W 3aIllTHTH CO BIIAXXKHEH-¢ Ha KoXkara. 31paBaTa Koka Tpeba n1a
ce HaBJIAXKHYBA CaMO JIOKOJIKY € WHAUIUPAHO.

Co 1en 1a ce 3alTUTAT UCTKaHyBambaTa Ha KOCKUTE W 3al[PBCHETUTE KOXHH MOBPIIMHH, KaKO U
CO IIeJ JIa Ce HaMaJli TPHEHETO U Ja Ce CIPEYM MyKamkeTO Ha KoXKaTa, MOXKE Ja Ce HaHecyBaaT
CMHOCTABHM  JICTUTMBM  MpPEMadyKyBama, HAa TMp. MNPOSHPHU  (DUIMOBH HIH  TEHKO
XHJIPOKOJIOUTHO/TIOTINYPETAHCKO MPEMaYKyBakbe.

I[anueHTH CO MHKOHTHHEHIHja

VYpuHapHaTa WHKOHTHHEIMja BOAM KOH Mallepaiidja Ha Ko)kaTa, IITO Tpeba 1a ce CIpedd Co

KOPHCTCH-E BJIONIKK / MAHTAJOHH 33 HHKOHTHHEHIIMja ¥ IPYTH MPOMU3BOIU 32 WHKOHTHHEHIIH]A,

KOM ke M 0BO3MOKAT Ha KOKaTa [ia OCTaHe CyBa.

Mopa n1a ce 3a0esexu aeKa:

e OTPeOHO € BHUMAaHHE KOra ce KOPUCTAT ¥ MEHyBaaT MMPOM3BOAUTE 32 MHKOHTHHEIIH]a 3aToa
IIITO HUBHOTO OTCTPaHyBarbe MOXE Jia ja pacTEerHe BIIa)KHATa KOKa
aTXE3MBHUTE TMPUIBPCTYBakba MOXKE J1a ja BIJIa0HAT KOo)KaTa

e JIOKOJIKY KOYKara € MallepupaHa WM MOXe Ja Ce CKHMHE, 3a3[[paByBameTO Ha KoKara Ke To
YHAIper BMETHYBAbE CYNpanyOnucH ypHHAPEH KaTeTep MU MPUBPEMEH YpUHAPEH KaTeTep

Hcxpana

YpaMHOTEKeHa HCXpaHa I'o OAPKYBa TKHBOTO 3/1PAaBO

e Tpeba na ce NpOLCHN HYTPUTHUBHUOT CTaTyC Ha MAI[HEHTOT

e Tpeba na ce ciieaT KaJTOPUCKUTE M HYTPUTUBHHUTE Oaparma 1 HUBHOTO BHECYBambe
HcxpanaTta Ha MAMEHTH CO PU3HK Tpeda J1a BKIydyBa:

e eHeprercka BpenHoct: 30-35 kkal/kg/naeBHo

e mporeunu: 1,25-1,5 g/kg

e teunoctu:1 ml/kkal/naeBHO

Kaj manmenTH co pu3uK oJ] IeKyOHTYyCH, HCTO TaKa, MOXKE [a e JaJaT u JOJaTOLH Ha HCXpaHaTa
(ann -C).

INOBP3AHU JTOKA3HU

4.8.2008
KoxpanoBu nperienn

TepamneBTCKHOT yNTpa3ByK, HAjBEpPOjaTHO, HE € eduKaceH 3a nexkyoutycu (HHL -C).

He mocrojat moBomHO A0Ka3u 3a Ja MOKaKaT AajH eJIEeKTPOMAarHeTHaTa Tepanuja rmoMara Win
MIpPeYH BO 3a3/IpaByBameTO Ha Jekyoutycure (HHI -D).

He mocton noGap noka3 oa KIMHUYKO HUCIHMTYBame 3a Aa ja MOJAPKM ymorpedara Ha HEKO]
noceOeH pacTBOp 3a YNCTEH-E HA paHUTE WM TEXHUKA 3a JeKyOouTycu (HHA -D).
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