Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 3mpaBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CayKOeH
BecHHK Ha PemyOmuka Makenonuja™ 6poj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14 u 43/14),
MUHHCTEPOT 32 3[IpaBCTBO JOHECE

YOATCTBO

3A TIPAKTUKYBAIGE HA MEJAIIMHA 3ACHOBAHA HA JIOKA3M ITPH
CPIIEBA AYCKVJITAIINJA 1 CHUMAGE HA KPBHUOT ITPUTUCOK KAJ
JNELIATA

Yien 1

Co oBa ynaTcTBO c€ IPONUIIYBa MEAUIIMHCKO 3TPIKYBakE IIPU CpIieBa ayCKyITalnja
Y CHHUMame Ha KPBHUOT NMPHUTHUCOK Kaj JeraTa NpeKy NpakTUKyBambe Ha MEIUIIMHA 3aCHOBaHA
Ha JJOKa3H.

Yien 2

HauuHoT Ha cpreBa ayckyiTalyja ¥ CHUMame Ha KPBHUOT NMPHUTHUCOK Kaj Jenara e
JaJIeH BO IPUJIOT, KOj € COCTaBEH JIe]l Ha OBa yIaTCTBO.

Yien 3

31paBcTBEHUTE PaOOTHUIM M 3/IPABCTBEHUTE COPAOOTHHIIM ja BpIIAT 31paBCTBEHATA
JIEJHOCT CplieBa ayCKyJTallja U CHUMamke Ha KPBHUOT MPUTHUCOK Kaj Jerara, Mo MPaBHIIO
COTJIACHO OBA YTaTCTBO.

[To wuckmydok ox craB 1 Ha OBOj WieH, BO MOCAMHEYHH CIy4YaW IO OIEHKA Ha
JOKTOPOT, MOXE Ja c€ OTCTamd OJ OApeAdHuTe Ha OBa YHMaTCTBO, CO COOJIBETHO MHCMEHO
00pa3noKeHne 3a MPUINHUTE U MOTpedaTa 3a OTCTAIyBamke U CO MPOIEHKA 32 HATAMOIITHUOT
TEK Ha TPETMAHOT, MPH HITO OJ CTpaHa Ha JOKTOPOT TOA COOJBETHO C€ JIOKYMEHTHUpPA BO
nmucMeHa popMa BO METUITMHCKOTO JIOCUE HA MAIlUEHTOT.

Yien 4

Ona YHnaTCTBO BJICTYBA BO CHUJIa HAPCAHUOT ACH O ACHOT Ha HCTOBOTO JOHCCYBAKC.
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= Cpuesa aycKyjaraiyja
*  Perucrpupame Ha KDBHUOT MPUTHCOK
CPLHEBA AYCKVYJITALIULJA

e Cpuero Tpeba ma ce ayCKyATHpa Halpel BO MPEKOPAMYMOT U TMO3aId MOMEly CKaIlyJUTe MpH
CeKOja peloBHA II0CETa Ha JIETEeTO Ha 34PaBCTBEHA KOHTPOJIA.

e (OOpareTe BHUMaHHUE HA CICIHOBO:

JaunHaTa Ha €BEHTYAHUOT LIy M;

Punctum maximum (PM), xaze myMoT Hajro0po ce ciymia;

BpemeTo Ha mojaBa Ha HalTyMOT (CUCTOJIEH HJIH TUjacTONEeH?);

[Mpuponara Ha mymor (crescendo miu decrescendo);

Tonot (BuOpaTopeH, rpy0, He)KHO MOTCBUPHYBAILE);

PernoHoT BO KOj IIyMOT HUpaaupa.

e llnu HOpMaJHO MPHUCYTEH CaMo 3a BpeMe Ha MHCIIUPUYM (HOPMAJIHO).

e Ako Ha rpOOpT ce ciylua jaceH LIyM, Tpeba Ja ce HalpaBaT AOIOJHUTEIHH WHBECTUTALUH, CO
e J1a ce MCKIyYH KOoapKTalldja Ha aoprara (ITyM Ha JieBaTta cTpaHa oa pOEeTOT), Mep3UCTCHTECH
ductus arteriosus wiIH ITyJIMOHAITHA CTEHO3a (IIIyM Ha JIBETE CTPAWH o]l POETOT).

e 3amryMoBwuTe, Buzere 1.

O O0OO0OO0OO0Oo

PEIT'ICTPUPAILE HA KPBHUOT IPUTUCOK

Onpema
e KpBHHOT MPUTHCOK C€ MEpH (perucTpupa) co HopMalleH crterockon. Doppler crerockom wiu
OCILIMIIOMETPUCKH MaHoMeTep (Wi Dinamap) Moske HCTO Taka Jja c€ KOPHCTH.

Kora Tpe6a 1a ce MepH KPBHHOT IPUTHCOK Kaj qena
e KpBHHOT NpUTHCOK Tpeba J1a ce MepH:
0 Kaj cute nena Ha Bo3pacT 0J] 5-6 TOAMHU U CEKOTalll COTJIACHO BO3pacTa Kaj Jiela co:
= [Iym on II-crenen;
= Jlypu u ciab mryM IITo ce cayIia Ha TpooT;
= (Cnab winu HenanmaduieH ¢peMopaseH MmyJc.

Mepeme 1 HHTEepIIpeTalija Ha pe3yITaTuTe

e JlemaTa moJ Bo3pacT o4 6 Mecelr ce MperiieayBaaT BO Mojiok0a Ha cynuHarmja. Ilocrapute aema
Tpeba Ja celaT BO CKYTOT Ha POJIUTEIUTE, OUACjKH IeTeTOo Tpeba 1a Ouie OMyIITeHO BO TEKOT Ha
MepemeTo (TIaYCHETO o MOKaYyBa KPBHHOT MPUTHCOK).

o [locraBete ja MaH)XeTHATa OKOJIY HaJJIAKTUIATa KOTA TO MEPUTE KPBHUOT IPUTHUCOK HA TOPHUOT
EKCTPEMUTET.

O AyCKyITHpajTe CO CTETOCKON BO KyOWTanHaTa perrja. AKO ce KOPHCTH JOIUIEp CTETOCKOII,
ayCKYJTHPAjTe TO PaIUjaATHUAOT ITYJIC.

e AKO ro MepuTe NPUTUCOKOT Ha JIOJIHUOT CKCTPEMHUTET, CTABETE ja MaHXKETHATa OKONy OyTOT, a
ayCKyJTHpajTe ja TMOIUIMTeallHaTa apTepuja CO HOpPMaJieH CTeTOocKol. Ako kopuctute [lormmep
CTETOCKOII WJIM OCIIHJIOMETap, CTaBETe ja MaH)XKETHATa Ha HOTraTa MPOKCHMAITHO O]l MaJIeOIyCHUTe.
Ayckynrupajte ja a.tibialis posterior nnu a.dorsalis pedis.

O HopmanHO KpPBHHUOT MPUTHUCOK M3MEPEH HA JOJHUOT SKCTPEMHUTET € BHCOK OapeM KOIKY
MIPUTUCOKOT M3MEPEH Ha pakara (Iypu W BO TOJIOkOa Ha cymuHaruja). Kora mepkure ce




1

criopelyBaaT, 3allOMHETEe JieKa IpBaTa MepKa € IOBUCOKA OJi CIEIHUTE 3apald JeTcKara
aHKCHUO3HOCT.

O AKo HeMa pa3jiiKa BO U3MEPEHUTE MPUTHCOLU, MEPEHETO Tpeba J1a ce MOBTOPH MOIOIHA.

O AKO TIPUTHCOKOT, U3MEPEH Ha JOJHUOT EKCTPEMHUTET € MAJIKy IOHU30K Off OHOj HA TOPHUOT
EKCTPEMHUTET, U3MEPETE TH MPUTHUCOIMTE HA CUTE YETHUPU CKCTPEMUTETH.

O AKO MPOCEYHHOT KPBEH MPHUCTUCOK, U3MEPEH HAa JOJHUOT EKCTPEMHUTET € MOBeke o1 5 mm
Hg moHM30K 0J1 TOpHHUTE BPEJHOCTH HAa MPUTHUCOKOT M3MEPEH Ha TOPHHTE EKCTPEMHUTETH,
ynarere ro aereTo Ha nefujarap (Hua-C).
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