Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) on 3akoHOT 3a 3mpaBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CayKOeH
BecHHK Ha PemyOmuka Makenonuja™ 6poj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14 u 43/14),
MUHHCTEPOT 32 3[IpaBCTBO JOHECE

YIHATCTBO

3A IIPAKTUKYBAIBE HA MEJIMUIIMHA 3ACHOBAHA HA 1OKA3U ITPHU
AKTYEJIHO BOJIHO JTOEHYE

Yien 1

Co oBa ymaTcTBO C€ MPOMHUIIYBa METUIMHCKO 3TPIKYBamke IMPU aKyTHO OOJHO
JIOCHYE MPEKY MPaKTUKYyBamke HAa MEAUIIMHA 3aCHOBAaHA HA JJOKA3H.

Yien 2

HauynHoT Ha 3rpmkyBame Ha akyTHO OOJIHO JO€HYe € JaJieH BO MPHIOT, KOj €
COCTaBEH JIeJl Ha OBa yNaTCTBO.

Yien 3

3apaBCTBEHUTE PAOOTHUIIM M 37PABCTBEHUTE COPAOOTHUIIM ja BPIIAT 3ApaBCTBEHATA
JIEJHOCT aKyTHO OOJTHO JO€HYE, 110 MPaBUIIO COTIIACHO OBa YHATCTBO.

[To uckmydok on craB 1 Ha OBOj WIEH, BO MOEIWHEYHH CIy4yau IO OLEHKa Ha OKTOPOT,
MOJKE JIa c€ OTCTaINHu O] OJIpeIOUTE Ha OBA YMATCTBO, CO COOJIBETHO MHUCMEHO 00pa3IoKeHUE
3a MPUYMHUTE M ToTpedara 3a OTCTAllyBamke M CO MPOLEHKAa 3a HAaTaMOIIHUOT TEK Ha
TPETMAHOT, MPU IITO OJ CTPaHAa HA JOKTOPOT TOA COOJBETHO C€ JOKYMEHTHpA BO MHCMEHA
¢dbopMa BO METUIIMHCKOTO JOCHE Ha MalUEHTOT.

Yiien 4

Oga yHInaTCTBO BJICTYBA BO CUJIa HAPCAHUOT ACH O ACHOT Ha HCTOBOTO JOHCCYBALC.
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OCHOBHM HOJIATOLH
Ormra mporieHa
Tpecka

Pecrmparopen aucrpec
Kannmnma

CHMITOMH OJT IICHTPAIHUOT HEPBEH CUCTEM
Cpiena cnadoct

AxyTeH aboMeH
Konruna
Pedepennu

OCHOBHHU NOJATOLM

3HanUTe ¥ CUMIITOMHUTE YE€CTO € MHOTY TEIIKO Ja C€ WHTEepIpeTupaar kaj noeHdue. JloeHdero
MOJXeE Jla MMa CaMO HEKOJIKY 3HAIlM KOTa ¢ CepHO3HO OOJIHO, HO MOXE Ja Ouje BO3HEMHUPEHO U
HEMHpPHO Kora 6osecrta e Oara.

Bunejkn noeHdyeTo He MOXKE J1a KaKe JaKa MMa, Ha MpUMep, CTOMadHa OOJIKa WM IIaBOOOJIKa,
Mopa Jia OuJie HarpaBeH KOMIUICTCH (PU3UKAJICH MIPETJIe]I.

Hajuectarta mpuumHa 3a Oaparbe Ha HWTHA MEIWIIMHCKA TpXKa € TPECKa W PECUpPATOPHU
HHQEKIMK, cO Win 0e3 MPUAPYKEH pecrnupaTopeH auctpec. [lokpaj Toa, JOEHYE CO OIIITH
CHMIITOMH MOXE J]a MMa aKkyTeH a0JIOMeH, cplieBa cllaboCT WM CeprOo3HA HEBPOJIOIIKA WITH
MeTaboJIHa 00JIeCT.

CnymajTe Td poauTenuTe. BHUMATENHO M JETalHO 3€MEHAa aHaMHE3a o BOJU JICKapOT MOoOpry
KOH TOYHATa JHMjarHO3a W HEONMXOJHWTE WHBECTUTAIIMM HE CEKOorall ¢ HEONXOJHO Ja Oujar
HaTpaBeHH.

OIIIITA IMPOLEHA

HujarHo3ara ce 0a3upa Ha oOmIITara MEAUIMHCKA mpoieHa. AdeOpuiaHo moeHue co modap

MYCKYJIeH TOHYC KOe JO0OpO Cce XpaHH W WMa 3aJ0BOJIUTENICH PacT PETKO € CEePHO3HO OOIHO.

OpykaTa 3a MECTOTO 3a TPHKa Ha JIOGHUETO ce IOHEeCyBa CIOpe/ OMIITaTa MpoIeHa, HallpaBeHa

o nokroport of [133 xoj e Ha TOBUK.

[lojooBHa Touka 3a TpolLeHa € Bo3pacTa Ha AoeH4YeTo. KoKy € momMano JOeHYeTO TOJKYy €

rmorojieMa BepojaTHOCTa JieKa OojiecTa € ToCepHo3Ha U Jieka € MoTpeOHa Xocnuranu3anija. Bo

MpaKTHKaTa 3 MeceIy BO3pacT MOXKE Ja C€ CMeTa 3a TPaHWYHa BO3pAacT, a MOCEOHO BHUMaHUE €

MOTPeOHO TOKOJIKY c€ paboTH 3a HOBOPOACHO (Bo3pacT moj 1 mecer).

Hamnpagere Op3a onmTa npoieHa, co akIeHT Ha BU3yeJTHATa HHCIICKIIH]a.

0 Tpecka?

0 Temxko u 3a0p3aHo AUIICHE?

O AO0HOpManHa Mpe0OeHOCT Ha KoXaTa WK TeMiepaTypH (0Jenuio, 1ujaHo3a, UKTepyC, JaaHa
nepudepuja)?

O BkouaHeTrocT Ha TENOTO M Ha EKCTPEMHUTETUTE, PAMHOAYIIHOCT, UPUTAIH]ja, TUIAYINBOCT U
Ty caka WA He Aa Ouze apyxeHo (0oika, Turade Ha Jomup)?

O Hcxpana/ mopact BO TexHHa?

0 IloBpakame/ HOpMAITHU CTOJHUIH ?

Kommuieren ¢usukaneH mpernen cexoramn Tpeba fa Ouie HalpaBeH, HE3aBUCHO O] MpUYWHATA

ITopay Koja € MoTpeOHa METUIIMHCKA ITOMOTII.



o

OnNmTHOT BIEYATOK, UPUTAOMIHOCT, MYCKYJIEH TOHYC, MPe0OEHOCT Ha KOoKaTa M TeJieCHa

TeMIeparypa.

CocT0j0a Ha (hoHTaHENaTa ¥ CyTypHUTE Ha YeperoT.

VYcrara, papuHTCOT U yIIUTE.

Ayckynrangja Ha cpue 1 0eau ApoOOBHU U Nalnanuja Ha eMopajeH myJic.

[Manmanuja Ha abIOMeH, BeJIMYMHATA HA XETapoT, TECTUCUTE U MOYKHUTE XEPHHH.

e AKO MMaTe 4yBCTBO J€Ka JOCHYETO HE M3rjiela I00po, BEJHAII IOYHETe TPeTMaH (Hajroiem
TIPUOPHUTET).

e [Ipouenypu 3a npBa NOMOIII:

CyrmuieMeHTal#ja co KUciaopo?

HHTpaBeHCKa JMHUja - XEMOKYJITYypa.

Bp3a uHTpaBeHCKa CYTICTUTYIIH]a CO TEYHOCT, Ha mpumep 20 MII/KT 3a 15 MUHYTH.

3amouHere co aHTHOMOTHIIH?

Onpenere raukeMuja.

be3beneH TpaHCIIOPT 10 COOBETHA 3]PAaBCTBEHA YCTAHOBA.

O O0OO0O0
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TPECKA

e ['pannuHaTa BpEAHOCT 3a TPECKa € PeKTaJIHO U3MepeHa Temrneparypa ox 38°C .

e Kaj wmamute moeHUYHMIbA BEpOjaTHOCTa 3a cHcTeMcka Oakrepucka mHpekuuja (20% kaj moeHye
1OMaJjio 0f1 3 Mecemn).

e Konky e moBHCOKa TeMIlepaTypara, TOJIKY € IOroJieMa BepOjaTHOCTa 3a CUCTEMCKa OaKTepHcKa
nH(peKIHja.

HecakameTo 1a ce mpsku BO parie € moceOHO WHANKATHBHO 3a CEpHO3HA HH(PEKITH]a.

e OeOpmaHO JOCHYE MOMAo 01 3 Mecely cekoraml 0apa ypreHTHa MpoleHa O JOKTOp, JIojeKa
(debpritHO noeHYe momaio oj 1 Mecelr BeaHam Tpeda ga Oujie ynareHo Bo OOJIHUIA.

e 3a morojieMu JIOCHYHMIba UTHOCTA HA MPOIEHATa Ce MPaBH CIOpPE]] OMIITHOT BIEYATOK 32 JIETETO
3a BpeMe Ha TpecKaTa.

e Tabenara 1 naBa mpuMepyu Ha OPraHU3MU IITO MPEAN3BUKYBaaT cucTeMcKka nHdeknuja. Kako n na
e, IPUYMHNTEIOT MOXeE Ja OCTaHEe HEOTKPHUEH, IypH U NPU CEPHO3HM CENTHYKH COCTOjOH, a Of
JpyTa cTpaHa MOXKe J1a OuaaT NeTeKTUPaH! U obyaru GopMu Ha HHPeEKIHja-0aKTepueMuja.

e BpaTHHOT pUTHANTET PETKO € 3HaK 3a MCHUHTUT, HO (poHTaNHATa (poHTaHeNIa MOXe Ja Ouje
HarHara.

e Buauucro 1.

Tabena 1. HajuecTnTe NPUYMHUTEIN HA CUCTEMCKA HHGeKIHja Kaj GeOPUIHH JOEHUYN A,

MukpoopranusmMu NudexTuBHU 00J1€CTH
baxTepun Pyelonephritis (E. coli)
Sepsis

e Heonaramam nadekmu ox rpynara B streptococcus (GBS)
¢ [IHEYMOKOKH Kaj MMOTOJIEMH JOCHYHbA U MU JIea
e Craduinokoku, moceGHO Kaj OHHE ILUTO ce MPUMEHH BO OOJTHUIA
¢  MEHHHTOKOKHTE Ce OPETKH; 3aIIOMHETE J1a TO IIPOBEPUTE TOCHUYETO 32
METEXUH

Bupyc Exanthema subitum (ucTo mo3Hara Kako mecTta 6onecT win roseola) u
npyrute xepuec supycu (HHV6/HHVT)

Pare, cranana, ycra

Herpes simplex (HSV) encephalitis, penok, HO cepro3eH



PECIHIUPATOPEH JUCTPEC
WHdeknnjaTa Ha pecnHpaTOpHUOT TPAKT Kaj MalUTe JOCHYMIba YeCTO € acolupaHa co
pecnupaTopeH AHMCTpEC, IITO, JOKOJKY € MPUCYTEH, € WHIMKAIMja 3a XocnuTaiu3anuja. Buau
HCTO Taka 2.
BpoHXMOINTOT BO TOSHEYKHOT MEepHo] € MHQEKIHja Ha peCIUpaTOPHUOT TPAKT, NMPEeIN3BUKaHA
on pecnupaTopeH cuHnuuujaien Bupyc (RSV). Illupoko pacnpocTpaHeTH EHMUASMUHU Ce
pENIaTUBHO YecTa MojaBa.
Moxe Ja uMa eKCIUpPATOpEeH BU3MHI W WHCIHUPATOPHU KpemuTanuu. Moxke Ja ce jaBar u
AITHOWYHH EMTU30/IH.
HocoT e mpuMapHHOT CerMeHT BO JAUIIEHETO Kaj JoeHunmaTa. HazodapuHreannara cekpernuja u
OTICTPYKIIMjaTa BOAW KOH TEMIKOTHH BO HMCXpaHaTa MTO OapaaT peneTHpaHu HazohapuHTeaTHU
CYKIIMH BO OOJIHUYKH YCJIOBH, TypH M aKO JTO€HUETO HeMa OPOHXHOJIHUT.
[THeymMOHMjaTa He cekoram ce Npe3eHTHpa CO TEIIKOTUHM BO AulIemeTo. [loBakHO of
pa3rpaHUYMBamkETO Ha TOPHO PECIHpaTOpHa OJ JOJHO pecrnuparopHa WH(pEKIHja € aa ce
MIPETIO3Hae | J]a ce TPETUPa PECIIMPATOPEH AUCTPEC.
CRP u ptr ma 6emute ApoOOBH Tpeba Ja MOMOTHE BO OJIyKaTa 3a MoTpedaTta oJ aHTHOWOTCKU
TPETMaH.
CpueBata c1aboCT € peTKa NMpPUYMHA 32 PECITUPATOPEH AUCTpec. AKO J0oeHYETO ¢ aheOpHiIHO U
HeMa 3HalM 3a nHeKIja, Tpeda 1a ce MUCIH Ha APYTH IPUYHHU.

KAIVIMOA

HNHudexuunTe Ha pecUPaTOPHUOT TPAKT BOOOMUYACHO CE acOIMPAHU CO KAIUIMIA, HO KalllhIaTa
€ PETKO CUMIITOM Kaj MHOTY MaJIi JJOCHUYHbHA.

[pamajte qanu APyruTe YWICHOBU HA CEMEjCTBOTO MMAaT KallLIMIIA.

lNonemara kannnna (3) e omacHa OoJiect kaj goeHUnmBaTa. COMHEHHETO 3a TOoJIeMa KalllTulla Kaj
JOCHYE € JOBOJHA TPUYMHA 33 XOCMUTAIH3allMja W TMOYETOK HA MPETMaH CO MAaKPOJHUIH.
BakmnuHarnuyjata He JaBa KOMIDISTHA 3alliTUTa, HO HAa rojieMa Kamumma Tpeba MmoceOHO ma ce
MOCOMHEBaMe Kaj HeBaKIIMHUpaHO aheOpUITHO AeTe Koe ce MPE3SHTHPa CO CEpHo3Ha KallIHIIa.

CUMIITOMMU O HEHTPAJIHUOT HEPBEH CUCTEM

KonBym3uure 6apaaT UTeH MEIUIIMHCKU TPETMaH, IpuMapHoO co pekraiieH diazepam (0.5 mg/kg)
i uHTpaBeHcku lorazepam (0.1 mg/kg) 4. IIpoomHocTa Ha AWIIHUTE MAaTHINTA Tpeba aa ce
OJIpKyBa, CO e Jia ce 00e30e/11 aleKBaTHA OKCUTCHAITH]a.

Kaj noeHue Temko e ga ce MHTEpHpeTHpaaT KOHBYJI3MBHUTE CHMIOTOMH, KaKO AllHOMYHHTE
eIM30/1, TaXUKapIrjaTa, MiballKamkeTo, a0HOPMAITHUTE IBUKON Ha OYHUTE OyI0yCH UTH.
OebprTHUTE KOHBYII3HH (5) ce jaByBaar Kaj Aera moctapu o1 6 Mecenu. TpeckaTa ¥ CHMIITOMATE
O]l IEHTPAITHUOT HEPBEH CUCTEM Kaj JOeHYEe Ce MHAMKAIIMja 3a JIyMOaaHa MMyHKIIMja, CO 1eJ Ja ce
ucknyun uHpeknuja Ha LIHC. AuukioBUpOT ce nofaBa Ha TEPAaNMCKHOT PEXHUM c€ JojAeKaa
pesynrature ox PCR Ttectupamero 3a HSV (Herpes Simplex Virus-ot) Bo mepebpocnuHamHaTa
TEYHOCT HE CE TOTOBH.

XWIOTIMKeMHjaTa, XUIOKaNeMyjaTa ¥ XUIIOHATPEMHjaTa MOXKe Ja MPEIU3BUKAAT HEBPOJIOIIKU
cumnromu. ['mukemujaTa Tpeba 1a ce oApean Kaj CUTE JOCHUYHMEbAa CO HECHCIM(DUUHU CUMIITOMHU
JOHECEHU BO YPIEHTHHOT LICHTAP.

Mepemero Ha 00eMOT Ha TnaBata W peructpupamero Ha EKI ce nen on ypreHTHHTE
WHBECTHT AIIH.

MenuuHCKAUTE IOKYMEHTH Tpeba na Oumar [OOCTamHM INTO Ce OJHECyBa HA MOXKHHTE
TIEpUHATAIHU W [TOCTHATAIHU MIPUYMHH, Kako IepeOpaiHa xemoparuja uin acukcuja, moBp3ana
CO TIPEMaTypHUTETOT.

Pa3zBojuuTe HapyllyBama, METaOOJHHWTE HapyllyBamka W JACTCHEpaTHBHHUTE 3a0oiyBama ce
MOKHH, HO PETKU NPUYMHU 32 IIepeOpaTHN CUMIITOMH.

PeTko moveTokoT Ha emwiencHjata € BO JOCHEYKHOT IEePHOJ O KMBOTOT, HO MH(aHTHIHHUTE
CHa3MHU M JIPYTU CIMYHH cOCTOjOM Tpeba Ja ce Mpeno3HaaT M AETETO UTHO Ja ce mpedpiu Bo
OosHuIa, OMICjKM PaHMOT TPETMAaH MMa BIHMjaHWE Bp3 MporHo3ara. MHpaHTHIHWTE cra3zMu



TUIIMYHO CE COCTOjaT OJ] pETIETUPAHH €MTU30/IH Ha TeJIECHO (IIEKTHpame U eKcTeHanpame 3a 0,5-1
CEeKyH/a.

Bo MHory cinyuan Ha Cxaken 6a0s CHHAPOMH HeMa HaJBOPELIHO BUIJIUBH 3HAIM. MOKHOCTa 3a
¢usnuka 3moynorpeba Ha gerero Tpeba na ce uma Ha yM (6). Jypu W HajMaloTO COMHEHHE 3a
370ynoTpeda ¢ MHIUKAIM]a 3a UTHO Npedpiiame Ha CIEHHjaTUCTHYKH METUIIMHCKY TPETMaH.

CPIIEBA CJIABOCT

3HalW U CHMITTOMH:

0 ucnnea;

0 IloTeme u Hamop NpHU XPaHEHE;

0 Cnabo TenecHO HampenyBame ( 3apajy ClIA0MOT BHEC Ha XpaHa /WM 3rolieMeHara morpeda
0J1 KAJIOPHCKH BHEC);

bnenuno (kora noenvero € MHOTY Oiesio Tpeba Ja ce HCKITyYH aHeMHja KaKo MOYKHA MTPUYHHA
3a cpieBa ciadbocT);
XemaToMeranuja;

CpenBu ITyMOBH (HE C€ TIPUCYTHU BO CHTE HAPYIIIEHH KapAHMOBACKYJIAPHHU COCTOjOM);

Cnab dgemopaieH myic (KoapKTanuja);

Taxukapauja (ako e curaugukanTHa Hax 200/MuH, cprieBara ciaboCT MOXKE Jla ce OJDKH Ha
CyIpaBeHTPUKYIapHA TaXUKaAPAH]ja).

Hetero Moxe ma 6ume 6€3 CHMIITOMH BO IPBUTE HEKOJIKY HEAETH O )KUBOTOT, JOJeKa HE 3aBPIIIH
TpaH3uMjara of (erarHara MUPKyJIanyja, Typy U BO Cllydyan Ha CUTHU(QUKAHTHU aHOMaJUU Ha
CpLETO U /WK LHPKYyJauujara.
AKO TIOCTOM COMHEHHE 3a cplieBa cIaboCT, TOTPeOHU ce CICHHBE WHBECTHTAIlUH: KHCIOPOIHA
catyparja (MOoceOHO OJ CEKOj EKCTPEMHTET), PTr Ha Oemute npoOOBH (KapauoMeraiwja,
OenonpobHa BackymapHa konrectwja), EKI (apuTmum, mpedku BO CIPOBOIUIMBOCTA), KPBEH
MPUTHUCOK HA CEKOj CKCTPEMUTET (HOPMAIHO TOBHCOK HA HO3ETE OTKOJIKY Ha palere) M KpBHA
cnrka (MOYKHa aHEMUja).

o
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AKYTEH AB/IOMEH

JloeH4eTo He MOXKe Ja MOKaxKe Jeka MMa abJoMHHaIHA 0O0JKa, Ta MPOICHKaTa Ha abJI0MEHOT U
Ha YPOTEHUTAIHUOT TPAKT Mopa Jia Ou/ie BKIIyYEHO BO PyTUHCKHOT MPETJIE.

JloeHueTo Koe He u3riena noopo Tpeda aa Ouje yrnareHo Ha TOHATAMOIICH TPETMaH.

MoxHO ¢ ma ce paboTH 3a akyTeH aOJOMEH | Kaj JOCHYE CO MPETXOJHA HMCTOpHja Ha
aboMUHATHH poOIeMu (Ha 1p. MHGAHTWIHA KOJTUKH).

[ToBpakame:

0 IloBpakamero ¢ Hajuecta MaHu(eCTalMja Ha aKyTeH abJO0MEH, HO U MHOTY COCTOjOM CO
HEHMHTECTUHAITHO TOTEKIJIO MOXKeE Jla C€ MPE3CHTUPAAT CO MOBpaKame Kaj Jerara.

0 TloBpakame BO MJa3 Kaj JOGHYE HA BO3pacT o] 1 Mecel cyrepupa MUI0OpHA CTEHO3a;

O bummjapHO (3eneHO) TmoOBpakame CeKoram ¥Ma a0JOMHHAIHA ETHOJIOTHja H  Oapa
NOHATaMOIIIHA MHBECTUTAIINH;

0 Axo mpuumHata e ractpoe3odareaneH pediaykc (IEP), mTo e momspaseH on BooOWuacHoO,
IhepeHITUPAmETO O APYTH MTOCEPUO3HN MPUINHU Ke Ce HaIllpaBU CHOpel JoubdpaTa OmITa
€OCT0j0a Ha IOCHYETO;

0 KpB BO MOBpaTeHHTE MacH Ha JOCHYE KOE CEe XpaHH CO MajuMHO MJICKO HAjuecTo cyrepupa
parany Ha MajYrHHUTE JOjKH.

KpBaBeme o011 aHyCOT:

0 Tpeba na ce MCKIYy4YH HHTYCYCIEKIIN]a; HE € BOOOMYACH Kaj TOCHYHba MTOMJIaN O 6 Mecelu.

0 Kaj manure noeHYMba KPBaBEHETO OOMYHO HE € OMAcHO W TMOTEKHYBa O] aHATHH (UCypH,
pain uiay pekTanHa uHpIaMalyja MmTo CIOHTAHO MOMUHYBaaT. Bo peTku ciiyyan mpuYuHA ©
ajiepryja Ha KpaBjo MJICKO WK OakTepucKa HH(EKIHja.

Jlanu ToBpakameTo € MPEIU3BUKAHO Off TacCTPOCHTEPUTHC WM HE, CTaHyBa jacHO TIO
MOHHUTOPHUPAETO; HajBEPOjaTHO HE ce PabOTH 3a racTPOSHTEPUTHC JOKOJIKY HeMa MEPUCTAITHKA.
['acTpOCHTEPUTOT HE € YeCT Kaj MHOTY MaJH JOCHUHUbA.
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ATICHIUITATOT HE Ce jaByBa Kaj MaJld JOCHUYHUHA.

PeTkute MHTECTHHAJIHHM pPa3BOJHM AHOMAIMU BKIydyBaaT MajpoTanuja ¥ XUPCUXIIPYHI-0Ba
0O0JIECT IITO MOKAT Jla Ce MPE3CHTUPAAT o] KIMHIYKA CJIMKa Ha aKyTeH abJoMeH.

WurBuHamHuTe XepHUa Kaj Jena ImoMaild oJ 6 Meceld MOXKE JIECHO J1a ce WHKapliephpaar.
'maBHMOT cUMNTOM Kaj MHKaplepupaHa XepHHja € Oonkara. AKO cocTojbaTa ce HpOJIOHTHpA,
BOIM KOH pa3Boj Ha akyTeH aOmomeH.llpBaTa momom ce cOCTOM 0o MaHyelHa pero3uluja Ha
WHKapliepupaHara XepHHja W JEeTeTO UTHO Tpeba Jna ce ynmatd BO OOJIHWIA 3a MOHATaMOIICH
XUPYPIIKH TPETMaH.

Bonen u 3amnpBeHeT (akyTeH) CKpOTYM € MHAMKAalMja 3a YPreHTHO yINaTyBame BO OOMHHLA 32
XUPYPILIKU TPETMaH.

Bunu ucro 7.

KOJITHULA

Kontuuara , ymre HapeyeHa UKTEPYC, € )KOJITCHUKAaBO MpeOojyBame Ha KOXKaTa M CKIEPHTE Ha
ounte. KoHCyMHpameTo Ha MPEMHOTY MOPKOBU MOXeE J€ Jajie JKOJITO MpedojyBame Ha KoxKaTa
Kaj MHAKy 3paBoO JOEHYe, J0JeKa CKIEPUTE Ha OYUTE OCTaHyBaaT Oeu.

JKontumara koja mep3uctupa momoiro o 1 Hemena kaj HOBOPOIEHOTO (TIOIOJITO Of 2 HENMETH Kaj
npeMaTypHUTE) WM ce OJIpKyBa W 10 OTHYIITAKETO Ha JAETETO OJ mopoxwiuire, Oapa
MOHATAMOILHH UCIIeyBama. JlIoeHYeTo MOXKe ja Ma caMO HEKOJIKY CUMITOMH, AyPU U BO MHOTY
cepro3HU cocTojOou. Bumu ucro 8.

Hajromenor Opoj Ha HEOHATAHW >KOJTHIH CE€ JODKH Ha TMPOJIOHTHpame Ha (U3HMOJIONIKATa
JKOJITUIIA W/WITK JKOJTHIA HHAYIMPaHa OJ] MajuYlMHO MIJIEKO CO Hero3Hara eTtuojoruja. Bo obara
cllyyad Majia KOJIMYMHA Ha XpaHa ja 3roJieMyBa €HTepoXelaTW4yHaTa LUpPKyJaluja U BOAU OO
3rojieMeHa KOHIIEHTpalyja Ha OuinnpyOuH Bo kpBTa. [loKpaj Toa, mpemMaTypuTeToT ja HamalyBa
CITOCOOHOCTA Ha XEmapoT J1a TO KomyTrupa ommupyonHoT (1).

HtHO Tpeba ma ce HampaBaT MCIIEIyBama, CO Ie Ja ¢ce MCKIyYH XeMOJIM3a Koja 6apa ypreHTeH
TpeTMaH (KpBHA CIMKa W PETHKYJIONHWTH) W uHGpeknuja. [IpoloHTHpaHa >KONTHIA YECTO €
acolupaHa u co HH(EKIHja Ha YPUHAPHUOT TPAKT.

Bo cknom Ha mporeHarta Ha TOTATHHUOT OWIMPYOMH BO KpBTa Tpeba Ja ce ompenend u
KOHIIEHTpaIljaTa Ha KOBYTHPAHUOT OMupyOrH. Pe3ynTaToT e maToJomKy ako 3acTaleHocTa Ha
KOBYTUPaHUOT OmnupyouH e 20 % uiu noseke.

MHory petku 3a00yBamba MOXE J1a IalaT AUPEKTHA XUIEepOMIMpyOnHEMHUja, HO HajBaXKHO € Ja
ce JAMjarHOCTUIMpa ONCTPYKIHMja WM aTpe3uja Ha OwjiMjapHUTEe Haruiurta. Panata Xupypuika
WHTEpBEHIIMja ke ja momoOpu mporHo3arta. CBeTyia mpeOOEHOCT Ha CTOoNHIaTa (aXxoiaumyHa
CTOJIMIIA) U TEMHA YPHHA CyrepHpaaT ONCTPYKIMja Ha OwiaujapHuTe natuimTa. JloOpaTa ormiira
cocToj0a Ha aeTeTo He Tpeba 1a ro OJIOKH YHaTyBameTo Ha JETETO BO CHELHWjaIMCTHYKA
YCTaHOBA.

YKontunara mpenu3BuKaHa o1 MajYMHO MIIEKO He O0apa TpeTMaH, HO AMjarHo3aTa MoOXe Ja Oufe
ITOTBPJICHA CaMO aKo TOSHYETO ce mpedpin Ha ucXpaHa co Gopmyia Bo TeKoT Ha 24 — 48 daca.
Hoenuero Tpeba ma ce cieam OO0 WCUYE3HYBame Ha OKodTHIAra. Jlpyrute NpuYuHU 3a
HEKOWYTUpaHa XUIEepOWIMpyOWHEMHja C€ pEeTKH, HO JOKOJIKY HKTePYCOT Nep3UCTHPA,
MOHATAMOIIHM HWHBECTHTAllMd BO CIENHMjaIM3UPaHd MEIMLMHCKH YCTaHOBH Tpeba na ce
HampaBar.

Hcnenysamara 3a )KONTHIA Kaj TIOTOJIEMHTE JOSHUNHA CE CITPOBEAyBaaT Ha UCT HAYMH KaKO H Kaj
MOCTapuTe Aela U aylTH (pa3nuyHU TUIIOBH Ha XEMaTUTHUC UTH.). Buan 9.
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YnarcTrBoTo Tpeda 1a ce axxypupa exHam Ha 3 rOAMHM.
IIpeaBuaeHo e cieaHo axxypupame a0 2015 roguna.




