Bp3 ocHoBa Ha unen 27 cras (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,CryxOeH
BecHHK Ha Pemybnmuka Makenonuja™ opoj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14 u 43/14),
MUHHCTEPOT 32 3/IpaBCTBO JOHECE

YOATCTBO
3A ITIPAKTUKYBAIBE HA MEJIMIIMHA 3ACHOBAHA HA 1OKA3H
ITPU TYME®AKT HA BPATOT

Yien 1

Co oBa ynarcTBo ce MNPONUIIYBAa MEIULMHCKO 3TPHKYBame IPU IMOCTOEHE Ha
TymMe]akT Ha BpaTOT MPEKy NPaKTUKYyBamke Ha MEIULIMHA 3aCHOBaHa Ha JOKAa3H.

Yiien 2

HauuHoT Ha 3rpmKyBame € JaJieH BO IPUJIOT, KOj € COCTAaBEH JIeJ Ha OBa yIaTCTBO.

Yien 3

3apaBcTBEHUTE PAOOTHUIIM M 3PABCTBEHUTE COPAOOTHUIIM ja BPIIAT 3ApaBCTBEHATA
JIJHOCT Ha MEAMLIMHCKO 3TPIKYBaE MPU MOCTOCHE HAa TyMe(aKT Ha BPaTOT, MO MPABUIIO
COTJIACHO OBa yIaTCTBO.

[To ucknydok onm craB 1 Ha OBOj WieH, BO TMOCIWHEYHH CIIydyad IO OIICHKA Ha
JOKTOPOT, MOXE Ja ce OTCTanu OJ OApeAOUTe Ha OBa YHNATCTBO, CO COOJIBETHO MHCMEHO
o0pa3oxeHne 3a MPUYUHUTE U MOTpedaTa 3a OTCTAllyBamke U CO TMPOIEHKA 32 HATAMOIITHHOT
TEK Ha 3rPUXKYBamTO, MPU HITO O] CTpaHa Ha JOKTOPOT TOA COOABETHO C€ JTOKYMEHTHpPA BO
nucMeHa Gpopma BO MEAUIIMHCKOTO JOCUE HA MAIUEHTOT.

Yiien 4

OBa ynaTcTBO BJIETYBa BO CHJIa HAPEIHUOT JCH OJ] ICHOT Ha HETOBOTO JOHECYBAE.
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Ckorje




IIpunor

TYME®AKT HA BPATOT

OcHoBH

Hena

ITomnaam Bo3pacuw (<40 romuIrHa BO3pacT)
Bospacuu (>40 roauiza Bo3pacr)
Ucnenysama

3a 010eaeKyBamke

DusukalIeH Iperien

TTonaTaMoIIIHU KCIEAYBaba

Pedepenim

OCHOBH

IIpu mporieHKa Ha eTHoJIOTHjaTa Tpeda Jla ce 3eMaT MPEABHI MOXKHHA CHMITOMH Ha WH()EKIH]ja,
BO3pacTa Ha MAMeHTOT M JIOKAJIH3aIijaTa Ha HaroJIEMEHHOT JIUMQEH ja3oll.

[lo akytHa mHpekuuja TUMHATE ja3Iu HAa BPaTOT YECTOMATH ce 00ocTpaHo HaroilemeHu. Oa
YIaTCTBO ce€ OJHECYBa Ha COCTOjOU Ka/ie OTOKOT HE ce TIOBJIEKOJ 3a IEPHOA 011 2 A0 4 HeJeTu WiH
€ jacHO JieKa He € MOBp3aH COo Ipyra jJokajiHa HHpeKIHja.

JEIA

Yecra e wuH(pEKTHBHATa €TWIOTHja (PEaKTHBHO HarojeMmyBame Ha IUMpHHTE jasznu) (BHIM
3ronemenu TUM(HH ja3u B APYTH TyMe(haKkTH Ha BPATOT Kaj Jewa).

Tpeba nma ce 3eme mnpeaBun uHdekuuwja co EmmrajH-bap Bupyc (MOHOHyKneo3a), a Ipu
yVHIIATepaTHa TuMdaeHonaTuja 0coOEHO TOKCOIIa3MO03a U TyJIapeMHuja.

CuMmeTpryHO TOJEeMH JTUM(HH ja3Md Ha MaHIUOYJIApHHUTE arild YeCTO CE CpekaBaaT M PETKO
W3UCKYBaaT HATAMOIIIHU HUCIICyBamba.

BpatHu nuctd 0oOMYHO ce jaByBaar MpeJ CTEPHOKICHOIOMACTOMIHHOT MYCKYJN (JaTepayiHu
BpaTHU ITUCTH) WU OKOJTy XHOWIHATA KOCKA (MEIHjaTHH BPATHHU ITUCTH).

Mandopmanunure Ha TUMPATHYHUTE CAJIOBH M XEMAHTHMOMHTE Ce OCHUTHH TyMe(haKTH KOM Ce
OTKpHBaaT BO IMPBUTE MECCIU IO parameTo. BpaTHHUTE IMUCTH YeCTO MOJOIHA Ce OTKPHBAar,
MOHEKOTAIIl 32 MPBMAT Kaj IIOMJIaJId BO3PACHH.

TyMmopurTe ce peTKH, MAIUTHUTE TYMOPH C€ TIOYECTH 0] OCHUTHHUTE.

IHOMJIAIN BO3PACHM (<40-roauiiHa Bo3pacT)

HNudrmamatopHUTe IPOMEHN C€ CIUYHHM Ha OHHE Kaj JIella W aJIOJIECIICHTH, HO MPOIopIHjaTa Ha
TYMOPH € TIOBHCOKa.

BpaTtauTte nucTy 4ecTo ce jaByBaaaat AypH Kaj MOMIIAIN BO3PACHH.

IloronemMuoT fen Ha TyMOpHU Ha IITUTHATA U caiuBapHuTe xJie3au “HomaynapHa uinm HarojnemeHa
MITUTHA JXJie3/1a” ce OeHurHu. Jlujarnosara ce moTBpAyBa XUPYPIITKH, TOJCKA PaTAOJIONIKATE WITH
IIUTOJIONTKUTE UCTICTyBamha MOXKE Ja TaaT HAacOKa.

Hajuectn MamurHu TyMopu ce ITUMQOMHTE, a TI0TOa IO 3a4eCTEHOCT CIICAAT KaHIEpH Ha
IITUTHATA JKJIE3]]a U CATMBAPHUTE KJIE3MH, a TIOBPEMEHO ce paboTH 3a eMUAEPMOUIEH KapIIHOM
HAa TJaBaTa U Ha BPaTOT.

BO3PACHMU (>40-roauina Bo3pacr)

3a CCKOj OTOK Ha BpaToT C€ II0CTaByBa COMHCHHE 3a MAJMIHUTET, 3HAYUTCICH JCJII O[
TyMe(i)aKTI/ITe KOM HC CC JIONUpPAHW BO PCTHMOHOT HA HITUTHATA WU HAa CAJIMBAPHHUTC KJIC3OU CC
MaJIMT'HH.



N

Hajuectn ManurHomMu ce Meractasd OJ  CHUJCPMOWIHH KApIUHOMH H  JTUMQOMHU.
EnmupepmonHuTe KaplMHOMH H3jYeCTO MOTEKHYBAaT OJf MyKO3HUTE MEMOpaHH Ha riiaBaTta U Ha
BpaToT.

Jlpyry 4ecTu MaJMTHOMH BO OBaa pervja ce KaplWHOMH Ha INTHTHATA XKJIe3/[a ¥ Ha CATUBAPHUTE
HKITC3]TH.

Tymedakr BO cympakiaBUKyJapHaTa jamMa OOWYHO € MeTacTa3a Ha KaHIlep O Jpyra
JIOKaJIU3aIlyja.

HNCIEAYBABA

Cute jacHO aOHOpMaJIHU TyMe(]aKTu ce yrnaTyBaatr 3a HATAMOIIHU HCJIeyBamba.

JlokonKy Tyme(hakTHTe OJaT BO NMPWIOT HA HAroJieMeHHW JUM(QHH ja3iIH U CEe jaBUIIE 3aeIHO CO
MH(]EKIHja Ha TPJIOTO, MOXKAT JAa Ce CIeaar A0 eJeH Mecell 0e3 HaTaMOIIHU HCIIelyBaba.

Kaj mena u kaj agonecueHTH, TyMeQakTH co AujaMeTep MoJ 2cM MOXKaT Ja ce cliefaT JoAeKa
HHUBHATa roJIEMHHA JaCHO HE C€ HaMaJld MJIM JIOAEKa HAIlOJIHO He ce U3ryoar.

3A OJABEJIEXKXYBAIBE

Jlokamna Ooika.

Temkoruu uiu O00NIKa MPH TOITAE.

3acuUmHaTOCT.

MosKHH IPETXOIHU KaHIEPH, OTCTPAHETH HEBYCH WIIM TYMODPHU Ha yCHUTE.

OmmTH CUMIITOMH (Tpecka, 3aMop, TYOUTOK BO TeJleCHATa TEKWHA, HOKHO TMOTECHE, TYOUTOK Ha
areTuT).

AHaMHECTHYKH MOATOLH 3a NaTyBama (TyOepKyno3a, raOudHN HHPEKIHHN).

KoHTakTH co *XKUBOTHH (TOKCOIUTIa3Ma, TYIapeMHuja).

OU3UKAJIEH ITPETJVIE]

[Nanmanuja Ha Bpat ¥ Ha nue (BKIydyBa U OMMaHyeJIHa Najananyja Ha JHOTO Ha YCTaTa).
OTOpPHHOIAPUHTOJIOIIKY HIperyet.

JloKoNIKy MalMeHTOT WMa MYJITUIIHM JIOKaTHH TymMedakTH, Tpebda Aa ce mperiefaar U IpyruTe
peruu Ha JIuMQHHA ja3nu (CynpakIaBUKyJIapHH jaMH, aKCUIIH, IPETIOHU U CIE3CHKA).

IHOHATAMOIIHMU UCJIEJYBAIbA

VYarpaconorpaduja co TeHKOUTTIEHa OHOTICHja
0 TenkourmeHnara 6MOIICHja caMO CyrepHpa AMjarHo3a; YeCTH € JKHH PE3YNITATH.
He tpeba ma ce mpaBu OTBOpEeHa OMOIICHja WJIM €IHOCTaBHO OTCTpaHyBame Ha TyMe(akToT,
Ounejku ymTe BO IpuMapHaTa (asza MoXe Aa Ouae WHIUIUpPaH TMOSKCTCH3WBEH OIEPaTUBEH
3adar.
Jpyru pamuoNIONKK HWCIIeMyBama CE IpaBaT CIOPEI MOTPEeOMTe OTKAKO Ke Oue W3BpIICH
nperien oJ CIeIHjaIucT.

PE®EPEHIIN
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