Bp3 ocHoBa Ha unen 27 cras (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,Cry)0eH
BecHHK Ha Pemybnmuka Makenonuja™ opoj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14 u 43/14),
MUHHCTEPOT 32 3/IpaBCTBO JOHECE

YOATCTBO
3A ITIPAKTUKYBAIBE HA MEJIMIIMHA 3ACHOBAHA HA 1OKA3H
TP MUEJIO®UBPO3A

Yien 1

Co oBa ynarcTBO ce MpOMHUIITYBa METUIIMHCKOTO 3TPUKYBabe IMPH MUenopudposa,
IIPEKy NPaKTUKYBalkE Ha MEAUIIMHA 3aCHOBAaHA Ha JI0Ka3u.

Yiien 2

HaunHOT Ha METUIIMHCKO 3TPUKYBAE € IaJICH BO MPHJIOT, KOj € COCTaBeH JIe] Ha OBa
yHIaTCcTBO.

Yiaen 3

31paBcTBEHUTE PaOOTHUIM M 3PABCTBEHUTE COPAOOTHHIM ja BpIIAT 3JpaBCTBEHATA
JIEJHOCT HAa MEAMIIMHCKO 3TPHXKyBame Mpu MHuenoduOpo3a, Mo MPaBUIIO COTJIACHO OBa
yIIaTCTBO.

ITo uckmydox ox craB 1 Ha OBOj 4ieH, BO TMOEAMHEYHH CJIy4dau IO OIlEHKAa Ha
JOKTOPOT, MOXE Ja ce OTCTamu OJ OApeAOuTe Ha OBa YHMATCTBO, CO COOJIBETHO MHCMEHO
o0pasnokeHue 3a MPUIUHATE U TTOTpedaTa 3a OTCTAyBamke U CO MPOIEHKA 32 HATAMOITHUOT
TEK Ha IMOCTamKaTa, IpH IITO OJf CTPaHa Ha JOKTOPOT TOa COOJBETHO C€ JOKYMEHTHpA BO
nucMeHa opMa BoO MEAUITMHCKOTO JOCHE Ha MAIUEHTOT.

Yien 4

Oga YIIATCTBO BJICTYBA BO CHUJIa HAPCAHUOT ACH O[] ACHOT HAa HCTOBOTO NOHCCYBALC.
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IIpunor

MHUEJO®UEPO3A (MF)

OcHoBH

[edunuimja

Ennpemuonoruja
Etunonoruja

JIMjarHOCTHYKU KPUTEPUYMHU
Judepeniyjaana qujarnosa
Knnanuka ciuka
JlabopaTopHcKu HaOIU
OCHOBHU UCACAYBAEA
IIporpecuja 1 mporuo3a Ha 3a001YBALETO
Kommmkarum

Tepanwuja u clieacme
IloBp3anu u3BOPHU

Pedepenmm

OCHOBH

TpermaH 3a u3neKkyBame OOMYHO HE € MOKEH U JIGKYBambETO € CHMITOMATCKO. J[pyrn MOKHH
MIPUYMHA 3a aHeMHja Tpeda Ja ce WcieqaT U jaa Ommar JIeKyBaHHM BO HajKyc pok. IluTocrarcka
Tepanuja aa ja CylpuMHpa Ha3HaueHaTa JEYKOIIMTO3a U TPOMOOIIUTO3a.

NEGUHULIAJTA

M® e XpOHHYHO MHEIONPOIUPEPATUBHO 3a00TyBamke, TNPEAU3BUKAHO OJl IMATOJIOIIKA
npoiudepanija Ha XEMAaTOMOSTCKUTE KJIETKH, OCOOCHO MErakapHOLUTHUTE H TIPATEeHO CO
cexyHnapHa (hubpo3a Ha KOCKEHATa CpPIICBUHA.

ENMUIEMHAUOJIOT'UJA

Wunuaenna Ha 3abomyBameto € <1/100 000/ cmyyan ToAUIIHO.

BpBot Ha nHIMaeHnaTa e Ha Bo3pact o 40-70 ron. Bo MHOTY peTku cityyau HajAeHa € Kaj MiIaau
aayJITH, Ia TyPH U Kaj Jaela.

He noctou pasnuka Bo 0HOC Ha IOJIOT.

ETHOJIOI'NJA

Etnonormujara octanyBa Hemo3Hara.

Enuneuna toukacra mytauuja Bo JAK-2 reHoT e HajaeHa kaj momanky on 50% ox mauueHTuTe.
HanpeanaTturte craanymu Ha MOJMLUMTEMHU]a Bepa U €CEHIMjaHa TPOMOOLIMTEMH]ja HATUKYBaaT Ha
uaronaTcka muenoduoposa.

JUJAT'HOCTHYKHA KPUTEPUYMU

AHemHja 1 JIeyKo-epuTpoOIacTHa KpBHA CJIMKA, KJIETKH BO BUJ Ha COJI3A.
CruteHoMeranuja.

HeycnemrHa acnupanyja Ha KOCKeHa CpLIEBHHA.

3a mocTaByBam€ Ha JUjarHo3a, HEOMXOAEH € XMCTOJOMIKH Mperiiesl Ha KOCKeHa CPLEBHHA.



JUOEPEHIUJAJIHA TUJATHO3A

Jpyru npuyuHu 3a CIUICHOMETalvja

0 XpOoHHMYHA MHUEJIOWIHA JICyKEMH]ja, OJIULUTEMHU]ja Bepa, ECEHIUjaTHa TPOMOOLIMTO3a.

o Jlumdomu.

0 /Jlpyru npu4uHu.
Jpyru npuunam 3a JeyKo-epuTpoOIacTHa KpBHA CITHKA

0 Hudunrpanuja Ha KOCKeHaTa CplieBUHA (TUM(POMHU, MUEIOM, JICYKEMHH K METaCcTa3H).

CekyHnnapHa Mmuenoduoposa

0 MeracTa3u BO KOCKeHaTa CpLIEBUHA.

o Tybepkymo3a.

KJIMHUYKA CJIMKA

HampenyBamero Ha 3a001yBameTO 0OMYHO € MHOTY OaBHO.
AxkyTtHa MuenoduOpo3a € MOXKHa, HO MHOTY € PeTKa.
Panu Haou:
o CuMrTomMu Ha aHEMH]a.
o CuMnToMH 01 HarojieMeHa clie3eHKa.
JlottHu Haoau
I'yOutok Bo TenecHaTa TeKUHA.
Hamanena xonaumyja, 3amop.
Kpragema.
I'mxt (Xumepypukemuja).
Bonku Bo KockuTe, TPUEBU BO HO3ETE.

O O O0OO0Oo

JIABOPATOPUCKHU HAOAN

KpBHa ciuka
0 Amnewmwyja.
o Jleyko-epuTpoOsiacTHa KPBHA CITHKA.
o Kierku Hanuk Ha comnsu (tear drop cells).
Kockena cpueBnna
o Cys acnupar.
0 TwunuveH XUCTOJIOWIKK HAO] Ha KOCKEHa OUoTICHja.
Hpyru Haonu
0 Yect Haoz € MOKAa4YE€HO HUBO HA JIAKTAT JEXUAPOreHa3a, OMIUpyOuH U ypUYHa KUCEIHHA.
o Ilonekoram HemocTaTOK Ha (OTATH.

OCHOBHU UCJIENYBABA

KpBHa cirka (Hymepuuka u nudepeHinjaiHa-nepudepHa pazmacka).

Yarpaconorpadcko uciaeayBame Ha aOJOMUHATHUTE Oprany (ToJeMUHA Ha ClIe3eHKaTa, ONOTICH]a
Ha KOCKa.

Jpyru ucnenysama: ypea, JI/IX, Bo mmasma/cepyMm, poitHa KHCEIHHA BO EPUTPOIIUTHUTE.

INPOI'PECHUJA HA BOJIECTA U ITPOT'HO3A

UYecromaTu criopa mporpecwja.
o CpenHo mpeXuByBame € 5-7 To1., pactoH < 1 roguHa 10 > 20 TOaUHU.

Kaxo mTo 6osecta HanpexyBa
0 Amemmja ce mnpomrabodyBa co moTpeba ox TpaHChy3MM Ha epuTporuTH. M3paseHa
CIJICHOMETaJIHja.



o Cpresa HHCYDHUIUCHIIN]A.
o KpsaBemwa, nuadeximm.
o Kaj 25% ox cnywaure Gonecrta mporpeaupa 10 aKkyTHa JICYKEMUja.

KOMILIMKALIINHN

o KpraBema, TpoMO03H, MH(DAPKT Ha CIe3€HKA, 0OOJKa NpPEIU3BUKAHA OJl HATOJIEMCHA CIIC3CHKA,
WHEKINH.

TEPAIINJA U CJIIEJEIBE

e TperMaHOT OOMYHO € CUMITOMATCKHU.

0 AmHemwujaTa ce JIeKyBa cO TpaHC(Y3UH Ha €PUTPOIUTH, HO MOXE JIa JI0j/Ie IPEIBU] U 00U 3a
JIAaBAaKbE HAa CPUTPOIOCTHH. 3allOMHETE TH JPYTUTE NPUYMHU 32 aHEMHja W TPETUPAJTE TH.
Jleyko- 1 TpoMOOIMTO3aTa MOKAT J1a OMIAT CYNPUMHUPAHU CO IUTOTOKCHYHA XEMOTEepaIiyja.

o Kaj mammentn, mommamu on 60 roguwHM, Tpeba Ja ce MPOIEHH MOXHOCTA 3a ajorcHa
TpaHCIIAHTAIlMja HA MATUYHU XEMATOIIOSTCKH CTEM KIJICTKH.

0 BkymHaTa cTpareruja 3a TpeTMaH ja IIaHUpa CIIEIH]jaTuCT HHTEPHUCT HIIH XEMaTOJIOT.

NNOBP3AHU N3BOPU

HNuTepHeT U3BOpPH

e Myelofibrosis with myeloid metaplasia. Orphanet ORPHA824
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EBM Guidelines, 1.09.2010
YnarcTBoTo Tpeda Aa ce aKypHpa Ha 3 TOAMHH.
3. IlpenBuaeHo e ciieAHO a:Kypupame 10 jyHu 2015 roguna.
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