Bp3 ocHoBa Ha unen 27 cras (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,Cry)0eH
BecHHK Ha Pemybnmuka Makenonuja™ opoj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14 u 43/14),
MUHHCTEPOT 32 3/IpaBCTBO JOHECE

YOATCTBO

3A ITIPAKTUKYBAIBE HA MEJIMIIMHA 3ACHOBAHA HA IOKA3H ITPHU
TPYEIbA CO I'ABH

Yien 1

Co oBa ymaTcTBO ce MPOMUIIYBa MEAWLMHCKO 3TPHKYyBamke Ha Tpyema Co rabu
IIPEKy MPAKTUKYBamkEe HA MEJUIMHA 3aCHOBAHA HA TOKA3H.

Yiien 2

HauuHoT Ha IujarHOCTUIUpPAkE U TPETMaH Ha Tpyema co radu € JaJeH BO MPHIIOT,
KOj € COCTaBEH JIeJl Ha 0Ba YIaTCTBO.

Yiien 3

31paBcTBEHUTE PaOOTHUIM M 3PABCTBEHUTE COPAOOTHHIM ja BpIIAT 3/paBCTBEHATA
JEJHOCT Ha MEIWIMHCKO 3TPHKYBame Ha Tpyema CO TadW, M0 MPaBHJIO COTJIACHO OBa
yIIaTCTBO.

[To uckimydok onx craB 1 Ha OBOj 4JjieH, BO TMOCAMHEYHHM CIIy4aW 1O OIEHKA Ha
JOKTOPOT, MOXE Ja ce OTCTamu OJ OApeAduTe Ha OBa YHATCTBO, CO COOJIBETHO MHCMEHO
o0pasnokeHue 3a MPUYUHATE U TTOTpedaTa 3a OTCTAyBamke U CO MPOIEHKA 32 HATAMOITHUOT
TEK Ha 3TPHKYBABETO, MPHU IITO O] CTPAHA HA JOKTOPOT TOA COOABETHO C€ JTOKYMEHTHPA BO
nucMeHa opMa BoO MEAUITMHCKOTO JOCHE Ha MAIUEHTOT.

Yien 4

Oga YIIATCTBO BJICTYBA BO CHUJIa HAPCAHUOT ACH O[] ACHOT HAa HCTOBOTO NOHCCYBALC.
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OCHOBHH TIpaBUJIa

T'abu KoM MpeAM3BUKYBAAT PAHU TACTPOMHTECTHHAIHN CUMITOMH

T"abu kom MperM3BHUKYBAAT OMIIOKEH TAaCTPOCHTEPUTHUC CO MyITH(OKaTHA AUCHYHKIH]A
T'abu co HEBPOTOKCHYEH eEKT

Pedepenim

OCHOBHMU ITPABUJIA

lacTponHTeCTHHAIHA TOKCHYHOCT, KOja 3all0YHyBa 3a J[Ba Yaca 10 MHIeCTHjaTa Ha rabu € CKopo
cekorani OeHUrHa.

TokcnuHOCTa, KOja ce jaByBa IO 5 yaca MOXKE JIa € TIOBP3aHa CO TEKOK XEIaTOPEHAICH O0JIHK.
AwMaHWTa BHIIOT JKHBEE BO CeBepHaTa xeMucdepa.

I'upomuTpa BUIOT ce jaByBa MPETEKHO HATPOJIET.

Huxoram He ce ocnoHyBajTe Ha (QakTOT Jeka WaeHTH(HIUpaHata Tada € eJUHCTBEHHOT BUJI,
TIOpaay MeIIaHuTe OOJIUIH Ha Tabu. AKO Ce TBOYMUTE, CIIEETE TH CUMIITOMHUTE.
Jucyndupamcka peakiigja MOXKe J1a Ce jaBU NMPH KOHCYMHUPambe Ha ajaKoxoJj1 2-72 Jyaca 1o BHECOT
Ha rabara [{onpunyc.

I'ABU KOU INPEJU3BUKYBAAT PAHU 'TACTPOUHTECTUHAJIHA CUMIITOMUA

T'onem 6poj Ha radu NpeaU3BUKYyBaaT CUMIITOMH BO TEKOT Ha 1-2 yaca 1o MHIeCTHjaTa.
0 Chlonophyllum molybdites.
0 Agaricus bisporus.
o R.rhodopolius.
0 Boletus satanes.
CuMnTomuTe Micue3HyBaar 3a 12-48 vaca.

CuMnromu

AbGnomMuHaiHa O0JIKa.
CroMayHu cria3Mu.
[ToBpakame.

[IponuB Bo Tpaemwe 10 48 yaca.
Hexunparaiuja.

JAudepennmjaana 1ujarnosa

CradunokokHH Tpyema.
Hdpyru Tpyema co XpaHa.

JlabopaTopucku aHATU3HU

Crienierse Ha eNIEKTOIHUTEH CTaTyC.
OnpenyBame Ha XeTaJlaHU SH3UMHU M OMITUPYOUH Kaj OBHE Tpyema He € MOTpeOHO.

Tperman

lacTponHTECTHHAIHA JEKOHTAMUHAIMja HE € MOTpeOHa MOpaJH MOBPAKAHETO U MPOJIUBOT.



[larmenTrTe peTKo MOAHECYBAAT AIUTMIMPAkHEe HA MEIUITUHCKY jarjeH.

AJlexBaTHA CYIICTUTYIH]ja HA TEYHOCTH U EJIEKTPOIUTH € HEOITXOJHa.

AHTHEMETHIIH, KaKo TPOMETa3HH C€ MPEToPaINBY.

[IpuMmenaTa Ha aHTHIHjapOUIIH ce N30ETHYBA.

TpeTMaHOT 1 MOHUTOPUPAEKHETO HA OOHUOT Tpae 10 24 yaca.

[Ipono/mkeH XOCHUTaIEH TPETMaH € PETKO MOTpeOeH, OU/ISjKU CUMIITOMHUTE HCYE3HyBaar 3a 12-
18 gaca.

I'ABHU KOU INTPEU3BUKYBAAT OJJIOKEH 'ACTPOEHTEPUTHUC CO
MYJUTU®OKAJTHA JUCOYHKINJA

JIBe paznuunu rpynu Ha rabu (Amanita u Giromitra) npeau3BUKyBaaT CIMYHHA FACTPOUHTECTUHATHU
CHUMIITOMH KOH C€ pa3BHBaaT 6-24 Jaca 10 KOHCYMHUPABETO.

TPYEBA CO BUJIOT AMAHUTA

[ToTTHnosu:

AMaHHTa TXaJIouzecC.

AMaHHTa BEpHa.

AmMaHuTa BHpOCa.

AMaHHTa CMUTXHAHA.

JlenmoTa UXJIOPOIIXSIUTYM (HE Ipumara KOH OBOj PO, HO TO MIPOU3BEAYBa HCTHOT TOKCUH-
aMaHUTHH).

Kianauukn 3HAI1 1 CHIIMTOMH

TexxnHaTa 3aBUCH O

Konnuunara.

HauunoT Ha moaroToBxa.

BospacT u mon Ha GOTHHUOT.

l'acTponHTECTHHAHA CUMIITOMHU:

Ce jaByBaar 5-12 gaca 1o BHECOT.

WHTEeH3UBEH TacTpOEHTEPOKOIUTHC (TI0Iepa JIUKe).

Kaj 25% nomunysa Bo (pyIMHHAHTHA XeNaTalHa HHCYpULIMeHIH]a.

XHIoBoaemMuja.

XHTOTINKEMH]a.

Ilo nBaHaeceTnHa yaca HacTaIryBa Moji00pyBame Ha COCToj0aTa.

Crreti BTOPHOT JIaTeHTEH Tiepruoy (10 3-4-0T 1eH).

Ce jaByBa (pyJIMHHAHTHA MMPOTPECHBHA XeTaTallHA HHCYHUIHECHIIN]a.

Co mporpecuja Ha OoJrecTta ce jaByBa aKkyTHa OyOpekHa HHCY(DHUIMEeHIIHja, KaKo pe3yiTaT Ha
XEeIaTOpPEeHAJICH CHHIPOM.

IIpumapna peHanHa HHCYPUIIMECHIIH]a, KAKO pe3yaTaT Ha He(PPOTOKCUIHOCT HAa aMAaHUTHHOT CE
jaByBa IMpH KOHCYMHpPamkhe HA AMaHWTa CMATXHAHA.

TPYEBA CO GIROMITRA ESCULENTA

KJAMHUYKH 3HAM M CUMIITOMH

6-8 "aca 1Mo KOHCYMHpPamETO HArjIo ce jaByBa raCTPOSHTEPOKOIUTHC, IPUIPYKEH CO:
Bprornasumna.

INaneme.

I'maBoGomnka.

I'yObuTok Ha KOOpAMHALH]a.

IIpu nonecHuTe Tpyemwa He ce cpekaBaaT HEBPOJIOLIKUTE CHMITOMH.



JAudepenunjanna nujarsosa

[TanmenTHuTe KOM pa3BUBAAT OJUIOKEH raCTPOSHEPUTHYCH CHHAPOM CE TEIIKHU 3a JUjarHo3a BO
MIPBHOT CTATUYM.

TpyemeTo co aMaHUTHH ¥ TUPOMUTPUH MHOTY HAJIMKYBa Ha TPyEHha CO CAIMOHENA.
XenatanaHata HHCY(QUIMEHIMja MOpa Jia C€ pa3rpaHuiy o MHCY()UIMEHIN]a, TpeAn3BUKaHa
nopaay KOHCYMHUpame Ha aleTaMuHO(eH Wi 0] MHPEKTHUBEH XEMaTHT.

I'maBHaTa pa3nuka € UHTEH3UBHUOT raCTPOEHTEPOKOJIUT KOj IPETXOAU IIPU OBUE TPYEHa CO rabu.

MoHuTOpUpam-e 1 J1a60PaTOPUCKH HAOIH

[TanmenTuTe 32 KOM ce 3Hae JAeKa KOHCymMHpase radu, CyCIIeKTHH 3a OBUE JIBE TPYIIH,
3aJJOJDKUTENTHO Tpeba Jia ce oncepBupaat 3-5 JeHa.

Bo TeKkoT Ha racTpoMHTECTHHAIHATA (ha3a 3240 KHTEJIHO J1a CE MOHUTOPHpA TIINKEMHjaTa
CCKOM J1Ba Yaca, OMCjKH XUIIOIIMKEMH]ja MOYKE HArJIO 1a HacTaHe U Jia OW/e TEellKa Kaj 1Bara
BUIA.

XenatanHuTe €H3UMH Tpeba CEKOjAHEBHO Ja c€ MOHUTOPHpAAT.

XenaranHUTE €H3MMU MTOYHYBAAT Aa pacTaT noMmery 36-72 yac o TpyeHETO.

Kora ke mounar na pacrar, 3agomkutento aa ce Mouutopupaat (ACT. AJIT u ounupyounute) 2-
4 matu JHEBHO.

Koarynaunonure npobu (mpoTpoMOHMHCKO BpeMe, aplHjaiHo TPOMOOIJIACTUHCKO BpeMe U
OpojoT Ha TPOMOOLIMTH) C€ MOHUTOPUPAAT €JHAII THEBHO.

AMUIIA3UTE CE€ YECTO MOKAYCHHU, HO MIAHKPEATHT CE Pa3BHBa PETKO.

[Tanor Ha HeyTpoduInTe, TMMPOIUTUTE U TPOMOOLIUTUTE € 0€3 CUTHU(UKAHTHO KIMHUYKO
3HAUYEHeE.

Hamanenara tupounnna ¢pynkuumja, xunodocareMuja, XUMoKaJIIUEMHja U 3r0JIEMEHO HUBO Ha
MHCYJIMH C€ IUjarHOCTHLUPAAT IIPH Tpyewa co AMaHHTa (ajionaec.

JlaGopaTopucka JeTeKlnja HAa TOKCHHUTE

MewuiiHep-0B TeCT - ce JOKa)KyBa aMaTOKCHH OJ1 caMaTa rada.

Jla)KHO TIO3UTHBHU PE3yNTaTh ce JoOuBaaT Kaj okoiy 20% o ucnutyBaHute radu.
TenkocnojHata xpoMaTorpaduja Ciy>ku 3a ACTCKIIMja Ha aMaTOKCUHHUTE BO YpUHATA H €
ceH3uTUBHA 10 50 HaHOTpamMu/miL. *

PagmonmyHoecejHaTa TeXHUKA TOKa)KyBa aMaTOKCHH BO JKEITyJOYHATA COIPIKHHA WU BO
ypuHaTa BO KoHUEeHTpauuja > 0,5 nanorpamu/mi. *

Hema TeXHUKH 32 IOKa)XyBake Ha THPOMHUTPUH WK HA HETOBUTE METAOOIHTH.

Tperman

AKO BHECOT Ha TabHTe € BO TEKOT Ha 2-4 yaca mpes NpUEeMOT, 1a CE HallpaBH JaBaxa.
HajuecTo mauumenTuTe ce jaByBaar 1o 5 yaca, co IojaBaTa Ha IPBUTE CUMITOMH.
IToBTopyBanu no3u on 20-40 rpama MEAMLIMHCKH jarjieH, Ha CeKoH 3-4 yaca, ce e(pKacHU Kaj
Tpyema co AMaHUTa, IOPaad EHTEPOXENATUIHUOT LUKIIyC Ha AaMaTOKCUHUTE BO TEKOT Ha
HajMalKy 24 yaca.

Bo Tekot Ha ractponHTecTHHANHATA (a3a, 3arydaTa Ha TEYHOCTH U EJIEKTOJIUTH Tpeba na ce
KOMITEH3HUpA.

KoHTHuHYHpaHO AaBamke HA IIIMKO3HU PACTBOPH M MOHHTOPHUPAHK-E HAa IIIMKEeMUjaTa, OuIejKu
XUIOTIIMKEMH]jaTa € YecT IPUUMHHUTEIN Ha JIETAIEeH UCXO/.

ITo 3aBpmerokot Ha I'U da3ara ce naBa cranaapiHa CynmopTHBHA Teparyja 3a XernarajiHaTa
WHCY(DHUIIMEHIIH]a.

[ManmeHTHTE Kaj KOU C€ PErUCTPUpa MOPACT Ha MPOTPOMOMHCKOTO BpeMe UMaaT nmorpeda o
CBEXa IUIa3zMa.



AMaHUTHH cniennuYeH TPeTMAaH

HcTopucku TeparneBTCKH MPUCTAIL:

®dopcupana nuypesa.

Kontunyunpana nyoneHanHa qpeHaxa.

TuokTHYHA KHCennHa Kako arcopOep Ha CII000AHUTE PagUKaIIy.

Omnro npudareHa Tepanuja:

JaBame Ha culaMapyvH ¥ CHIINOUIIHH.

[loBekekpaTHa amMKanyja Ha MEIULMHCKY jaryieH.

Henuuwnua I Bo no3u ox 300.000-1.000.000 UE/kr/nHeBHO.

[Ipumena Ha xunepOapuveH KUCIOPOA, 3a€IHO CO BUCOKH /03U HA TICHUIIMIIMHCKA Teparyja.
XeMonujanusa u xemonepdy3uja co METUIIUHCKY jaryieH.

Xemonepdysujara co MEIUIIMHCKH jarjieH € KOPUCHA BO NPBHUTE 24 Yaca Of TPYEHETO, Kora ce
yIITE MOKE J]a Ce AETEKTUPAaT aMaTOKCHHUTE.

ITo 36 yaca HemMa MEIMIIMHCKO ONpaBIyBakhe 32 HEj3UHA PHMEHA.

XemonujainnusaTta He ce mperopadyBa 3a OTCTPaHyBambe Ha aMaTOKCHHUTE (HAIPOTHB, TyPH ja
BIIOIITyBa COCTOj0AaTa), OCBEH Kaj MallueHTH KOW pa3BUBaaT akyTHa OyOpexHa ciadocT.
TpaHcrutanTaluja Ha 1pH ApoO ce Mpernopayypa MpHu:

Hugo Ha dakrop B Ha xoarymamuja < 10%.

ACT >2000 W.E., BTOp cTagnyM Ha XemaraiHa eHiedanonaryja u MpoTPOMOMHCKO BpeMe > 50
CEKYH/IH.

I'mpomuTpuH cnennduyeH TpeTMaH

ITanmeHTHTE CO HEBPOJONIKA CHMIITOMATOJOTHja, KAaKO pe3yiaraT Ha naejctBoro Ha N-
metylhydrazine wumm monomethylhidrazine, ycmemmHo ce TpeTmpaar co BHCOKH J03H Ha
NUPHIOKCHH, BO 103U o1 25 mg./Kg, a MakcuMaitHO 25 rpama/ieH.

CekBen

MopranureToT n3HecyBa 35-50% kaj neua TpyeHu co Amanuta Qanouaec.

I'mpamuTtpa naBa neranuret 15-35%.

Kaj naunenTn xou npexxrBease aKyTHa XeraTajiHa cj1abocT, ce HOTUpAaT ePMaHEHTHO
[TOKAa4YeHH TpaHCaMHUHA3H.

I'ABU CO HEBPOTOKCHUYEH E®EKT

Bunosu:
0 ®amuinja Psilocybe.
0 ®amunmja Inocybe.
0 ®amunmja Clitocybe.

KianHu4KkH 3HAH 1 CHMIOITOMH

MyckapuHCKH edekTu:

Canuaiyja.

Jlakpumaryja.

Ypunupame.

Hujadopesa.

l'acTponHTECTMHAIHM TEMIKOTHH, TOBPaKambe.
HHC edexru:

I'maBoGoska.

Arakcuja.

[IpoGnemu co BUIOT.

Hewma HapyiyBame Ha CEH30pUYMOT.



e Bnecysame Ha 10 mr, [Tacunorisbe 1madeHCHC peIU3BUKYBa JIeCHa eydopHja, a TIOToJIeMU J03H
XaJTyIIMHAIIMY B U3ry0eH oceT 3a BpeMe. CUMITOMHUTE ce pa3BuBaar 3a 15-30 MunyTu u Tpaar 2-6
Jaca.

e Kaj manueHTuTe co MyCKpauHCKH e(eKTH Ce jaByBa MoBpakame, Opaaukapanja, OpoHxocmasam,
TECHU 3€HUIIU, CUMIITOMHU KOU Tpaat 6-24 yaca.

Tperman

e CynopTHBEH TpETMaH.
e ben3zoauja3enuHy Ipy aruTHPaHOCT U IPUYEBH.
e ArtponuH npu OpoHXOpea BO 03U O[] 1Mr 10 MpecTaHOKOT Ha OpoHXOpeaTa.

JAudepennmjaana nujarnosa

o [lopaau Op3HWOT MOYETOK 1O MHIECTUPABETO, HEMA TOJIEMH TEIIKOTHH BO IMOCTaBYBamhETO HA
JUjarHosara.

e (CnuuHOCTa CO AHTUXOJMHEPrMUHUTE ankanounu, (pomor [arypa), Moxke Ja mpeTcTaByBa
H3BECEH OU(EPEeHLINjaTHO-IUjarHOCTUYKH TPOOIIEM.
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