Bp3 ocHoBa Ha unen 27 cras (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,Cry)0eH
BecHHK Ha Pemybnmuka Makenonuja™ opoj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14 u 43/14),
MUHHCTEPOT 32 3/IpaBCTBO JOHECE

YOATCTBO
3A ITIPAKTUKYBAIBE HA MEJIMIIMHA 3ACHOBAHA HA 1OKA3H
TP UHI'ECTHUJA HA KOPO3UBHU MATEPUU

Yien 1

Co oBa ymarcTBO ce MPOMUINYBAa MEAUIMHCKO 3TPHXKYBamke IpPU MHIEeCTHja Ha
KOPO3UBHHM MAaTE€pUM IPEKY NPAKTUKYBamke HAa MEIMLIMHA 3aCHOBaHa Ha JJOKa3H.

Yiien 2

HaunHoT Ha AujarHocTULIMpame U TPETMaH IIPU MHTECTH]a Ha KOPO3UBHHU MaTepUU €
JIaJIeH BO MPUJIOT, KOj € COCTaBEH JIe] Ha OBa YIATCTBO.

Yien 3

3apaBcTBEHUTE PAOOTHUIIM M 3JPABCTBEHUTE COPAOOTHUIIM ja BPIIAT 3ApaBCTBEHATa
JIEJHOCT Ha MEIHMIIMHCKO 3IPUKYBamkbe MPU MHTECTHja Ha KOPO3MBHU MAaTEpUH, IO MPABUIIO
COTJIACHO OBa yIaTCTBO.

ITo uckmydok on craB 1 Ha OBOj WieH, BO MOCAMHEYHHM CIydaW IO OILCHKA Ha
JTOKTOPOT, MOXE Jla C€ OTCTalM OJ OJPEIOHWTE Ha OBa YIATCTBO, CO COOJBETHO IHCMEHO
00pa3noKeHue 3a MPUUUHUTE U MOTpedaTa 3a OTCTANyBamke U CO MPOICHKA 38 HATAMOIIIHUOT
TEK Ha 3TPIKYBAKETO, MPH HITO O] CTpaHa Ha JOKTOPOT TOA COOJIBETHO c€ TOKYMEHTHpA BO
nUCMeHa (opMa BO MEIUIIMHCKOTO JOCHE Ha IMAlUCHTOT.

Yiien 4

OBa ynaTcTBO BJIETYBa BO CHJIa HAPETHUOT JCH OJ] ICHOT Ha HETOBOTO JOHECYBAE.
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IIpunor

NHT'ECTHUJA HA KOPO3UBHU MATEPUH

M3]l YnarcrBa
17.03.2005

e llHrecruja Ha aJIKAJIHU MaTEPUU
e llHrecrnja Ha KUCEIUHU

e PedepeHiu

HUHI'ECTHJA HA AJIKAJIHU MATEPUU

OCHOBHH HAIIOMEHH

e 3HamuTe W CHMIITOMHUTE BKIIydyBaaT M3TOPEHHIIM BO YCTaTa, YCHHTE, ja3UKOT, CMHIacTpHYHA
0oJTKa, TTOBpaKame, IPOOIEMHU CO TOJITAETO.

e OTCyCTBOTO Ha OpAJIHHU 3HAIIM HE 3HAYH JIeKa MAIUCHTOT He WHIeCTUPAIL.

e VYpreHTHa rOpHa €HJOCKONHja BO TEKOT Ha 24 dYaca € eCeHIMjajHa Kaj CHTE MAIMeHTH CO
CUMIITOMH, NJIU HAMEPHA I/IHFCCTI/Ija.

Kaunnuka cianka

Moske J1a Bapupa 01 aCHMIITOMATCKa /10 Oe3HaIekKHa.

Enuractpuuna 60ka, rajie-e ¥ OBpakame ce HajueCTH CUMITTOMH.

['aCTpOMHTECTUHAIHOTO KPBaBEH-E MOXKE Ja ce MaHU(ECTHpa KaKo XeMaTeMe3a WK MeJICHa.
[TojaBaTa Ha cTpuaOp, adOHU]ja U 3aCUITHATOCT CYyrepupar Jeka ¢ aQeKTUpaH JapUHICOT.
PerpocteprHanHara Ooiika, MOKa4yeHaTa Temieparypa u eM@pHu3eM Ha BpaTOT cCyrepupaar
e3odarycHa nepdopariiuja.

o Ilepdopanuja Ha cyOaujadparMamIHUTe OPraHU € MOPETKa U € MPOCIECHA CO 3aTerHAT CTOMAK,
WIIeyc, TeMIieparypa.

Hapammmlum ucjaeayBama

e KowmrmuieTHa KpBHA CIIHKA, SIIEKTPOIUTH, TIIUKEMU]ja, ypea.

e VpreHrtHa e30aroracTpoayoeHOCKONHja BO IpBUTe 24 yaca.

e PTI nHa Genure npoOOBH 1 HA a0TOMEHOT.

o Kaj mamueHTd co HaMepHa WHTECTHja, TOKCUKOJIOIIKA CKPUHUT 3a €BeHTyallHa KOHCyMalnja Ha
JIPYT MEIUKAMEHT WJIH CPENICTBO.

Tperman

Onwimo:

e  MOMEHTAIHO CTa0WIN3NPAEe M OBO3MOXKYBAHHE Ha IPOOJTHOCT HA AMIIHUTE MATHIITA €
€CEHIIMjITHO TIPH TI0jaBa Ha CTPHIOP, TUCITHEA HIIH OPO(QapHHT€AJICH OTOK.

e JlupekTHa JapUHTOCKOIHWja, CO MPETXO/IHA Ceallnja, ce MPaBU Kaj MalUeHTH CO
’KMBOTO3arpo3yBavky jJapuHrocnasam. [Ipy oBa, HEOIIXOIHO Ce MMILIAHTUPA SHIOTPaXeaHa
COHJIA.

e JlekoHTaMUHAIMja CO MPUMEHA HA MEINIIMHC/IKY jarjieH MM JIaBaka € KOHTPauHAUIMpaHa.

e @ubeponTuyka MaHEHIOCKOINja ce N3BEIyBa BO TEKOT Ha MpBHTE 24 yaca.

e 3a BU3yanm3anyja Ha IPOMEHUTE Ce KOPUCTH cKaJjiaTa Ha 3aprap.

0 0 crereH/HOpMaieH HAO.
O | cTeneH/MyKO3€H e/IeM B XUTepeMHuja.



O 2 cTeneH/yiepalyH.

0 2a) cynephuiyjagHu yaepamnuu.

0 20) nnaboKu AUCKPETHU WM HUPKyM(EPEHTHH yILepairu.

O 3 cTeneH/ HEKPO3H.

O 3a) May| OCTPH ape’ CO HEKOp3a.

O 30) eKCTeH3UBHH (MacUBHH) HEKPO3H.

O PTT Ha IUTECTHBHUOT TPAKT CO KOHTPACTHO CPEACTBO (TacTporpaduH) ce mpuMeHyBa 2
HEJIeJIU 110 UHreCTHjaTa.

Xupypwiku mpemman:

Uren.

[TepuTonuruc.

MenujacTHHUTHC.

MacuBHU KpBaBemwa.

Pan xupypuku TpeTMas.

[NManenTHTE CO EKCTEH3UBHU HEKPOTUYHU 30HU HMAaT CMPTHOCT 01 >60%, mopa i mTo Kaj HUB
€ UHJIUIUPaH paH XUPYPIIKHA TpeTMaH (mpBuTte 48-72 yaca).

Anaukayuja Ha Kopmukocmepouou:

Tpeba aa ce KOPUCTH caMo Kaj MAIMEHTH CO BTOP CTENEH Ha OLITETYBamkEe, MOCEOHO Kaj THE IITO
Ke OMIaT IMOUIOKEHH Ha JWIATAIIMOHN TEXHUKH.

MeTunpeTHI30JI0H ce 1aBa HHUIMjaTHO BO 1031 o1 40 Mr/u.B. Ha ceKoH § yaca, BO TEKOT Ha
TPH HEJIeNH, a I0T0a TIOCTETNIeHO ce CMallyBaaT o0 6-Ta Hefena.

[Tpu npuMeHa Ha KOPTUKOCTEPOUIH 33/I0JDKUTEITHO CE J1aBa aMITUIMIIMH, 32 J1a ce yOmaxu
CeKyHIapHaTta nHpIaManuja mopaau 0akTeprckaTa HHBa3Hja Ha OMITETEHOTO TKHBO.

Jlononnumenna mepanuja:

AHTanumu.

H; —6n0kaTopu.

Nuxubutopu Ha MPOTOHCKATa MyMIIa.

Cykpandar.

BHumarennata cynopTHBHA Hera, CO TOYHO BHUMaHHUE Ha TEUHOCTHUTE, E€JIEKTPOJIMTHTE H PAHO
MPO0JDKYBakE Ha HCXpaHaTa (MIEaIHO CO EHTEPUYKH BHEC) € BUTAIHO 32 MALMEHTHTE CO
TeIIKa KJIMHAYKA CIIHMKA.

Boaeme Ha 00 THHOT

[ManuenTure co 0 u | eHHOCKONICKN BepUPHULINPaH CTaANYM, MOXKE BEIHAI 12 OUIAT OTIYIITEHH
aKo HeMa APYT'H COLUjaIHU WK TICUXHjaTPUCKU MPOOIIEMH.

[TanmeHTHTE CO BTOP M TPET CTAJAUYM CE TPETHUpaaT BO MHTEH3MBHA HETA.

[ManmenTute co mepdopaiyja u TpeT EKCTEH3UBEH CTAIMYM BeJIHAII ce TpaHcdepupaar BO
XUPYPIIKO OJIICTICHHUE.

CuTte npyry MAMEHTH ce TPETUPaaT BO CIICIH]jaM3UpaH OOJHUYKH YCTAaHOBH.

Cexsenn

e Hajuecra cexBena e e3odareaHa CTPUKTYpa.

e Ce pa3BuBa 2- 4 HeJleNU 110 UHTECTHjaTa.

e Moxe J1a ce TpeTupaar co Oyxupame 1o 3-4-ta Hezena.

e OjoxeHaTa TWIATAIIMOHA TEPaIuja 1Mo OYKUPameTo IO HaMallyBa PU3HKOT OJ1 jaTporeHa

nepdoparyja.
E3odareanna pecekiuja co/0e3 UMIUTaHTaIM]a HA JeJ O] 1e0EI0TO PEBO € PEIICHHE 3a
MYJITHUILUIA WU I'OJIEMH CTCHO3M Ha e30(bar0T.



HUHI'ECTHUJA HA KUCEJIMHA

OCHOBHH HAIIOMEHH

AHaMHe3aTa 3a HHT€CTHja Ha KHCelnHa TpeOa Ja COAPIKHU MOIaTOK 32 UMETO Ha KUCEIMHATA,
KOHIICHTpAIMjaTa U KOJIMYNHATA.

CuMnToMrTe MOKE JIa OTCYCTBYBaaT AYPH U MIPH TEIIKH OOJIHIIN HA HHT'ECTH]a.
Ennmockornckara rpajaimja Ha JIE3UUTE BO TACTPOMHTECTUHAITHUOT TPAKT € €CEHIIN]alHa.
YpreurHara JianapaTomMuja € HHAUIUPAHA aKO Ce IT0jaBH KOj OMIIO0 3HAK MIIU CUMIITOM KOj
yKaxkyBa Ha niepdopaiiyja.

HajyecTo KOPpUCTEHN KHCEJTUHU

OneTHa KKceIrHa, HajuecTo o1 6-40% (kaj HAC ja MMa U KOHIICHTPUPaHAa-CCCHIIN]a).
bopna kucenuna.

Kap6oana kucenuna (peHom).

XpomHa kucenuHa 5-20%.

Oopmamaexun 60%.

XunpoxiaopHa kucenuHa 36%.

OkcaJlHa KHCETHHA.

A3zotHa kucenuna 63%.

®dochopha kucenuna 5-80%.

Cyndypna xucenuna 95-99%.

KianHu4YKH 3HaM 1 CHMIITOMH

Crpunop.

[ToBpakame.

Xemaremesa.

Menena.

Pecnimpatopen nuctpec.

OpodapunkcHa 6oKa.

Hucdaruja.

I'panna, abnoMrHamHa 1 enuracTpanHa 0oJka.
OpodapuHreanTHy H3rOPeTHHH.

[pu Temku Tpyema:

XunoTeHsuja.

MertabonHa anuaosa.

Jucemunnpana HHTpaBacKyjlapHa KoaryJjamyja.
AxyTtHa OyOpexxHa HHCYpULHEHIIH]a.

INapakJMHUYKH aHAJIM3H

Jlaboparopuckute aHaau3u ondakaaT KOMILIETHA KPBHA CITHKA, EIIEKTOPIUTEH CTaTyC,
Koarynanuonu (akTopH, XenaTajlHu €H3UMH, PEHAJICH CTaTyC, FaCHH aHAJIH3H.

e PTI Ha rpajHMOT KOII PY COMHEHHE 32 acIUpalyja.
e PTI na abaoMeH npu coMHEHHE 3a nepdoparuja.

e Tectupame Ha U3METOT 32 OKYJITHU KPBaBEHa.

e E3zodaroractpoayonenockonuja Bo nmpuste 24 yaca.
Tperman

Crabunu3anyja Ha BUTATHUTE QYHKIINH.
JlexoHTaMHHAIIH]a.



Ymotpebara Ha IEKOHTAMHHAIIMOHUTE TEXHUKH (MEIUITMHCKY jarjieH, JJaBaXka, racaxa) ce
KOHTPaWHUIIUPAHH.

JMITylIHOHUTE METOIU C€ KOHTPABEP3HHU.

Heytpanuzanuonnute MeToau ce KOHTPaBEP3HU U HE C€ BO PYTHHCKA yIoTpeoa.

YprenTHa eHAOCKONHja Ha TOPHUOT JUTECTUBEH TPAKT CE NIPaBU BO MPBUTE 24 Yaca, OCBEH aKo
3HaNUTE 3a nepdopalyja He Cyreprupaar UTHa JanapocKoIuja.

3a BepuduKanyja Ha TeKMHATA HA JIC3UUTE CE KOPUCTH CKajaTta Ha 3aprap (BUAM UHTECTHja Ha
QJIKaJTHU MaTepUn).

Enpockornckara ynrpacoHorpaduja# e mocyrnepruopHa ojf KOHBEHIIMOHAIHATA CHIOCKOIH]a, HO €
TEXHUYKH U3BOJUIMBA BO Mall OpPOj MEIHMIIMHCKH [ICHTPH.

VYnorpebara Ha CHCTEMCKH KOPTHKOCTEPOUIH BO TeparujaTa Ha JIE3UHTE, IPESIU3BUKAHU O]
KHCEJIMHY, He ce Mpenopavyysa.

e VYnorpebara Ha aHTUOMOTHIN CE MPUMEHYBa caMo MpH Bepuurpana HHOEKLHja.

e [Ilpu nojaBa Ha akyTHa OyOpekHa MHCY(PHUIIMEHIIM]a IAIIMEHTOT ce MOAJI0KYBa Ha XEMOI1]jajIi3a.

e Jlunaranyja.

o CaMOCTOjHO HEMa e(l)eKT BO HAMaJTyBambCTO HA 630(1)aFYCHI/ITe CTCHO3MU.

e Bo xoMmOuHamuja co OyXxupameTo, 0aJloH AujaTalyjaTta i CTeHTHPAmETO nMaat epeKT BO
HaMaJIyBambCTO Ha eBO(I)aFyCHI/ITe CTPUKTYPH.

e  XHpypUIKH TPETMAH.

e Uren, npu nepdopanu Ha XpaHOBOJOT MWIIM Ha KEITYAHUKOT.

e Pan, npu enmockorncka qujarHosa Ha |l cremen.

e OnokeHa, U M0jaBa Ha €30(haryCHH, KEIYICYHU U TyOACHATHH CTEHO3M.

CexBesu

o 3aZ[OI_IH6TI/I KOMIIJIMKaIluM1 O I/IHFeCTI/Ija Ha KMCCJINHU CC 630(1)aFyCHI/I CTPUKTYPH KOU
HaCcTaHyBaatT 3-4 HCACIIN 110 I/IHFCCTI/Ij aTa U CTCHO3U BO KCITYAHUKOT U AYOJACHYMOT KOHU MOXKEC a
ce opMHUpaart 10 3 MeCellu.

o  dopmupameTO Ha CTPUKTYPH KOPEIUPaA CO TSKUHATA O] UHUIU]aHUTE JIC3HH.

e HynaTuoT, MpBHOT U 2a CTENIEHOT HE 1aBaaT CTPUKTYPH.

e  >70% on llIb crenenot u >85% oxn 11l crenen pa3BuBaat e30arycHu CTEHO3H.

e [larnMeHTUTE CO MHTECTHja HA KUCENIMHA Tpeda JOKMBOTHO Jia C& MOHUTOpAAT MOpau
3roJICMCHUOT PHU3HK 3a MaJII/IFHI/I3aHI/Ija Ha XpaHOBOOOT.
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