Bp3 ocHoBa Ha unen 27 cras (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,Cry)0eH
BecHHK Ha Penybnmuka Makenonuja‘“ 6poj 43/12, 145/12 u 87/13), MUHHCTEPOT 3a 3IpaBCTBO
JI0HECe

YOATCTBO

3A ITIPAKTUKYBAIBE HA MEJIMIITUHA 3ACHOBAHA HA IOKA3H ITPHU
KOJTOHOCKOIINMJA 1 CUTTMOUJOCKOIINJA

Yien 1

Co oBa ynaTrcTBO C€ MpOMHUIIYBa NPUOJOT KOH IPUMEHATa Ha KOJOHOCKONHja H
CUTMOUJIOCKOTIH]A.

Yiien 2

HaunnoT Ha mpuMeHa Ha KOJIOHOCKONHWjaTa W CHUTMOHOCKONHjaTa € MaJceH BO
MIPUJIOT, KOj € COCTaBEH eI Ha OBa YIATCTBO.

Yien 3

3apaBcTBEHUTE PAOOTHUIIM M 3JPABCTBEHUTE COPAOOTHUIIM ja BPIIAT 3ApaBCTBEHATa
JISJHOCT MOBp3aHa CO MPUMEHA Ha KOJIOHOCKOIHja M CHTMOMIOCKOIIH]ja 10 MPaBUIJIO COTIACHO
OBa yIaTCTBO.

[To ucknydok onm craB 1 Ha OBOj WieH, BO TMOCIWHEYHH CIIydyad IO OIICHKA Ha
JOKTOPOT MOXKE J]a C€ OTCTamd O] OJIpeJOWUTE Ha OBa YMATCTBO, CO COOABETHO IHCMEHO
o0pa3ioxeHne 3a MPUYUHUTE U MOTpedara 3a OTCTAllyBamke U CO MPOIEHKA 32 HATAMOIITHHOT
TEK Ha COCTOjOMTE Kaj KOW € MHIUIMpaHa MPUMEHA Ha KOJOHOCKOIIHMja U CUTMOUIOCKOIIH]a,
MpH IITO OJ] CTPaHa Ha JIOKTOPOT TOA COOJBETHO C€ JOKYMEHTHpa BO MucMeHa (opma BO
MEIUIMHCKOTO TOCHE HA TTAIIUEHTOT.

Yien 4

OBa ynaTcTBO BJIETYBa BO CHJIAa HApEIHUOT JEH OJ JIEHOT Ha 00jaByBameTO BO
,,Clty>)xkOeH BecHUK Ha PemmyOiinka Makenonuja®.
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30 noemBpu 2013 roauna Huxona Tonopos

Ckorje




IIpusnor

KOJIOHOCKOIIMJA 1 CUTTMOUNJTOCKOIINJA

M3]] ynatcBo
8.12.2009

OCHOBHH IIpaBHJIa

Munukanuu 3a KOJOHOCKOINja

CocT0j0M KaJie KOJOHOCKONMHU]ja/ CUTMOMIOCKOIM]a HE € IPBO UCIIUTYBAhE
IToAroToBKH Ha MAIMEHTOT 3a KOJIOHOCKOIHN]a/ CHTMOMIOCKOIIH]ja
Texunku Ha GUOEPCUTrMONIOCKOIIN]a

Haoau on KIMHUYKO 3HAYEHE

OCHOBHMU ITPABUJIA

Kononockonuute ce u3BeayBaar Bo MpHUMapHaTa 37paBCTBEHA 3aITUTA U OJ1 OMIITUTE JIEKApH BO

pactedkn Opoj. 3a AwWjarHo3a Ha aJACHOMH W KaHIEP, KOJOHOCKOIHjaTa WMa MPEIHOCT Ipen

CUTMOUOCKOIIH]jaTa.

Kononockomnujara Tpeba a ce n3Beae Kako MOYETHO UCIHUTYBambE Kora ce 6apa MoKHa KOJOHCKa

npuynHa 3a ¢epo-geduuuTapHa aHeMHja WIH OKYJATHO KpBaBeme BO ¢erec. TemMemHOTO

WCIMTYBake HA OBUE MAIIMEHTH U €HIOCKOIICKOTO CIIE/ICHh¢ Ha MAIUSHTH CO aJeHOMH Ce KITYYHH

3a paHa JIMjarHo3a M JeKyBame, Kako U 3a MPEeBeHIHja Ha KOJIOHCKHOT KaHIIep.

[loxrorBeHoct 3a MONUIEKTOMHja € TOXKETHA, OapeM ako KOJIOHOCKOMHMjaTa ce MpaBU MOpaiu

MO3UTUBEH CKPUHUHT TECT 328 OKYJITHO KPBAaBEHE BO U3METOT.

CHUrMOHIOCKOIIMja € HajuecTo J0BOJIHA BO HCIMTYBamETO Ha KpBaBa AMjapeja, MPOJIOHTHpaHa

Jjapeja Wi CBeXa KPB OJ1 aHyCOT, aKO MPUYMHATA 32 KPBABEHE CTAHE OYMITICHA BO TEKOT Ha

HCTHTYBakETO. MHUKPOCKOIICKHOT KOJHMTHUC PEYMCH CEKOTalll MOXKE Ja ce JHMjarHOCTUIMpa BO

curmara.

» JIOKONKYy ce [eTeKTHpa aJeHOM CO CHIMOHIOCKONH]ja, 3aJO0JDKUTEIHO € HHAWLIUpaHa
KOJIOHOCKOITHja.

Oubepcurmonsiockonyjata Tpeba Jla ja 3aMEHH PEKTOCKOIMjaTa CO PUTHACH WHCTPYMEHT

CeKorail Kora CUTMOUIOCKOITUjaTa € JOCTAIHA.

CurmMon1ockonmjaTta Mopa ceKkoraml aa Ouje HaJOIOJHETa CO MPOKTOCKONHUja U PEKTAIHO TYyIIEe

3a Ja ce JeTeKTUpaaT a0HOPMAIIHOCTUTE BO aHAJTHUOT KaHAJI.

NHIANKALINU 3A CUTMOHNJTOCKOIINJA

AHaJIHO KpBaBeme (MCIUTYBakhE HAa MALMEHT CO PEKTATHO KPBABEHHE).

e Kaj marmentu Hag 50- ronunIHa Bo3pacT KOJOHOCKOIHMja WIM CHTMOHOCKOITHja BOOOUYACHO
Tpeba 1a ce HampaBart.

e [IpoxTockomuja € JOBOJMHA BO CJIyyaj Ha MIQJW MAalUEHTH cO aHaimHa (Qucypa WIn
XeMopouajiHa OO0JIeCT €O KIMHHYKA CJIMKa BO MPHJIOT Ha THE COCTOjOM (ymaTcTBO 3a
xeMopouanHa 00JecT).

XKeneszo-nedunreHTHa aHeMHja 0J1 HETO3HATO ITOTEKIIO.

OKynTHO KpBaBeme BO (elec, Kaj MauuMeHT 0e3 emuracTpudHd TeroOHu, ITO OM WHAMLUpAie

racTPOCKOITHja KaKO MPBO HCIHUTYBAE.

XpoHHYHA IWjapeja: COMHEHHE 3a WH(IAMaTOPHO LPEBHO 3a00iyBame (MPOKTHTHUC, YJICPO3CH

konutuc win KpoHosa 6osect) criopesl CAMIITOMHTE Ha MalueHTOT.

e AKO ManMeHToT MMa JUjapeja Wik KpBaBa JHjapeja, 0 TPETMAHOT CO aHTUOMOTHIIN, TOTAI
KaKo MHHUIMjaTHO ucnuTyBarbe 3a Clostriidium konuTHC TOBOIHO € Aa ce HAmpaBH TECT 3a
tokcuH Ha Clostridium difficile win xyntypa Ha Clostridium difficile.



e Jlypu u mpu HOpMajeH €HIOCKOIICKH HAOJa Kaj MalHWeHTH CO IHjapeja, MOTpeOHO € Ja ce
3eMaT OMOIICHY 3a Ja C€ IHjarHOCTUIINPa KOJIUTHC.
e [IpomeHa Ha HPEBHUTE HABUKHU Kaj manueHTH Haja 50- TOIUINHA BO3PACT, TOCEOHO Kaj MAIUEHTH
CO CTOMa4yHH OOJIKH.

KonoHockommja Kako MOBTOpyBadka METOAA Ha CJIEACHE € MHAMIMPAaHa MO OTCTPAHYBAETO HA
aJicHOM WM XUPYPUIIKM TPEeTMaH Ha KOJOpPEKTaJeH KaHIEp, BO acoLHjalija CO XepeauTapeH
KOJIOpeKTaJleH KaHuep Kaj poruuau (HHA-C), Kaj XpOHUUEH KOJUTHC MOPaad PU3MK OJ KaHuep (HHI-
C) W 3a mpoueHKa Ha aKTUBHOCTA ¥ POIIUPEHOCTA HA XPOHUYHHOT CUMITOMATCKH KOJIUTHC.

COCTOJBU KAJE CUTMUJOCKOIIMJATA HE E IIPBO UCITUTYBAIBE

e Menena (1jpHA, KaKo KaTpaH cToiuia). Hajuecra mpudmHa € TOPHOIUTECTHBHO KPBABEH-C U MPBO
Tpeba J1a ce HaIpaBH racTPOCKOIHja.

e (CuMIOTOMHM KOUW CyrepupaaT JIAKTO3Ha HHTOJIEpaHIija, IPBO Tpeba Ja ce HampaBu 00U CO TueTa
0e3 MIICYHU TIPOTYKTH.

e JlonrorpajHu AOJTHO a0AOMUHAIHU CHMIITOMH (MPUTA0WIIHO LPEBO YECTO TOYHYBa BO MIIaja
BO3pacT W HACTaITyBa MEPUOIIYHO).

e JlanueHTH Kaj KOW MPETXOJHO HalpaBeHaTa KOJOHOCKOIHWja MOKaKaia HOpPMaJeH HaoJ MMaaT
CUTHU(HKAHTHO MOMaJl PH3HMK O] KOJIOPEKTalleH KaHIep OJl OHHME Kaj KOM He OWja HampaBeHa
eHjockonuja 3a Bpeme oa 10-20 rogunm cieneme. Ako Ouiia HampaBeHa CUT'ypHa KOJIOHOCKOIIH]a
MOpaHo, TTOBTOPHA KOJIOHOCKONHja, OOWYHO, He € moTpebHa. Ho, ako marmeHToT pa3Bue HOBU
CUMIITOMH, KaKO MEJICHA, CHJCPOIICHMYHA aHEMHja MM I[POJIOHTUpaHa JHjapeja,
KOJIOHOCKOITHjaTa Tpeba Jia ce TOBTOPH.

HOAIOTOBKH 3A CUTTMONJOCKOIINJA

e Jla u3bernyBa oBOIj€ M 3€JICHUYK CO CEMKH (KalHMHHW, MAIMHHU, JOMaTH, KPaCTaBULM) U JICHCHO
ceMe elHa HeJleNa Ipe]] NCITUTYBamkEeTO.

e JlounyBajku ox BedepTra Ha MOCIETHHOT ICH INpel MperiefoT, Aa MHUe caMo OOWYHA HIIN
MUHepaiHa Boja. HukakBa npyra xpaHa Bo TOj HEPHOA.

e  VYTpoTo mpen NperyiefioT Ja e Halyie TEYHOCT CO MOTUETHIICHTIIUKOI U a KOHCyMupa 3-4 nmutpu
TEYHOCT BO nepuof of 3-4 vaca. Ilo efen yac nmepucTaiTuKaTa CTaHyBa MHTCH3UBHA U MALMEHTOT
nobusa nujapeja. Kora cogp:kuHata o IPeBOTO € YKMCTa WM CKOPO YHCTA, TOTall € BpeMe 3a
MTOYETOK Ha MPErIeOT.

e Harpuym docdar npenapatute (KIu3Mu) ce 100pa aaTepHaTHBA HA MOJUSTHIICH TIIMKOJIOT. (HH/I-
A)

TEXHUKHN HA CUTTMOHNJTOCKOIINJA

o IIpuMapHOTO HHMBO Ha 3APABCTBEHA 3aIITHTa BKIy4yBa IOJATOTBEHOCT 3a CHTMOMIOCKOIIH]ja.
HcnuTyBameTo ce yuu pesiaTuBHO jecHo. KojoHockomnujaTa Oapa moIoir nepuoj Ha eayKaliyja.

1. TlanueHTOT JIS)KH Ha JIeBa CTPpaHa CO JIECHO (JICKTHPAHH KOJKOBH U KOJICHA.

2. Pexranno Tymie e mpBara (aza oJ MperjaenoT 3a Ja ce OTKPHUjaT Je3UH OJUCKY J0 aHyCOT.
JIOKOJIKY HEIITO ce Hamuma cO MOpPCTOT, HPBO Tpeba [a ce HampaBd MPOKTOCKOIH]a.
BuoricunTe 01 peKTyMOT ce 3eMaar Mo CUTMOUIOCKOTICKHOT MPETIe.

3. BpBOT Ha HHCTPYMEHTOT CE MOJMAaYKyBa CO TeJl Ha JIMJOKAWH IMPeJ Ja Ce BHEeCe BO aMIryJia
PEKTH.

4. JIyMEHOT Ha IPEBOTO CE BU3YEIU3Mpa CO MHCY(IHMpame Ha BO3AYX BO LpeBoTO. IIpermenor
ce TPOJOJDKyBa CaMO KOra jaCHO Ce IJiefia JIyMEHOT Ha I[PEBOTO, a BH3yelHa KOHTpOJA €
HEOIXO/HA CEKOTall Kora cO MHCTPYMEHTOT ce HaBlieryBa. [IpoomKyBameTo Ha mperieoT
Ha CJIENOo MO)Ke Ja J0Bee J0 HABIETyBabe¢ Ha BPBOT Ha MHCTPYMEHTOT BO JHBEPTHKYIYM,
IITO MOYXE J1a Pe3yJITupa co nephopupame Ha 1PeBoTo. JJOKOIKY MperienoT ce HanpaBu 0e3



NpeKUH [0 KpajHaTa TOYKa, eBalyaljaTa Ha LPEBOTO CE IPaBH IPH BAJCHETO HA
WHCTPYMEHTOT. Tpeba fa ce HOTHpa TUCTaHIaTa BO CAHTHMETPH O]l aHYC Ha CeKoja MpoMeHa
KOja Ke ja IeTeKTupame.

5. JlokoJKy JyMEHOT ce M3ryOM M Kora ce MHCy(haupa IMOBeKe BO3AyX, IMOTPEOHO € 1a ce
BpaTUME CO MHCTPYMEHTOT HEKOJKY CAaHTUMETPH, CE J0JeKa He 0 BHUIUME JIYMEHOT Ha
peBoTo. JOKOJKY BHECYBamETO Ha MHCTPYMEHTOT HE € YCIELIHO, MOTPeOHO € 1a ce CMEHH
MO3UIMjaTa Ha MAIMEHTOT CO CBUTKAHM KOJICHA W JIAKTH M TETHTE Ha Macarta 3a Iperjen.
[Tpomenata Ha mook6aTa MOXKe J1a FO HCIPABH L[PEBOTO.

6. JloKoJIKy CO MHCTPYMEHTOT CM€ CTUTHaJIe JI0 KpajHaTa TOYKa WJIM BUTKAHETO Ha LIPEBOTO HE
JI03BOJTyBa [TOHATAMOILIEH MPETJIe, MOTPEOHO € MHCTPYMEHTOT MOIoJIeKa J1a TO U3BJIEKyBaMe,
NP IITO BHUMATEJIHO Tpeba J1a ja eBayrpamMme MyKo3aTa Ha IIPEBOTO.

7. buoncuute Tpeba aa ce 3eMaar 0 MAaKPOCKOIICKM CYCHEKTHUTE 30HM (0OMYHO 1o 2 6uoncuu
Ol €JHO MECTO, a MOXKE M IOBeKe ako € aneHoM). JIoKoiKy Myko3ara u3riefa ypenHa 3a
HCKYCEH EH/IOCKOMHCT, PETKO XHCTOJOIIKH ce JIOOMBAa MATOJIONIKK HAaoj. PyTHHCKHTE
Ouoricuu He Tpeba Jia ce 3eMaaT, 0CBeH Kaj MallMeHTH €O Aujapeja. Manure MoIUIK MOXe
TOTaJHO Aa ce oTcTpaHaT co (dopuenc Ouoncuja. [loBeke Omorncuu Tpeda ma ce 3emMaaT of
rojxeMu TyMopH. JlOKOJKy JIMraBuIaTa € BocnajieHa (KpBaBeuka, co MeMOpaHH), MOTpeGHO ¢
Jla ce 3eMaTr OMOTICHH, KaKo O Taa 30Ha, Taka U O] OKOJIHATA JInraBula. Ha koHTejHepuTe 3a
OWoIICHH 3aNuIIeTe ja AUCTAHIaTa O] aHYCOT WJIM JIOKAIMjaTa O KaJie € 3eMeHa OHoIcHjara.

8. JIoKOJIKy ce IpaBH KOHTPOJIEH mperie) Ha namuent co MBJ1', cexoraur 3emere GHONCHH U 011
JIMTaBHIIa MITO U3IJIEAa HOPMAIHO.

HAO/ M Ol KIMHUYKO 3HAYEILE

ITonumm (amieHOMH) U TYMOPH.

Yiuepauuu.

MemOpaHu MTO HE MOXKAT JIa Ce OTCTPAHAT MJIM HUBHOTO TPTHYBamke NPEIN3BUKYBa KPBaBEHE.
[eTexuu WM KOHTAKHO KPBaBEHE 0/ HHCTPYMEHTOT.

Henocrarok Ha HOpMalieH BacKylapeH IPTEK.

LpeBo kako 1ieBKa, 6e3 xaycTparyja.

Tenanruexrasuu (AHTHOIMCIUIA3HHN).

JuBepTuxymnu.

XeMOpOUIH.

Wudnamanyja Ha MaTOXUCTONOIIKY Mpenapar, JUCIia3rja W aJCHOM.

KOHTPAUHIUKAIIUHU 3A CUTTMOHNJTOCKOIINJA 1 KOJIOHOCKOIINJA

e AKYTeH JIMBEPTHKYJUTHC 2-4 HEJEeNd Off IMOYETOKOT Ha OoJiecTa, COMHEHHE 3a IpeBHA
nepdopariuja.
e Kaj Temko 6oieH mauuenT, 4e0T O/ IPEBOTO IITO € JIECHO BUIJIUB MOXKE /14 CE€ UCTIUTYBA.
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! Undnamaropra Gosect Ha LPEBOTO.



