Bp3 ocHoBa Ha unen 27 cras (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,Cry)0eH
BecHHK Ha Pemybnmuka Makenonuja™ opoj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14 u 43/14),
MUHHCTEPOT 32 3/IpaBCTBO JOHECE

YOATCTBO

3A ITIPAKTUKYBAIBE HA MEJIMIIMHA 3ACHOBAHA HA 1OKA3H
TP CTPYKTYPHU AHOMAJIMH KAJ JEIJATA

Yien 1

Co oBa ymarcTBO C€ MPONMIIYBAaT JAWjarHOCTUYKUTE MPOLEAYPU U TEPANECBTCKH
MOCTAIKH MPHU CTPYKTYPHHU aHOMAJIMHU Kaj AelaTa.

Yiien 2

HaunHOoT Ha cCHpoBeqyBameTO Ha [WJarHOCTUYKUTE NPOLEAYPH M TEpaleBTCKH
MOCTAIKHU IIPU CTPYKTYPHH aHOMAJINU Kaj Jlenara € 1aJieH BO MPUJIOT, KOj € COCTaBEH JieN Ha
OBa yIaTCTBO.

Yien 3

3apaBcTBEHUTE PAOOTHUIIM M 3JPABCTBEHUTE COPAOOTHUIIM ja BPIIAT 3ApaBCTBEHATa
J€JHOCT 3a JAMJarHOCTMYKUTE TPOLEAYPU U TEPaNeBTCKU MOCTANKH TPU CTPYKTYPHHU
AHOMAJIMH Kaj JIeNara, 1o MPaBUIO COTIACHO OBa YIATCTBO.

ITo uckmyyok on craB 1 Ha OBOj WieH, BO MOEJMHEYHH CIy4aW IO OLIEHKa Ha
JTOKTOPOT, MOXeE Ja Ce OTCTalu O OJIpeAOHTe Ha OBa YMATCTBO, CO COOJBETHO HMHCMEHO
00pa3noKeHHe 3a NPUIMHUTE U ToTpedaTa 3a OTCTAIlyBamke Ha CIIPOBEACHUTE AUjarHOCTHYKU
NPOLEAYPH M TEPANEBTCKH MOCTANKH, MPU MITO O CTpaHa HA JOKTOPOT TOA COOJBETHO Ce
JTOKYMEHTHPA BO NMHCMEHa (hopMa BO METUIIUHCKOTO JJOCUE Ha MAllUEHTOT.

Yiien 4

OBa ynaTcTBO BJIETYBa BO CHJIa HAPEIHUOT JCH OJ] ICHOT Ha HETOBOTO JOHECYBAE.
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e  (OCHOBHM IIOJATOLH

e CTpyKTYpHH aHOMAJIUU HA EKTCTPEMUTETUTE
e AHOMAJIHH Ha TEJIOTO

e dpeHyayM Ha Ja3HKOT

OCHOBHHU IIOJJATOLIU

Hajronem 0poj ox nmonmyHaBeAeHUTE CTPYKTYPHH aHOMAJIMU CE€ Bapujaldja HA HOPMalHOTO H
3aBHCaT OJ BO3pacTa Ha JETETO, a MOBP3aHU CE CO PacTOT M Pa3BojoT Ha AereTo. [emara ce
ACHMIITOMATCKH, a AaHOMAJIMUTE CE UPEIEBaHTHH 3a 3/IPaBjeTO Ha JETETO.

CTPYKTYPHU AHOMAJIMU HA EKCTPEMUTETUTE

PamHu cranmana mpercraByBaaT OGHHIHa cOCTOj0a KOra MpeIHUOT Jed O] CTANalloTO JIECHO ce
MOOWJIM3Mpa BO MBEp3Wja M €Bep3uja, a BAITYCHHOT aroj Ha METUIaTa MCYE3HyBa KOTa JIETETO
3actanyBa. Hema moBp3aHOCT Ha (opMara Ha CTamajsoTo co OOJKH BO MHUpyBame. PaMHOTO
CTamajo MoKe Jia Oujie MaToJIoNIKa COCToj0a ako € YHWJIATepaaHO, PUTHIHO MM OOJHO NpHU
MaHHITyJIalHja.

Talipes metatarsovarus adductus ce kapakTepu3upa co BHATpPEIIHA POTaIHja Ha MPEIHUOT eI O]l
CTanajoTo, MITO MPEIU3BHKYBa BHATPEIIHO KypBaTypa Ha MeIujajHaTa CTpaHa Ha CTamajoTo.
[MToHekoraii ¢ moTpedHa TUIICeHa WK pyra UMOOWIIM3a1IFja, @ BO TCUIKKTE CITydad U Oneparyja.
Cramnana poTUpaHy KOH HaJIBOP WJIM KOH BHATpe MPETCTaByBaaT HOPMaJIHA COCTOj0a, KOjaIlluTo He
Oapa Tperman. CocTojOaTa € moBp3aHa CO BO3pacTa Ha JICTETO W MPOMEHHUTE BO MO3WIIMjaTa Ha
KOJIKOT.

Genu varum e HOpMaJIHa COCTOj0a Kaj CUTEe HOBOPO/ICUMba U Kaj PEUMCH CUTE Jiella Kora y4ar Ja
oJaT. AKo cocTojbaTta e yHHIaTepaliHa Wil ce jaByBa 110 BTOpATa rojiiHa O] )KUBOTOT, JIETETO Ce
yraTyBa Ha CIEIH]ajIHCT.

[IpexmoneHn NpcTH Ha HO3ETE C€ MPUYMHETH O]l 3aTerHarata QuexcopHa teruBa. OOMYHO Hema
¢byHnKmoHaNHN npedky. Onepanyjara HajuecTo ce U3BeAyBa 0]l €CTETCKH MPUIUHU.
Cungaktuiujata Tpeba Ja ce NpOLEHHM OJf CTpaHa Ha JETCKU XUPYpr, BEIHAI 10 parambe,
JIOKOJIKY C€ CIIOCHH MaJIeIOT U MOKa3aleloT WK aKo MOCTOM KOCKEHO cpacHyBame. Bo npyrure
cllyyad, XUpyplIKata Kopekuuja € Ha 4-5-roaumiHa Bo3pact. CuTe ciiydyan Ha CHHIAKTHIIHja
Tepba 1a ce eBajdyHpaar Of CTpaHa Ha JETCKH Xupypr. CHHOAKTWIMja Ha HOXXHUTE NPCTH UMa
caMo KO3METCKO 3HAUCH-C.

AHOMAJIUH HA TEJIOTO

dumo3ara e HopMalHa Kaj MoMunmbaTa. OncTpykTuBHHOT Oamanut (balanitis xerotica obliterans)
€ eIMHCTBEHATa MHIMKALMja 3a orepainuja. PenaTuBHa MHIMKANHMja 3a ONEPAaTHBEH TPETMaH Ce
PEKypeHTHHTE THOjHU OanaHuTu M napadumosara. [lomyByBame Ha MPEMyNUyMOT MPH MUKIIH]ja
HE € HHIUKalWja 3a omepanuja. AKyTHHOT OaJaHMT ce TpeTHpa cO JOKajlHa ToaleTa Hu
AQHTUOMOTCKH MacCTH 3a OYH.

YMmOunrkana xepHuja MokeOu Tpeba J1a ce ormeprpa ako rmokasayienor (oTeop > 15MM) MuHyBa
HU3 KWIHHOT NPCTEH Ha JABEroaumHa Bo3pacT. Cure gema Haj S-TOIUIIHA BO3PacT CO
yMOHMIIMKaHa XepHHja Tpeba J1a ce mpaTaT Kaj IeTCKH XUPYPT .



MHrsrHamHa XepHHUja ceKoral nMa MHAWKAIFja 3a onepanuja. Pogurenure Tpeba ma 3HaaT meka
HCITynayBamke (Kiiia) BO MHIBUHYMOT He € omacHa. Tpeba fa 3HaaT Kako Ja ja pemoHHpaaT, ako
JIETETO € BO TUCKOMQOPT H, JOKOJIKY XepHHjaTa He ce Bpaka, /icka Tpeba Jia ce jaBaT Ha JieKap.
Xupmporenara He Tpeba J1a ce omepupa Ha BO3pacT momaina oj 3 roauHu. Tpeba ma ce cienu of
CTpaHa Ha MaTUYCH JIeKap.

XeMaHTMOMHTE pacTaT BO TEKOT Ha IpBara rojuHa. Pogutenure Toa Tpeda Ja ro 3HaaT, Kako H
($akToT JIeKa HajrojieM Opoj 011 XeMaHIMOMHUTE UMaaT TEHACHIIM]ja Ha CIIOHTaHa perpecuja.
JloeHedkn TOPTUKOIHUC (TICEBIO-TYMOpP Ha CTEPHOKIEHIOMACTOMIHHOT MYCKyJ) Tpeba ma ce
TpeTUpa co MO3HIUOHUPakhe U (U3MKAIHA Tepanuja. AKO MYCKYJIOT OCTaHE PeTpaxupaH, JIETeTO
Tpeba Ja ce oreprpa Ha KpajoT Ha MpBaTa roJuHa O dKUBOTOT.

Pectus carinatum He e uHIKKaKja 3a onepaiyja. Temku GopMu Ha pectus excavatum HOHEKOIaIl
nobapyBaaTt XUpypIIKH TPETMaH.

®PEHYJYM HA JASUKOT

CkpatyBameTo Ha (PpeHYIyMOT Ha ja3MKOT CE€ TPETHUpPa CaMO BO CIEIHUTE CIydad: akO BPBOT Ha
ja3WKOT HE CTUTHYBA JI0 TOPHUTE 3a0U; TPEUYKU MPH jajiehe; MPEUKH BO TOBOPOT Kaj Aena noj 4
rogunu. Kaj Hajrosem Opoj of ciayduTe, KpaTKHOT PPEeHYIyM Ce M3I0/DKYBa CO BpeMe.

CeuemeTo Ha (hPEHYIIYMOT Kaj HOBOPOJICHH € €THOCTABHO M MOKE JIa C€ M3BE/IC BO POJIMIIHIIITE.
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1. EBM Guidelines 19.01.2011 www.ebm-guidelines.com
2. YnaTcTBoTO Tpeda 1a ce ajKypHupa eJHAII HA 5 rOAMHU.
3. lIpenBuaeHo e ciegno axypupame 10 2017 ronuna.
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