Bp3 ocHoBa Ha unen 27 cras (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,Cry)0eH
BecHHK Ha Pemybnmuka Makenonuja™ opoj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14 u 43/14),
MUHHCTEPOT 32 3/IpaBCTBO JOHECE

YOATCTBO

3A ITIPAKTUKYBAIBE HA MEJIMIIMHA 3ACHOBAHA HA 1OKA3H
ITPU 3I'/IOBHU U JIMTAMEHTAPHMU IIOBPEIU KAJ TEHATA

Yien 1

Co oBa ymarcTBO C€ MPONMIIYBAaT JAWjarHOCTUYKUTE MPOLEAYPU U TEPANECBTCKH
MOCTAIKH MPH 3TJI00HU U IMTAMEHTAPHU MTOBPEAM Kaj Jelara.

Yiien 2

HaunHOoT Ha cCHpoBeqyBameTO Ha [WJarHOCTUYKUTE NPOLEAYPH M TEpaleBTCKH
MMOCTaNKKW TPU 3MJIOOHW W JIUTaMEHTapHW TOBPEIM Kaj Jelara € JaJieH BO MPHIOT, KOj €
COCTaBeH JIeNl Ha OBa yMaTCTBO.

Yien 3

3apaBcTBEHUTE PAOOTHUIIM M 3JPABCTBEHUTE COPAOOTHUIIM ja BPIIAT 3ApaBCTBEHATa
JCJHOCT 3a JUjarHOCTUYKHUTE TMPOLEAYpPU M TEPareBTCKU TIOCTANKA MPH 3IJIOOHU U
JTUTaMEeHTapHH TOBPEIN Kaj JeraTa, 1o IPaBUiIo COTIIACHO OBa YIATCTBO.

ITo uckmyyok on craB 1 Ha OBOj WieH, BO MOEJMHEYHH CIy4aW IO OLIEHKAa Ha
JTOKTOPOT, MOXE Ja Ce OTCTalu O OJIpeAOHTe Ha OBa YIATCTBO, CO COOJBETHO HMHCMEHO
00pa3noKeHHe 3a NIPUIMHUTE U ToTpedaTa 3a OTCTAIlyBamke Ha CIIPOBEACHUTE AUjarHOCTHYKU
NPOLEAYPH M TEPANEBTCKH MOCTANKH, MPH HITO O CTpaHa HAa JOKTOPOT TOA COOJBETHO CE
JTOKYMEHTHPA BO NMHMCMEHa (hopMa BO METUIIUHCKOTO JJOCUE HA MAllUEHTOT.

Yiien 4

OBa ynaTcTBO BJIETYBa BO CHJIa HAPEIHUOT JCH OJ] ICHOT Ha HETOBOTO JOHECYBAbE.

bp. 07-2923/1 MUHUCTEP
12 mapt 2014 ronuna Hukoaa Toxopos
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IIpunor

3I'J/IOBHU U JIMTAMEHTAPHU ITIOBPE/IN BO JETCKA BO3PACT

M3]l YnarcrBa
14.05.2010

OCHOBHH IIOJATOLH

IIunyBamke Ha TOYXKAOT

Hucmokaryja Ha raresa

Cy06aykcanpja Ha IPOKCHMAITHATA I1aBa Ha paauyc (pronatio dolorosa)
IloBp3anu u3BOpHU

Pedepenmm

OCHOBHHM NOJIATOLIA

Kaj nmemarta Bo pact, Kockara IpBa CTpaga IpH TpayMa, I0JeKa JIMTaMEHTAPHUTE TOBPEIU ce
peTkocT. 3aToa, MOYECTH Ce aBYI3HMOHM (DPAKTYypH WIN enH(U3CONN3H, OTKOJIKY PYNTYpH Ha
JUraMeHTH (MCKJIyYOK ce TIOBPEAM Ha IIIYKAOT Kaj Aela noctapu of 12 ronuHm).

Lenta Ha TPETMAHOT HA IIMHATUOT JIMTAMEHT € Jia C€ eIMMHUHUpPa 00JKaTa, 1a ce HaMalld OTOKOT,
CO aITMIMPamke Ha KPaTKOTpajHa UMOOMIM3alMja 1o Koja cieayBa Op3a MoOwiIn3anyja.

IHNWHYBAIBE HA TJIYKIOT

Jluctop3uja WK pynTypa Ha NPeIHHOT (UOYIOTANAPEH JUraMeHT € HajyecTa JMraMeHTHA

MOBpe/a Ha CKOYHHUOT 31J100.

Tonem oTok m GoJKa ce pa3BHBaaT OKOJY JIATEPATTHUOT MAJICOIyC, IPU MOBPEIN KaJle ke ce jaBu

eKI[ECHBHA CYNHMHAIMja Ha TIyxaoT. [Ipu ucnuTyBame, TECTOT Ha ,,HOKa” € MO3UTHUBEH Kaj

QJI0JIECIICHTHTE.

Penarenorpadujata ce npaBu 3a J1a Ce UCKJIYYH CKPINICHHUIIA HA JTATEPATHHOT MaJICOJI.

0 Kaj nere Bo pacT, ppakTyapaTa Ha JaTEPATHUOT MAJICOJ € MOBEPOjaTHA, OTKOJIKY TOBpE/Ia Ha
JIUTAMEHTOT.

0 Osue QpakTypu 4YecTo ce JIONUPAaHW Ha enupu3Hata JUHHja (IPB W BTOpP CTENECH IO
knacudukanujara Ha Salter-Harris) v 3aToa TeNIKo ce JETEKTUPAAT HA PEATCH UCTTUTYBAbE.

0 Kaj nocTapu jiena ¥ aiofIeCEHTH, YECTO CE jaByBa Majia aByJi3Hja Ha BPBOT HA JIATCPATHUOT
MaJeod.

TperMaHOT Ce COCTOM O]l COOJBETHO OaHAaKUpame, TPETMaH Ha OoJika M Op3a MMOOMIM3AIlH]a.

Pa3uu opro3u (,,cTeraun’) MOXKEIIHO € Ja ce yInoTpeOyBaaT HEKOJIKY MECEIM Kaj akTUBHU JIelia, 3a

Jla ce MPEBEHUPA UCTHUOT THI Ha TIOBPEA.

JANCIIOKALIMJA HA TITATEJIA

Kaj nena mefy 10 u 16 rogunm, quciioKaijaTa Ha 1MaTeia € HajuyecTa MpUYrHa 3a XeMapTpo3a Ha
KOJIEHOTO.

ITo nmoBpenata, maresapHaTa AMCIOKAIMja HajuecTO CIHOHTAHO ce penoHupa. Bo oBue ciyuaw,
0onka ce jaByBa OJf Me[WjalHaTa CTpaHa Ha Tarejara W OKOJIYy MeAHjaTHHOT QemopaiieH
enukoHaAuI. KoneHnoT 311100 € oTeueH, a MOXHa € 110jaBa Ha XeMapTpo3a.

Jucnonupanara narejia ce peloHUpa CO BHUMATEIHO MO3ULHOHUPamhe Ha (IIEKCUPAaHOTO KOJEHO
BO I10JIHA EKCTEH3H]a.

Penarenorpaduja ce npaBu 3a Aa ce BUIH MIOCTOCHE HA €BEHTYyaIHa QpakTypa.

ApTpoleHTe3a ce IpaBU KOra MOCTOM CHJIHO HAIIHATO M OTEYeHO KoJjeHO. lIpucycTBoTO Ha KpB,
M3MeIlaHa O MaCHU HMapTHKYJIyMH, CyTeprpa MOCTOCHE HAa KOCKEHA IT0Bpea.

Bo oBue ciydan, morpeOHa € KOHCYATalUja Ha JETCKH XUPYPT 32 MOHATAMOIITHO CIIe/ICHE.



CYBJIYKCAILUJA HA IIPOKCUMAJIHATA I'/TABA HA PAJINYCOT
(PRONATIO DOLOROSA)

o Ce mpenau3BUKyBa OJ] TPramke WIHM BIICUCHE HAa pakaTa Ha JETETO Ha BO3pacT momery 1 um 5
TOJTUHM.

e KiuHMYKM HeMa 3HAllM Ha MOBpEJa Ha KoXKaTa, HUTY OTOK, & MECTOTO Ha Ooikara e
HecnernuduuHo. Jlereto oa0MBa na ja ynorpeOyBa IMoBpeaeHaTa paka. YecTonaTH IeTETO ja APKHU
pakara BO CyIHMHall{ja, HCIIPY)KeHa BO JakTOT. PakaTta ¢ 0e300/Ha aKo He ce yIoTpeOyBa WK ako
HE ce AOTHpa.

e  AKO MOCTOM OTOK, MO’KHA € ()paKTypa U TOralll € MoTpeOHO /1a Ce HallpaBU PeHAreHorpaduja.

e AKo ce IMoCTaBHU JMjarHo3a 3a MOCTOCH:-¢ Ha CyOIIyKcalidja, MOTPEOCH € UTEH TPETMaH.

e JIOKTOpOT ja JpKHM pakaTa Ha JIETETO CO eJlHAaTa paka, a co MajelnoT Ha Apyrara paka HEXHO
MPUTHCKA Ha MPOKCUMAJHATA TJIaBa Ha PaJlycoT KOH Ha3aj, 3a Jia ja Bpatu Ha mecTo. Co pakara
IITO ja JPKM paKara Ha JIETETO ce NMPaBU CYNHHAIMja Ha MOJUTaKTUIATa U (PIIeKCHja BO JAKTOT.
Kora ke ce HanpaBu perno3uiuja, 0ONYHO Ce YyBCTBYBA ,,KITUK IO IMAJIEI[OT Ha JOKTOPOT.

e AKO HE Ce NOCTUTHE pPENo3WIlMja, pakaTa Ce CTaBa BO MHTENa 3a HEKOJIKY JieHa, MO IITO
cyOnykcanujaTa CIOHTaHO Ke ce pasperin. JJoKoIKy cocToj0aTa mep3ucTupa, AeTETO ce yrnaTyBa
BO pe(hepeHTEH IICHTap.

IHOBP3AHM N3BOPU

o [IpoHaIlMOHHOT METOJ 3a PEMo3ulldja Ha CYOJNyKCHpaHa TIjlaBa Ha pPaguycoT Kaj Majio JIeTe
u3riena aeka e MoycrelieH U OMaJKy O0JIeH 0] POHAIMOHATa PETIO3HIINja, HO TIOKA3UTE 3a OBa
TBpAEHe ce nucyummentay. (HHA-D). (1)
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1
Hun-amBo Ha 10Ka3.
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