Bp3 ocHoBa Ha unen 27 cras (1) on 3akoHOT 3a 31paBcTBeHaTa 3amTuTa (,,Cry)0eH
BecHHK Ha Pemybnmuka Makenonuja™ opoj 43/12, 145/12, 87/13, 164/13, 39/14 u 43/14),
MUHHCTEPOT 32 3/IpaBCTBO JOHECE

YOATCTBO

3A ITIPAKTUKYBAIBE HA MEJIMIIMHA 3ACHOBAHA HA 1OKA3H
NP AKYTHHU ABIOMHNHAJIHU CUMIITOMMU KAJ JEIIATA

Yien 1

Co oBa ymaTcTBO c€ MPOIUIIYBAaT AWJalrHOCTHYKUTE MPOLEIypH MpPH aKyTHUTE
a0IOMUHAJTHYA CUMIITOMU Kaj Jleriara.

Yiien 2

HaunHOoT Ha cHpoBeIyBameTO Ha JWJarHOCTUYKUTE IMPOLEAYpH TNpU aKyTHUTE
a0IOMUHATHA CHUMITOMH Kaj Jerara € JaJeH BO IPHJIOr, KOj € COCTaBeH e Ha OBa
yIaTCTBO.

Yien 3

3apaBcTBEHUTE PAOOTHUIIM M 3JPABCTBEHUTE COPAOOTHUIIM ja BPIIAT 3ApaBCTBEHATa
J€JHOCT 3a JUjarHOCTUYKHUTE TMPOLEAYpU MNPH AKYTHUTE AOJOMHUHAIHU CHUMITOMH, IO
MPaBUJIO COTJIACHO OBA YIaTCTBO.

ITo uckmyyok on craB 1 Ha OBOj WieH, BO MOEJMHEYHH CIy4aW IO OLIEHKAa Ha
JTOKTOPOT, MOXE Ja Ce OTCTalu O OJIpeAOHTe Ha OBa YIATCTBO, CO COOJBETHO HMHCMEHO
00pa3noKeHHe 3a NPUIMHUTE U ToTpedaTa 3a OTCTAIlyBamke Ha CIIPOBEACHUTE AUjarHOCTHYKU
NPOLEAYPH, IIPU IITO O] CTPaHa Ha JIOKTOPOT TOA COOJBETHO C€ JOKYMEHTHpPA BO NMHCMCHA
¢dbopmMa BO METUIIMHCKOTO JI0CHE Ha MalUEHTOT.

Yiien 4

OBa ynaTcTBO BJIETYBa BO CHJIa HAPEIHUOT JCH OJ] ICHOT Ha HETOBOTO JOHECYBAE.

bp. 07-2916/1 MUHUCTEP
12 mapt 2014 ronuna Hukoaa Toxopos
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OCHOBHH TOJATOLIU
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DusukalieH Operes
JIabopaTopHuCKH UCIEaYBaALA
JIMjarHOCTHYKH HATOKA3H
IInopHa cTeHO3a
WuBarunanuja
HMukapuepupana xepHuja
AKYTEH TecTuc

AKyTeH aneHIUIUTUC
TactpoenTepurnc
PecnimpaTopuu uHGbEKLIN
Nudeknuu Ha ypUHApHUTE NATHUINTA U APYTH CEPUO3HU OaKTEPUCKU HHPEKIIUU
Oncrumnanyja
Henoch-Schonlein mypoypa
JIpyry Ipu4IuHA

IloBp3anu u3Bopu

Pedepenmm

OCHOBHHU IIOJJATOLIN

Bo HajromemMuor Opoj ciydaw, Aenara co CTOMAayHA CHMITOMH TH TPETHPAaaT MaTUYHUTE
noktopu. Hajuecra e ,,abmoMuHanHaTa Koiuka”, Kajae MITO HE € pa3jaCHeTa eTHUOJIOTHjara, HO
ITOCTOM KaKo cOCTOj0a cama 1o ceoe.

Ox rosiema BaXKHOCT € Jia ce HIeHTU(UKYBaaT 0oJecTUTE MITO Oapaar XUPYPIIKH TPETMaH.
AKYTHHOT alleHIUIMT € HajuecTaTa 00JIecT IITo O0apa ypreHTeH XUPYPIIKH TPETMaH.

[MprumHaTa 3a aboMUHATHATA OOJTKA MOXKeE JIa € JIOIMPaHa HaJBOP OJI AUTECTUBHHOT TPAKT, KAKO
Ha MpUMeEp: pecrupaTopHa HHpEKIHja.

On HeXupypIIKUTE OOJISCTH, YPIeHTCH TPETMaH Mo0apyBaaT U TEIIKUTEe OAKTEPUCKH MH(OEKIMU
(muenonepuT, MEHUHTHUT U CI1.).

AHAMHE3A

Bo3zpacr.

Kako To4HO cuMniTOMUTE 3arioYHale U KOJKY JOJITO Tpaat?
Tun Ha 601KaTa (KOHTHHYHpaHa WU TAPOKCH3NMaITHAa?).
Acorupadyu CHMIITOMU.

OU3UKAJIEH ITPETJVIE[

[Tanmanuja Ha MEBOT.

Axo ACTCTO CC IUIAlIK OO IIPCricaoT, Haj;[o6po € ACTCTO Ha CC IMpericdaa BO paLCTC Ha
POAUTEIIOT, BO JICKCHC CO (l)J'IeKTI/IpaHI/I KOJICHA.

Hpel"J'IGI[OT Tpe6a Ja CC€ 3aIl04HC On Hajﬂaﬂe‘lHaTa TOYKa OJ MNPCTHOCTABYBAHOTO MCCTO Ha
OCCTIMBOCT.



Bpaneme Ha nmeTeTo mpW MaimnanMja € 3HaK 3a OojHa ocereiauBocT. OBOj 3HaK Tpeba ma ce
MOBTOPY HEKOJIKY TATH, 3a JIa e TIOTBP/IH MPUCYTHOCTA U JIOKAIljaTa Ha OoKara.

I[I/IFI/ITaJ'ICH PCKTAJICH NpETIICa

OBoj mperiien Moxe Aa Oume O0JICH M 3acTpallyBadke 3a IETETO. 3aToa He Tpeba Ja ce u3BemayBa
PYTHHCKH, TYKY Camo 10 WHIHKAIIHja.

JIOKOJIKY COMEHEHHMETO 3a aKyTeH aleHAWIUT € CHIIHO M3Pa3eHO W ce IUIaHUpa JIETETO Jia ce
WCTIpaTH Kaj XUPYpr, TOrall HeMa WHAWKAIHja 3a 0BOj IIPETJIe O]l CTPaHa Ha MATUYHUOT JIOKTOP.
PyTuHCKM auruTalieH peKTalieH Mperjie] He € O]l KOPUCT 3a JWjarHo3a Ha aKyTeH areHIUINT, HO
YeCcTO € WHAWIMPAH 3a MpoIleHa Ha ¢)eKaaHaTa COApKUHA Kaj COMHEHHWE 3a WHBaruHaiuja (1o
JIBETOJMIIIHA BO3PACT) U TEIIKA ONcTUIaluja (Kaj MOBO3pacHH Jelia).

OnwT usnKazeH nperies

VYiuum u pecriupaTopeH TpakT (MHpeKuun).

e [‘eruranuu (TECTUCH), UHTBUHAIIHA perdja (XepHUH).
e Koxa (Henoch-Schonlein purpura).
e Tpeba ma ce mporeHr ryOMTOKOT Ha TEXHWHA BO CIy4aWTe CO NMPOJMB M MOBpakame. Tpebda na ce
MPOLICHU PACTOT U Pa3BOjOT HA JIETETO.
JIABOPATOPUCKH UCJIEAYBABA
Ypuna

Mau npoleHT of enara co abJjoMuHanHa 00JKa Maat H(EKIrja Ha ypUHAPHHUOT TpakT. Kako
CKPUHMHT MeToja Tpeba Ja ce uspene ,,dipstick test” 3a mpucycTBO Ha JICYKOIMTH U HUTPHUTH.
MHEKPOCKOIICKO HCIIeyBatbe W OaKTepUaHM KYyJITypH C€ HW3BEIyBaaT aKO € HEOMXOJIHO.
Jujarno3ata Ha ypuHapHa HH(]EKIMja cekoram ce Oa3upa Bp3 OCHOBAa Ha YPUHOKYJITYpa,
Haj100pO O IBa MPUMEPOKA.

Hexon NangueHTH CO aliICHANIUT uMaat HI/IypI/Ija, HO INPHUCYCTBOTO Ha HUTPUTH CCKOrai cyrepupa
Ha ypouH(eKIyja.

JleykoruTu Bo KpBTa U cepymcku CRP

BaxHo ucnenyBame Kaj JIECHH CIydad LITO MOYHAJE aKyTHO, a aleHIULUT HE € MCKIy4eH (3a
cleneHe).

Knuandkara cnuka u HEj3MHOTO pa3BHBAamEe MMaaT KIIyYHA YJora BO TPaJelke Ha NvjarHo3ara.
3aToa, Jlena co CHITHO M3Pa3eHd CUMITOMHU He Tpeba Ja ce MmymTaar JoMa, Hako W JBaTa TecTa
UMaaT HOPMaJIHU BPETHOCTH.

Axo u neykouutute 1 CRP ce co HopManHu BpenHocTH, a Oonkara Tpae HajManky 12 gaca, 0e3
Jla ce MHTEH3WBUPA, Majla € BepOjaTHOCTA 32 aKyTeH aleHIUINT U JAETEeTO Tpeda /a ce JIeKyBa BO
JIOMAIITHY YCIIOBH. (HH,Z[l-B)

AKO eJIeH WM IBaTa TecTa UMaat MOKa4eH! BPEIHOCTH, IETETO ce UcIpaka BO OOTHUIIA.

Axo aHamHe3aTa 3a 0Ojka ¢ Kyca, HOpPMAaJHUTE JIADOpAaTOPHUCKH pe3yiATaTH HE HCKIydyBaaT
anenauiuT. O Apyra cTpaHa, Kora He ce 04eKyBa ITOCTOCHhE Ha HampeaHara ooiect, 6e30emHo ¢
CleNiehe O] HEKOJIKY Jaca.

Kaj 6omnna oncrtunanyja, OpojoT Ha JIEYKOLIUTH MOXKe Aa Ouae BUCOK, HO cepyMckoTo CRP e
HOPMAJTHO.

Criopenbara Ha akCMIIapHaTa U peKTaIHATa TeMIIepaTypa HeMa BPETHOCT 3a IMjarHo3a Ha aKyTeH
aneHINIUT.

JANJATHOCTHUYKHA MTATOKA3HN

Hajaxxnute crneuuduuHu OpuuMHU 3a aOgoMHHANHA OOJKAa W [WjarHOCTHYKM 3HALU Kaj
pasnuyHa Bo3pacHa rpymna ce npukaxkanu Bo Tabema 1. (CocrojOute o3HaueHH co *(sBesna)
mobapyBaaT XHPyPIUTKA TPETMAaH. )

! HH/I-auBO Ha mokas.



Tab6ena 1. [IprunHu ¥ TUjarHOCTHYKY 3HAITM 3a a0JOMUHAIHA KOJIMKA Kaj Jerara

BospacHa rpyna

[Tpuumaa 3a 601Ka

JlnjarHocTHukH 3HAITH

0 1o 2 roguHu

[Tunmopua crenoza*

[NoBpakame Bo mia3 (2-8 Henenn
BO3pacT)

MuBarnnanmja*

[TapokcusmainHa 60JKa, TOHEKOTall
Iijapeja, Ha peKTaIHO TYIIIe MTpa3Ha
peKTajgHa aMIyJsa M ,,JKeJe 0l MaJIuHa

Wnkapuepupana xepHuja*

Penosunujara HUTY € JiecHA, HUTY €
ycCIelIHa

Top3uja Ha TecTuc*

TectukynapHa 60ika, BUIUTUB OTOK
(uHTpa-abJOMHUHAIHA TOP3Hja € MOYKHA
Kaj peTEHTEH TECTHC)

T ACTPOCHTCPUTHUC

Jujapeja wim rmoBpakame ce IIpBU U
JIOMUHAHTHY CUMIITOMU

Otutuc Meauja

VYuieH cratyc

Hudexnnja Ha ypuHAPHUTE MMATHIITA
WJIU IpyTa Cepro3Ha HHQEKIH]ja

Tpecka u noBpakame 0e3 qujapeja;
1a00paTOPUCKHU YPUHAPEH CTATYyC

3 no 11 roguuu

AneHaururuc®

Tpancdep Ha OonkaTa, OCETIMBOCT Ha
enHo Mecto, baymbepros Tect

AOgoMHHAIHA KOJIHKA

Hajuect eHTHTET, BAXKHO € 11a Ce
nrdepeHIupa o areHTUIUTHC

Me3seHTepujaicH TUMQaaIeHUTHC

Termrko ce pa3muKyBa 011 alleHIUAITATHC

Hujapeja Ha moueTokoT. be3 mwiu co ecHa

lactpoenTepuruc .
OCETJIMBOCT Ha MaJlaIyja
. [Monmartok 3a TBpa cronmuia, boaKaTa €
Omncrunaryja P 18,
YECTO MaTH CUJIHA
. Kamuuna, ayckynraTopeH Hao
[THeBMoHMja 11a, ayery P o
perareHorpaduja Ha 6enuTe 1podoBU
JlokaJTHu CUMIITOMH, YITPa3BYK
Cunycuruc VIH, YITPA3BYK,
penareHorpaduja Ha CHHYCH
Ton3umuTHC WHucneknyja Ha papuHKC

Wudexnmja Ha ypUHAPHUATE MATHIITA

JlabopaTopuCKH ypUHAPEH CTaTyC

Henoch-Schonlein nypmypa

ITerexujanen ocum

>11 roguan

Anengunutuc* Bunau norope
T"actpoeHTepuTuc Buu norope
CaNmmHTUTHC CaMo Kaj CEeKCyaJTHO aKTUBHU

OBapujanHa IucTa

Moske Jia IpcHE TIPU Hallperame

Wndexnuja Ha ypUHAPHUATE MATHIITA

JlabopaTopuCKH ypUHApEH CTaTyc

IINJIOPHA CTEHO3A

e (e pa3BuBa 0J1 BTOpaTa Helela 1Mo parameTo U MPEIN3BUKYBa MOBpakame BO MJIas.
Horoponenuero Tpeba ia ce ucrpatu Bo OOJIHUIIA BO MOMEHTOT KOoTra Ke MpecTaHe Jia JoOuBa BO

TCXHHA.

NHBAT'MHALINJA

e TunuuyHuTe 3HaLU 3al04YHYBAaaT CO CHJIHM, NAPOKCU3MAJIHU TPuYeBH, a Mely JIBE€ aTaku JETETO
pPEUUCH € ACUMIITOMATCKO.
e OmmraTa cocToj0a panuaHo ce BIOLIYBa.

L4 BOI[GHGCT&, KpBaBO-CJIy3aBa CTOJIUIA € TUIIMYCH 3HAK.




,,Konbacuuecrara” abgoMuHalIHA Maca Ce MaJupa BAOJDK Ae0eI0TO I[PeBo.

Ha pekramHo Tymie, peKkraiHaTa amIlylJa € Tpa3Ha MM MOXE Jia MMa Majia KOIMYWHA Ha
BOJICHHKABAa, KPBABO-CITy3aBa CTOJUIIA.

Pero3unuja Ha WHBarMHUPAHOTO I[PEBO CO PATUOJIONIKA MPOIEAYPa, CO BO3AYX MU KOHTPACT,
YEeCTONATH € YCIIEIIHa.

NHKAPOEPUPAHA XEPHHUJA

Turmano ce 3abenekyBa Kaj mera moMain oa 6 MECEITH, MOPETKO Kaj TOBO3PACHH.

I'maBen cummToM € OoOJiKa, MPOJIOHTHpPAHA COCTOj0Aa HA IOBpaKamke W CHMIITOMH Ha IPEBHA
OKJIy3Hja.

HajBaxxeH 3Hak e oceT/MBa, TBp/a I[PBCHUKABAa Maca BO perujata Ha MHTBHHATHHUOT KaHaN, HaJ U
MEJIMjalTHO OJT MHTBUHAJHHUOT JIUTaMEHT.

CkporanHa Xuaporeiaa Moxe Aa Ouje aconypana co HHKapIepupana XepHHja.

AKYTEH TECTHUC

Hudepenuujanau qujarHosu:

0 TecrukynapHa Top3uja.

O AKyTHa XUApOLENa.

0 Top3uja HA aTICHAMUIIEC TECTHUC.

0 Enmamaumuruc/ enuanauMo-opXUTHC.

VHuuieHna Ha 1mojaBaTa € HajBUCOKA Kaj JIOCHYMba ¥ BO IPETITyOepTETCKa BO3PACT.

Top3uja Ha TeCTUKyJNApHUTE ANCHAWKCH M SHHIUIMMHUTUC CE MO3aCTAllCHHU O] TeCTHKYyJapHaTa
TOp3Hja.

YecTo MHHIIMjaJIEH CUMIITOM € a0IOMHHAIHA 0OJIKA.

Bo cure oBue HaOpojaHW COCTOjOM HMHCIICKIIMja M Iajaluja Ha TECTUCOT MOKa)XKyBa OTOK U
ocerauBocT. Kaj Top3uja, TECTHCOT HAjYECTO € MOAMTHAT BO CKPOTAIHOTO KECe U € HACOYCH KOH
TOPHUTC MMAapTUH Ha MHI'BUHAJTHUOT KaHaJI.

AKYTHHOT CKpPOTYM NOOapyBa WTHa XHPYpIIKa HHTEPBEHIINja, OCBEH aKO TOpP3Uja Ha TECTHUCOT HE
€ CO CHTYPHOCT UCKITy4eHa.

AKYTEH ATEHIULUTUC

Wnnnyjanen cuMnToM € CKOpO ceKoraml 0ojKa BoO yMOWIMKaIHaTa peruja.

Jlokanu3zanujata Ha OoJKara BO JECHHOT JMAOJIGH el Ha abJIOMEHOT HajuecTo cyrepupa
HanpeaHaTa cocToj0a Ha OojecTta, HacTaHaTa OJf IEpPUTOHealTHa UPUTALIH]a.

Ako moctou nanmabuiiHa oceTMBOCT B0 McBurny-eBarta Touka BO MHOTY Maia peruja (pin-point
OCETIIMBOCT), TIOCTOU roJieMa BEPOjaTHOCT 32 NMOCTOCHE HA aKyTeH alleHINIUTHC.

Bonkara, mpeau3BrKana co IBUKEHE U BUOpAIIH, € THITHYHA 332 aKyTEH arleHINUIITHUC.

TecT co ckokame € 100ap MPOBOKAIMCKU TecT. AKO HeMa 0oJika Kora JETeTO CKOKa Ha JBETe
METUIH, WIN OJ] MaJla BUCHHA, TOCTOCHETO HA aKyTEeH alleHJUIUT € HEBEpPOjaTHO.

[loBpakame € THNWYEH 3HAK 3a AKyT€H alCHIUIMTHC. 3a pas3jiiKa O]l TacTPOCHTEPHUTHUCOT,
HajyecTo 3all0YHyBa HEKOJIKY 4Yaca I0 M0jaByBameTo Ha OOoJIKaTa.

Jujapejata e MOMaiKy 3acTarieHa OTKOJIKY ITOBPaKamkeTO M HUKOTAII He € BO Temka (opma.

I'ACTPOEHTEPUTHUC

Yecra npuyrHa 3a a0IoMHHATHA 00JIKa Kaj Jerara.

Jujapeja 1 oBpakame ce IJIaBHH CHUMIITOMH, a YMEpPEHa, OCIIIMpayka abgomMuHaiHa 0ojka, ce
10jaByBa CUMYJITAHO.

HajuecTo HeMa OCETIMBOCT Ha MaNMaIyja.



PECIIMPATOPHU UHOEKIIMN

[THeBMOHM]ja, CHHYCHUTHC, OTHTHC MEAHMja W HEKOTall TOHCHJIUTHC MOXE Ja TNpeAu3BUKAaT
aboMuHAIHA OOJTKA.

Kora He cMe curypHHM 3a MOXXHOCTA 3a MOCTOCH-E HA aKyTEH aleHIUIMTUC, MTOTPeOHO € aa ce
HaIlpaBH yIIeH cTaTyc, 6emonpoben craryc u PTI Ha Gemurte npoOoBH, Kako M exoToMorpaduja
Ha CHHYCHTE.

[TocTon MOXHOCT THEBMOHHUjaTa Ha JIECHOTO Oenojapobue na npenusBuka Oosika Bo McBurney-
€BaTa TOYKa.

NHOEKIMUNA HA YPUHAPHUOT TPAKT U IPYI'H CEPUO3HU BAKTEPUCKHA
NHOEKIIUN

Wndexnuure HajuecTo ce MaHudecTHpaaT co TEMIIEpaTypa U MOBpaKarmbe.
Jlokonky HeMa MPoNIKB U [OBpakame, 1a He Ce MOCTaByBa JIMjarHo3a: raCTPOCHTEPUT.

OIICTUITIALIMJA

CuHuTe OOJKH HajuecTo ce MOBP3aHU CO aKyTHaTa opMa Ha OICTHUIAIM]jA, a Kaj XPOHUYHATA
THE C€ PETKH.

Bornkara e ¢urykTynpadka, HajuecTo BO CpEIHUTE MAPTHU HAa MEBOT.

Kaj akytHara ¢opma Ha omcTumanuja pereHHpadkuTe (EeKaJoMH HajuecTo HE € MOXKHO Ja ce
nannupaaT. Ha pexTaiaHo Tyle ce maanupaaT TBpAH (EeKaJoMH BO PEKTATHATA aMITyJia.
Wunnpjannata tepamnuja kaj 0ojHA KOMpocTaza € eiaHokpaTHa kinu3ma (bisacodyl MuHu Kim3ma
win 120 mur. knmm3Ma). ['01eMOBOTyMEHCKH BOJICHM KJIM3MU He ce mpernopadyBaaT. CoBer 3a
JIMETETCKH PEXHIM € OCHOBHA TepaIwja.

HENOCH - SCHONLEIN ITYPITYPA

WunnyjaneH CUMITOM € MapoKcu3MaliHa abIoMUHAITHA OOJIKa.

[MTanunapen, a MoIOIHA TIETEXUjalieH OCHII Ha TJIyTeaHaTa peruja M Ha JIOJMHUTE eKCTPEMHTETH €
KJIMHHYKY 3HAK 338 COOJ[BETHATA JIMjarHO3a.

VuBaruHanyjara e peTka KOMIUTUKAIWja Ha 0Ba 3a00JTyBambe.

APYI'U ITPHYUHUA

CekcyallHO aKTHBHH JICBOjKM MOXKE Jla MPETCTaByBaaT JWjarHOCTHYKH mpobnem. [lorenumjanna
IpUYMHa Ha aboMHHAIHA O0JIKa MOXKE J1a €:
O AKYTeH areHIUIUTHC.
0 [Ilorexio o reHuTaNHaTa peruja:
= PynTypa Ha oBapujaiiHa IucTa (MPEJU3BHKYBa CHUJIHA M HMHTCH3WBHA a0JIOMHHAIHA
Oomka).
Bonkara ce cMupyBa 3a BpeMe Ha Clie/ielhe Ha cocTtojbara, a 1ab0paTOPUCKUTE HAOAN Ce
HOpMaJIu3H1paar.
=  EkcrpayrepuHa OpeMeHOCT.

IHOBP3AHMU N3BOPU

CRP e TecT co cpeaHa TOYHOCT U € HH(EPHUOPEH BO OJHOC HA JIEYKOITUTAPHHUOT CTATYC Ka] aKyTCH
anenaumutrc (HHA-B).(1)

Enumunanuja Ha KpaBjo MJIEKO OJ MCXpaHaTa M MHTEPBEHIIMja BO OJHECYBAmETO (OCTaBame Ha
JeTeTo naa Iulade) ce e(eKTHH METOOM BO TPETHPAameTo Ha HH(pAHTUIHATA KOJHKA.
AHTHUXOJCHEPrHYHUTE MEAMKAMEHTH CE€ HCTO Taka e(QEeKTUBHHM, HO BO HCTO BpeMe HE ce
npernopadyBaaT Mopaard MOKHU CTpaHUYHU eekTH (HHI-A) (2).
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