Bp3 ocnHoBa Ha unen 27 ctaB (1) og 3akoHOT 3a 3mpaBcTBeHaTa 3amTHTa (,,CIyKOEH BECHHUK
Ha PermyGnnka Makenonuja“ 6poj 43/12), MUHHCTEPOT 3a 3IpaBCTBO JJOHECE

YOATCTBO
3A ITIPAKTUKYBAILE HA MEJIMULIMHA 3ACHOBAHA HA JTOKA3H ITPU
PEKYPEHTHU UH®EKIIMN U UMYHOJAEPHUIINEHIINJA KAJ JEITA

Yuen 1
Co oBa ymarcTBo ce NpONHUIIyBAa HAYMHOT HA JHMjalrHOCTHUIHMPAKE M TPETMAHOT Ha
PEKYpPEHTHU HH(EKIMKU 1 UMYHOAE(DUIICHIIN]a Kaj ena.

Yien 2
Haunnor Ha aujarHocTHIMpameé W TPeTMAaH Ha PEKYPeHTHH HH(eKuuu u
MMyHOAeUITMEHIIN]a Kaj JIeTa € JaJeH BO MPUJIOT, KOj € COCTaBEH JIeJl Ha OBa YMATCTBO.

Yiuen 3
31paBCTBEHUTE PAOOTHHIIM U 3APAaBCTBEHUTE COPAOOTHHUIIM ja BPIIAT 3APaBCTBEHATA JISJHOCT
Ha JUjarHo3a W TPETMaH Ha PEKypeHTHH MHOPEKIUH U UMYyHOAe(DUIMEHIMja Kaj Jena Mo
MIPaBUJIO COTJIACHO OBA yMAaTCTBO.

ITo uckiry4ok ox craB 1 Ha OBOj WieH, BO MMOSAMHEYHH CJIyYaH IO OIIEHKA Ha JOKTOPOT MOXKE
Jla ce OTCTamM O] OJpen0uTe Ha OBa YMaTCTBO, CO COOABETHO MHCMEHO OOpa3loKeHHEe 3a
NPUYMHUTE W TOTpedara 3a OTCTalyBamke M CO MPOIECHKA 3a HATaMOINHUOT TEK Ha
IWjarHOCTHYKUOT TMPOIeC W Ha TPETMAHOT, MPHU ILITO HCTOTO OJf CTpaHa Ha JOKTOPOT
COOJIBETHO C€ JIOKyMEHTHpA BO MUCMEHa (opMa BO METUITMHCKOTO JTOCUE HA MAIUEHTOT.

Yuien 4
OBa ymaTcTBO BIIETyBa BO CHJIa HApPETHHOT JCH O JCHOT Ha 00jaByBameTO BO ,,CiykOeH
BecHUK Ha PenyOmnnka Makenonuja®.

bp. 07-6532/2 MHUHUCTEP
7 HoemBpu 2012 roguna Huxona Toxopos
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ITpunor

PEKYPEHTHU MHOEKIIMM U UMYHOJIE®UIMEHIINJA KAJ JELA

M3/1 yaTcBo

2.11.2009

Jledbunnnmja Ha peKypeHTHH MHOEKINK Kaj Aera
Etnoniorvja Ha peKypeHTHU HHEKIUHU

Jlnjaranosa

Tperman
OPJI koHCyIITaLIMja

Munmkanmu 3a cuenyjaiHy HCieyBamkha IPU CYCIIEKTHA UMYHOIe(UIIMEHIH]a

Pedepenmn

Bunu i, ucro taka, Madeximu kaj umynonedurmentan aena (1) u Huctuyna dudposa (2).

JEOUHHUIINJA HA PEKYPEHTHU UHOEKIINU KAJ JELTA

"PekyperHn wHGpeknuu kaj agena”“ BOOOMYAGHO Ce€ OJHECYBa Ha YeCTH WHQEKIUU Ha
PEeCIUPATOPHHUOT TPAKT.

Hopwmaiao nere uma 6 mo 10 mHpEKINN HA peCTUPATOPHUOT TPAKT BO TEKOT HA exHa roawHa (1).
Hajronem mporneHt of genara KOu IMaaT peKypeHTHH WHPEKIIMA UMaaT HOPMaJIeH UMYH CHCTEM.
Cnennute GakT yKa)yBaaT Ha HOPMAJICH UMYH CHCTEM:

® [OYCTOKOT Ha PEKypEHTHH WHQEKIMU Tpeba Ja ce coBMara CO MOYETOKOT Ha OJCHE BO
rpajinHKa

caMo pecrupaTopHu HHPEKITHH

WHQEKIUUTE ce MPESTU3BUKAHH O] BUPYCH

HOPMAJTHO 3aKpEIHYBambe M0 UHPEKINUTe

HOpMaJICH PacT U pa3Boj

HOpMasieH (u3ukaneH cratyc (M ypemHa peHareHorpaduja Ha OenmuTe IpoOOBH, BUIH
MIO0TY)

e 0e3 amMuMjapHa aHAMHE3a 33 3r0JICMEHA CKJIOHOCT KOH MH(EKIHH

ETHOJIOI'NJA HA PEKYPEHTHU UHOEKIIUN

IloBp3anu co AereTo

Cropen reHerckute (DakTOpH, MOCTOM pa3jiMKa Kaj Jelara Crope] HUBHATA CKJIOHOCT KOH
nHpeKnuu. MamkuTe Jera uMaaT mo4ecTo HHPEKIINN OTKOJIKY A€BOjUHbATA.

Hexou nemna nmaat nucdyHKIMOHATHE MPOOIEMHU HA CPETHOTO yBO wiu EycraxmeBara TyOa.
Jemnara co racrpoe3odareaneH pedryKkc Mmo4ecTo ce CKIOHU KOH JOTHOPECIIMPATOPHU UH(PCKITUH.
ATonnuyHUTE Jella HE Cc€ NPEIUCIOHUPaHW KOH WH(EKIHMH W He TOCTOjaT WHAMKAINH 3a
OpAVHUPame aHTHOMOTHIIN 110 KPUTEPUYMH KO Ce Pa3iINKyBaaT o TPETMAHOT Ha JIPYTHUTE Jela.
Jlema co pecnupaTOpHH OICTPYKIMM WX CHUMITOMH Ha acTMa MOXXaT JIECHO Ja Owmmjar
HeomnpaBAaHO c¢aTeHH Kako Jema co peKypeHTHH wuH(eKnun Ouejku dYecTo uMaar
MPOJIOHTHpaHa KallUIHIIA ¥ OTICTPYKITHja.




e CuHapoM Ha TPOJOHTHPAHA TEMIIEpaTypa CTHOJIOIIKA MOXKE J1a C€ Kpue 3aJl PEKypPeHTHH
TEMIIEPaTypH Kaj JIella; HeKOU CIIy4au Ce HACIICTHHU.
e HwmyHopeduMeHIIMHATE CE PETKU.

DaKTOpPHU 01 OKOJIMHATA

e  DpeKkBEeHTHH KOHTAKTH CO HHPEKINH

e Manu neua Kou omaT BO rpaguHKd umaar 1,5 mo 3 matu mouyecto MH(MEKIUH OTKOJKY Jena
qyBaHH 1oMa (2).

e [lacuBHM mymaun

e I31m0KeHOCT Ha UM O] IUTapy MOKE 3a JBaNaTH Ja ja 3roJIeMH MojaBaTa Ha HH(EKIIH.

JAUJATHO3A

I'pmxara 3a znere co peKypeHTHH nHpexunu Tpeba aa ce TOBEpH Ha JeKap, CO Lel Ja ce jaodue
ceondarHa ciIuKa U a ce 00e30ear MoAIpIIKa 0/l CEMEjCTBOTO.

Hcropuja

e [oguaWMTEe Ha AeTeTO KOora 3amoyHalle PeKYypPeHTHHUTE MHQEKIUH (CIOpedar cO TOAMHUTE KOoTa
3aIlOYHANIO /1a OJIH BO TPAJIHKA).
e  bpojor u BpemeTpaewmeTo Ha nHpeknunte (6 10 10 uHGEKIHH TOAUITHO CO CHMIITOMH BO TEKOT
Ha 2 710 4 MecelM ce CMeTa Jieka € HOPMaJTHO Kaj Jielia MOMaJIi OJ] 3 TOAUHH).
Tunot Ha nH}pexnujaTa (Temka), Opoj Ha AaHTUOMOTCKU TPETMAHH W/WIIN XOCTTUTATIH3aLIUH.
3akpenHyBame 0 HHPEKIHja (KOMIUIMKALMH) B KaKBO € 3[paBjeTo moMery HHQEKIUuuTe.
lacTpoeHTeCTUHATIHN WIIM KOXKHH CHMIITOMH (IMjapeja, er3ema, arncuecn).
ATONUYHU CUMITOMH, OTNCTPYKLHja HA PECIHUPATOPHHOT TPAKT, 3HALM 3a racrpoesodareancH
peduykc.
Hpyru 6onecty Ha IETETO, TPETMaHU (MMYHOCYTIPECUBHH).
e  damwmmjapHa UCTOpHja: aTONMja, acTMa, HapyIIyBamka BO PACTOT, IPUEMYHUBOCT 32 MH(EKIIHH,
c1abo HampemyBame BO PAHOTO JIETCTBO, CMPT OJT MH(EKITHH.
e  BumoBW Ha rpaanHKa Kaje o1u (ToJIEeMHUHA Ha TPyTaTa).
[TacuBHO mymIeHE.

Cratyc

Tpeba na ce mpoBepH pacToT 1 pa3BojoT (rpadukonu Ha pact!)

YmmTe Tpeba ma Ommar TperiiefaHd cO MHEYMAaTCKH OTOCKON MM TUMIaHomeTap (dokyc Ha
HH)EKIHja).

Ayckynranuja Ha cpue u 6enoapodue (Gpokyc 3a HHPEKIrja UK Ja ce OTKpUe cpueB AedeKT).
[Nanmanuja Ha abmoMeH (Ha ce UCKITyYH OpraHOMETalnja).

Cocroj06a Ha KOXaTa, HOKTHUTE, KocaTa, 3a0UTe 1 CITy30K0KaTa (XUIIOIUIAa3H]ja, HCHII, aIllCIIECH )

IIpuMapHu MCIUTYBamba

Kaj mena co pekypeHTHH HH(EKIMH 3a IPBIAT BO MPUMAapHATa 3paBCTBEHA 3aIlTHTa Tpeda a UM ce
HaIlpaBH IIEJIOCHA KpBHA CJIMKa, MTUGEPEHITHjATHO OApeayBamke Ha JICYKOIWTH, elleKTpodope3a Ha
NpoTenHH (BO TEK Ha mepuon 0e3 mH(EeKIja) U ako ce cMeTa 3a morpedHo cepymcku Url, UrA u
UrM (Mo>xHU Bapujalyivi Bp3aHU 3a BO3PacTa).

lonemuHaTa Ha aJCHOMAWTE MOXE Ja C€ OJApPEAHM CIOpEN UIICHETO Ha YCTa W TpueHe.
Pennrenorpaduja He € HHIUITUPAHA.



Penarenorpaduja, BooOuuacHo He ¢ moTpeOHa 3aToa IMTO Mayn Opoj Ha MH(pOPMAIMKH MOXKE J1a Ce

nobujar on peHareHorpaduja Ha Oennure APOOOBM HWIM HAa CHHYCH BO TEKOT Ha NEPUOJOT Ha

3aKpemHyBambe, 0COOCHO Kaj JAera MmoMaiy o 4 TOTUHH.

Penarenorpadujara e onpaBgaHa Bo TEKOT Ha akyTHa ¢a3a Ha WH(EKIHjaTa, aKo TOCTOU CYCIEKIHja

3a peKypeHTHa NMHeBMOHHja ((pokyc Ha MH(]EKIMjaTa, aTrejeKTasa, CyCIeKIrja 3a Tylr0 TeJIO WM

CTPYKTypHa HEHOPMAJIHOCT, JaJIi € BUAJIMBA TUMYCHATa CEHKa?)

TPETMAH

CoricTBeH jekap (4eCTH KOHTAKTH, €BUICHIINYA Ha HHOEKITUHUTE).

CoBeTH (CUMIITOMATCKHM TPETMaH Ha MH(EKIUUTE, TPECTaHYBAkhE Ha MYIICHE J0Ma).
EBenTyanno, mpoMeHa Ha rpaJiHKaTa WIH JHEBHHOT IIPECTO)].

AHTHOMOTHK OTHOYHAT BO TEKOT HAa HACTHHKAaTa HE MOXKE Ja NPEeBEHHWpa pa3Boj Ha aKyTeH
MeaujaneH otutuc (3).

Kopucreme Ha rymu 3a Bakamke KOHM COApXKAT KCWIIMTON ToMery oOpoluTe T HamalyBa
nH(pEKIMUTe Ha CPETHOTO YBO Kaj Jerata Ha BOo3pacT o4 4 110 5 ronuHu.

[IpeBeHnMja 01 aKyTCH MEIUjalieH OTUTHC.

[Mocera Ha OPJI cienmjanuct (BUIU MOJOTY 32 UHAUKALIWN).

Kaj mema co wmcropwja 3a peKypeHTHH WH(OEKIIMH 11a CE€ CIPOBEAC BaKIMHAIIHMja IPOTHB
nHIyeHna. BaknuHanmjata ke UM Jale 3aliTUTa Ha Jenara noj 24-mecedHa BO3pacT M Ke ja
peaymMpa MOXKHOCTA O] KOMIUIMKAIIMY, BKIYYyBajKU IO U aKyTHHOT MeJujasieH oTuTHc (5).
Tpeba ma ce pasriena MOXHOCTa 3a ITHEBMOKOKHA BaKIMHA Kaj Jela CO pPEeKypeHTHH
nHpekuu(4). BakmuHata He O pemyrupa OpojoT Oa aKyTHH MEIHjadHH OTHUTHC, HO Ke ja
penynupa noTpedaTta o] MOCTaByBalkeé HAa TUMIIAHOCTOMAa M WHIMACHIATA OJ ITHEBMOHHWja WIH
cucreMcka nadekmuja (6,7,8).

OPJI KOHCVYJITALIMJA

Wuaukanyu 3a KOHCYJITaInja

KonTuayupan puHUTHC WM KallUTALA

PexypeHTHN MH(]EKIMK HA CPETHO YBO U CHHYCUTHC

JlemuBo yBO M onctpykuuja Ha Eycraxuesa Tyba

Jumeme Ha ycTa, TpueHe U TeIIKOTHH TIPU CIIHEHE

e Jlentannu mandopmanuu 1 3a0aBeH pacT Ha MaKCcHJIaTa

HedurHupame Ha roJjeMruHaTa Ha aleHOAUTUTE CO IOMOII Ha peHareHorpaduja He € HHIUIHUPAHO.
Ton3mnuTe Kaj nemara MoXKaT Ja OWgaT TOJEMH KaKo pe3ysTaT Ha 4ecTH MHQEKIUH, HO PETKO
MpaBaT KOMIUIETHA OTICTPYKIHMja Ha HazohapuHrcoT. KonoHu3upanure 6akTepun Kako pe3epBoap
Ha TOH3WINTE TM KOMIUIMKYBaaT BUPYCHUTE HH(DEKIIHH.

CrpoBenyBame caMO Ha aJ€HEKTOMHja, MM BO KOMOWHAIIMja CO THUMITAHOCTOMHja, HE HyJaT
HEKoj OeHeduT BO mpoduIakcaTa Ha peKypeHTHH BOCIIalIeHH]ja Ha cpeIHoTO yBO (9,10)
[ToTrpebara ox TMMIIaHOCTOMa Ke ce pas3riieAyBa Iociie TPH €BUACHTHUPAHU €MU30A1 Ha aKyTHO
BOCILIEHHE Ha CPEAHOTO YBO BO TEKOT Ha 6 MeCeIH, WU TIOBEeKe O] YeTUPH €MU30AH BO TEKOT Ha
e/IHa TOINHA.

WHIUKALIAY 3A CHEIM®UYHU UCJIELYBAIbA ITPU CYCIIEKTHA
UMYHOJE®UIUEHIINIA

Kora na ce nocomHeBaii 3a uMyHO1e()MIIUEHTHOCT

PexypeHTHU MypyJICHTHH WJIM WHBAa3WBHU OaKTepUCKH HHQPEKIUU (arclecH, ITHEBMOHUU >
2/TOUIITHO, CHHY3UTH>2/TOTUIIIHO, CETICH, OCTCOMHUEIUTH, MCHHHTUTHC UTH.)



e Ha umyHnoneduimennyja tpebda 1a ce MOCOMHEBaMe Kaj JeTe Koe MMajio OapeM 6 CcymypaTuBHU
MHQEKIMH Ha CPEIHOTO YBO TOJUWINHO, WIM WMa XpPOHWYHA mepdopaiuja Ha TUMIIAHWUYHA
MeMOpaHa MK MAaCTOUTUTHC KAKO KOMITIHKAIH]ja.

e Jlerero mMa XpOHHWYHA OpayHa radMyHa WH(EKIHja HAa HOKTUTE WJIM KOXKaTa, WIA PEeKYpPEHTHH
KOXHH WJIM MEKOTKUBHH aIICIECH.

e HeooOuuaenu undekiun (rabuuku, Pneumocistits jirovecii).

e  OnroBopoT Ha JICKYBamkE CO aHTHOMOTHK € ITOCTOjaHO WHCY PUITUCHTEH.

e JlereTo He HampeayBa, U UMa MPOJIOHTHUPaHa TUjapeja Wik JepPMaTHTHC.

e damwunujapHa aHaMHE3a ONTOBAapeHAa CO MPOOJIEMATUYHM WH(EKIMH WM JUjarHOCTHIIMPaHA
IpuMapHa UMyHOAe(pUITHCHITH]a.

I[Ipumapua umMyHoaepUIHEHIH]ja

o Jlepuuut nnu pynknmronaneH aedext Ha b kneTkn kaj gena Moxe J1a IpeIuCIIOHApa PeKYPEHTHH
WHQEKIMH TNpEenu3BUKAaHH Ol eKCTpalelylapHH OakTepuH, OCOOEHO HWHQEKIHH CO
MOJIMCAaXapUIHU HHKAICYJIUPAaHU OaKTEPHH.

e [Ipumapnata xumoramarnoOynunemuja (cepymcko HWrl'<2 CJ/I) coumnyBa 70% on curte
AMYHOAeDUIHCHITHH.

e Etuonorujata Ha XumnoramarjioOyJMnHeMHja BKIy4yBa:

0 Tpan3uTopHa XUNOramariooynrHemuja Bo aerctsoTo (1/16 000)
0 Yecro BapujabunmHa umyHoaeumueniuja (CVI; 1/50 000)

0 X mosp3ana ramarnooymuaemuja (HLA; 1/150 000)

0 Xuwunep- UrM cunapom (HIGM; 1/150 000)

e Ur[' mebpunur Ha CymkiacuTe, KOra HE TOCTOM MOXHOCT 3a (opMupame MoIrcaxapuIHI
aHTUTeNa U AeQUIUT HA HEKOM KOMIJIEMEHTH, UCTO TakKa, O 3rojJieMyBa PH3UKOT OJ MH(EKIUU
MPUIMHETH OJ] IIOJINCAXapUAHU UHKAIY CIIUPAHU OaKTepUH.

e [lamMeHT co KIETOYHO TOCpeAyBaHa HMMYHOAC(UIMICHIH]a, Ha TPHMEp, HaMaJeH Opoj WM
HapymeHa (yHKnuja Ha T KIETKH, TO 3roJieMyBaaT PH3HKOT Off MHGEKIMH MPEAU3BHKAHU CO
WHTpauenynapHu narorenu( BupycH, Pneumocystis jirovecii, MukoOakrepuu, rabu.)

e AKo uWMyHOIepHUMEHIHjaTa € pe3ylNTaT Ha HapyllyBame Ha Kopenanujata momery b m T
knetkute (CVI m HIGM cuHAPOMOT), MamMeHTOT Ke MMa CKJIOHOCT KOH WH(EKIHH U OJ
eKCTpaLeIyIapHUTe U Off HHTPALEIyIapHUTE MUKPOOPTaHU3MH.

o Temka komOuHupana wumynoaeduimeHtHoct (SCID) e perka cocrojoa co adekinuja Ha
XyMOPaJTHUOT M KIETOYHHOT UMyH oarosop. Ce MaHH]ecTHpa BO paHOTO JECTCTBO U Ce
KapakTepusupa co 3a0aBeH pa3Boj, XpOHUYHA J1japeja, KOKHU IPOMEHH U OMOPTYHH MH(EKIUH.

JApyru 0uMoxeMHCKH JeBHjallMy NPeIUCIIOHUPAYKHI 32 HH(}peKIun

e Ilucrnuna Gpudposa (2)
0 Ersokpuna mankpeaTtnuHa WHCY QUIMEHIH]ja, OenoApoOHN HH(DEKINH.
e Jlebunuennuja Ha anda 1-aHTUTPHUIICHH
0 PiZZ denorun (Hajresxok xomo3uroteH tut, 1/1 500- 2000).
0 CumnTomuTe, KOM c€ OJHEeCyBaaT Ha LPHHOT ApoO M Oenure APOOOBH, HAjUECTO HE Ce
MaHudecTrpaar 10/ieKa MAMSHTUTE HE CTAHAT BO3PACHHU.
e Shwachman cuagpom
O HapymieH pact, HeyTporieHH]ja, TPOMOOIIUTOIICHH]a, er3eMa, PEAUCIIO3UIIUH 3a HH(DEKIIHUH.
e Xwunoriasuja Ha 'pcKaBUIATA M KOcaTa
0 Temka perapmanuja BO pacToT, BapujabmiIHa UMYHOASHUITUCHITH]a
e \Wegener-osa rpanyioMaro3a
O PekypentHu cuny3utH u 6e10ApOoOHN MHPEKLINH.
e CHHIPOM Ha HETMOABKKHH MUK (TPETIKK)
0 Cunysuruc, 6enoapobun HHPEKITNU, aCTMa PE3UCTCHTHA HA TPETMaH..



HcaexyBama Kaj cycneKTHA HMYHOAe(HIHMEHIN]ja

Bo mpumapHaTa 37paBCTBEHA 3aIITHTA, C€ HOTUPA MOAJOXKHOCTA 3a HH(EKIHja (BO KapToH ), ce
UCIIUTYBa M KOMIUIETHA KPBHA CIIMKa (C€ HOTHpa HEYTpOINeHHja, JUM(DOINEHHja) U CEPyMCKH
uMmyHoroOynan (ce Oenexu KoHueHTpanujata <- 2 CJI on pedepeHTHHTE BpPEIHOCTH 32
rogunute). Bp3 06a3za Ha cuMOTOMHTE M 3HAUUTE HaBEACGHW ToOrope (MCTOpHja W/WIU
7a00paTOPUCKH HAOAM), IETETO Tpeda J1a ce UCTIPAaTH BO IeqHjaTprcKa Ciryk0a 3a TOHATaMOLITHU
UCTIUTYBamba.

CriernujaincToT KOj TO BOAM JIETETO Tpeba Aa ce OAIyYH 3a MHAMBHyaJleH MEHAIMEHT Ha JIETETO
KOj ke ce 0a3upa Ha BpEeMETO Ha I0jaBa Ha CHUMITOMHTE, CUCTEMCKaTa 3/paBCTBEHa COCTOj0a,
THUITOBHUTE Ha MH(EKINN 1 MPEIN3BUKYBAUYNTE HA HCTHTE.
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