Bp3 ocHoBa Ha unen 27 craB (1) ox 3akoHOT 3a 3apaBcTBeHarta 3amTuTa (,,CyKOeH BECHUK
Ha PermyGnnka Makenonuja“ 6poj 43/12), MUHHCTEPOT 3a 3IpaBCTBO JJOHECE

YOATCTBO
3A IIPAKTUKYBAIBE HA MEJIMIITUHA 3ACHOBAHA HA TOKA3H
ITPU AKYTEH BPOHXUT

Yaen 1
Co oBa ymaTcTBO ce€ MpPOMNUINYyBa HAYMHOT Ha JWjarHOCTULIUpame, AudepeHurjanHa
JMjarHo3a U TPETMaH Ha aKyTeH OPOHXUT.

Yuen 2
HauunoT Ha nujarnocTunupame, mudepeHirjaiHa qujarno3a U TpeTMaH Ha aKyTeH OPOHXHUT
€ J1aJieH BO MIPHJIOT, KOj € COCTAaBeH JIeJI Ha OBa YIATCTBO.

Yuen 3
31paBcTBEHUTE paOOTHHUIIM U 3IPABCTBEHUTE COPAOOTHUIIM ja BpIIAT 37paBCTBEHATA ACJHOCT
Ha JWjarHOCTULIMpame, AudepeHIjaTHa I1ujarHo3a W TPEeTMaH Ha aKyTeH OpOHXHT IO
MIPAaBUJIO COTJIACHO OBA YIMATCTBO.

ITo nckimy4ok ox craB | Ha OBOj WieH, BO MOEMHEYHH CIy4au MO OL[EHKA Ha JOKTOPOT MOXKE
7a ce OTCTalM Of OApEeNOHWTE Ha OBa YMATCTBO, CO COOABETHO MHCMEHO OOpa3IoKEHHE 3a
OpUYMHUTE U ToTpedaTra 3a OTCTalyBalkbe M CO MPOLEHKA 3a HATAaMOLIHMOT TEK Ha
IMjarHOCTHYKAOT TPOIEC M HA TPETMAHOT, MPH MITO HCTOTO OJl CTpaHa Ha JOKTOPOT
COOJIBETHO C€ JOKYMEHTHpa BO MUCMeHa (hopMa BO MEAULIMHCKOTO JJOCHE HA AllUEHTOT.

Yuren 4
OBa ynaTcTBO BJIETyBa BO CHJIa HAPEIHUOT JI€H O] ICHOT Ha 00jaByBamEeTO BO ,,CIly>KOEH
BecHUK Ha PenyOnnka Makenonuja®.
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7 noemBpu 2012 ronuna Huxona Toxopos
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OCHOBHM IOAATOIIH

Etunoliornja ¥ KIMHAYKA CIUKA

Unnvkanmu 3a pegaregorpaduja Ha 6enm 1poooBu
Hpyru uicnenyBarma U audepeHiijaina Iujariosa

JlekyBame
IToBp3anu uzBopu

Pedepenim

OCHOBHHU ITPABHUJIA

AKyTHHOT OpOHXHUTHC € 0oJiecT Koja Tpae OKoay 2 N0 3 Hexenu, a KaKO OCHOBHHM CHUMIITOMH C€
jaByBaaT KallUIUIa U UCKAITyBamke HA CEKpeT.

AKYTHHOT OpOHXHUTHC, BOOOMYACHO, € acOITMPaH CO TOPHOPECIHPATOpHA WHQEKIHja M TOTaIll
NAIEHTOT UCTOBPEMEHO € CO PUHUTHC, TYIIOO0JIKA ¥ 3aCHITHATOCT.

Bo nornen Ha audepeHiujaiHa qujarno3a MHEBMOHHUjaTa € Haj3HavajHa antepHaTuBa(l).

O AKyTHHOT OpPOHXMTHC W IHEBMOHHjaTa HE MOXaT Ja OuaaT pasrpaHHuYeHH Bp3 Oa3a Ha
KIMHAYKH CHUMITOMH M Haoau. Kaj MHeBMOHMjaTa MalMEHTOT € CO IMOTEIIKa KJIMHHYKA
ciuka. [THeBMOHMjaTa € CHTHU(HUKAHTHO MTOpETKa o1 OpOHXHUTUCOT (1).

0 Kaj renepanno 3apaBu UHIUBHAYH Oe3 onmuTu cuMnToMu (cpueBa ¢ppexBeruunja <100/mMuH,
6poj Ha pecrparuu < 20/MuH, TenecHa Temmeparypa < 38°C) u Ge3 MHeBMOHHYEH HAO0J Ha
KpEeNUTalluu Ha aycKynTaluja, uid 0e3 MepKyTOpHa TAlloCT, MHOTY € Majla MOXKHOCTa 3a
ITHEBMOHHM]ja U Taa MOXKe J1a ce uckiayun(2).

BpoHXHUTHCOT, BOOOUYACHO, € BUpYyCHA HH(EKIINja Koja He Oapa aHTHOHOTCKA Tepanuja (HHA—A).

0 Ce mucnuM aeka aHTUMUKpOOHaTa Tepanuja HE BIHMjae Ha M3JCKYBAaETO HAa AKyTHHOT
OpOHXWTHC TypH 1 KOTa UMa 3HAIM 3a OakTeprcka etrosoruja(3).

O AHTUMHKpOOHA Teparnuja ce MPEMHIIyBa Kora MaieHToT ¢:

*  Hajg 65 rogUHM CTapOCT U Kora € GpeOpuieH

" CO cpleBa ciiadoCT, HHCYJMHO3aBHICEH ArjadeTec Wil TelIKa HeBPOJIolIka doecT (4)
"  HMMYHOKOMIPOMUTHPaH

" aJKOXOJIMYap

busejku on KIMHWYKATAa CIHKA W JTAOOPATOPUCKUTE HAOAM HE MOXKE Ja Ce MPEIBUAU TEKOT Ha
Oomecta, Oe3 orjea Ha MOJKHATa OTIIOYHATA aHTUMUKPOOHA Teparuja, ako cocToj0aTa Ha MAIUEHTOT
€O aKyTeH OpOHXHUTHC HE Ce MoJ00pyBa WK ce BIOIIYBa, TOTPEOHO € J1a ce 3aKa)ke KOHTPOJIa.

ETUOJIOI'NJA U KIMHUYKA CJIMKA

AKYTHHOT OpPOHXWUTHC HAjueCTO € MPeau3BHKaH OJ BuUpyc. Kako HajuecTH NPUUHHUTEIH Ce
jaByBaaT KOPOHABHPYCH, PUHOBHUPYCH, pecripatopuu cuHimiujanau (PC) BUpycH, aieHOBUPYCH,
Kako W mapauH(yeHia u nHdayenna Bupycu. [laToreHnTe MUKpOOPTaHU3MH Bapupaar Cropen
€IHUICMHUOJIONIKATA COCTOj0a.

bunejku GpOHXUTUCOT MPUUUHET O] KOj OMJI0 BUPYC MMa CIMYHA KIIMHUYKA CITHKA HEBO3MOYKHO €
Jla Ce MOCTAaBU STUOJIOIIKA TUjarHo3a Bp3 6a3a Ha CUMIITOMH M KJIMHHYKH MCIUTYBarmba. Kanutiia



CO MypPYJICHTCH UCKAIILJIOK ce cpekaBa kaj 70% oz MHGEKIUUTe MpeIu3BUKaHu 0]l MH(IyeHIA 1
PC Bupycu u xaj 40% ox uHdexkuuute npenu3BUKaHW oJ puHoBHMpycure. Kaj BupycHuUTe
MH(EKINH HCTOBPEMEHO C€ NPUCYTHH T'OPHOPECIIUPATOPHU CHUMIITOMHU HM3PA3€HH CO pa3IndeH
creried. Kaj Hajrosem Jen of MalMeHTHTE KalluIiiaTa Tpae OKOJIy JIBE HeJelu.

BpoHXHTHCOT W THEBMOHHMjaTa ce MPUYUHETH OJf MCTH MHUKPOOTPAHHU3MHU - OBHE [UjarHO3H
COZIp’KaT pa3JIMKH BO TEKMHATA HA eIHa McTa OoJIecT.
0 Kaj OponxuTHCOT HH(}EKIHjaTa € OrpaHNYeHa Ha MyKo3HaTa MeMOpaHa Ha OPOHXH]jaTHOTO
crebuo. Kaj mueBMoHMjaTa nH(peKIMjaTa ce MupH BO MApEeHXUMOT Ha O6e1oapodueTo.

NHIUKAIUU 3A PEHATEHOI'PA®UJA HA BEJIMTE IPOBOBH

Cycnekiyja 3a THEBMOHH]ja MOJKeE JIa C€ IIOCTABH aKO MAIlMEHTOT TH UMa CIIETHUBE CUMIITOMHU:
O 3rojemeH Opoj Ha pecrupanmn (> 20/MuH)
0 rtaxukapauja (>100/mMuH)
O MaTOJOUIKHM HAOJ Ha ayCKyJTaluja
=  ociabeHo JuIIeHe
" TanocT Ha MEepPKycHja
" KpemnuTaluH
"  W30CTPEHO JUNICHE Ha MOTOJIEM Med 01 6emo1poOrueTo o1 BOOOMIaeHO
"  KHCJIOpOXHa caTypauuja < 92% Ha BO3IyX BO COOHA MPOCTOpH]a.

AKO TOCTOM CyCIEeKIMja 3a THEBMOHHUja, HHPOpMauuUTe J0OMEHH Ol MCTopHjaTa Ha Oonecta u
KJIMHUYKUTE TPOCIeayBamka Ce HaJONOJIHYBaaT cO BpeaHocTHTe Ha L[- peakTBeH mpoTenH
(LLPTI).
0 Konnenrpauujara va LIPII on najmanky 50 mg/l, on 3 mo 7 maTu moseke ja 3rojieMyBa
MO’KHOCTA JMjarHo3aTa Ha ITHEBMOHHMja Ja ce 0a3upa Ha paJuoJIONINTEe HA0AU; BO TAaKOB
Ccllyuaj ce mperopavyBa paJuoiolika oTBp/a.
O Pesynrature om UPIl HuTy ja TOTBpAyBaaT HHUTY ja HUCKIydyBaaT ITHEBMOHHjaTa.
OnpenyBameto Ha LIPII 6e3 nma ce 3eMe mpeaBu KIMHAYIKATA CITUKA € HEMOTPeOSH TPOIITOK
Y HE € BOAWY 3a ynorpeda Ha aHTUMHKPOOHA Teparuja.
Peanuzupamero Ha penarenorpaduja Ha Oenure qpoOOBH, TOTOIHUTEIHO 3aBUCH OJ:
O HapyulyBamara Ha OIIITaTa COCTOj0a Ha MAlMEHTOT
O MPOJIOHTUPAH WIIM HEBOOOMYAEH TeK Ha OoiecTa
O npuMapHaTa 0OJIECT Ha MAMEHTOT KaKo, Ha MIPUMeEp, XpPOHUIHA 0OCTPYKTHUBHA OenoapodHa
oonect (XOBB), Oponxuekrasuu, nujadeTec WM XPOHHYHA KapAWjaiHa, XeraTajlHa WU
peHasiHa 0oJecT ce MPeAUCIOHUPAaYKH (PaKTOPH 3a pa3Boj HA ITHEBMOHUja.
O HCTOpHjaTa 3a IIOCTOCH-E Ha ITHEBMOHH]A BO TEKOT HA NMPETXOJHATA TOIUHA.

APYI' UCJIEAYBABA U JU®EPEHIUJAJIHA JTUJAT'HO3A

MoXHOCTa O/ TIOCTOCHE¢ Ha CHHY3MTHUC Kaj MAIMEeHTH CO IMOJOJTOTPajHA CUMITOMH HIH CO
JIOKaJHMA 3HAIM 32 CHHY3HT Tpeba Ja ce HMCKIY4Yd CO YATPa3ByK Ha CHHYCH WM CO HHMBHO
rpadupame.

Ox MUKpPOOHOJIONIKNTE UCIINTYBakha HEMa HUKaKBa KOPHUCT.

CremauTe cOCTOjOM, KOM TTOHEKOTAIll HAIMKYBaaT Ha OpOHXUTHC, Tpeba 1a ce UMaat Ha yM:

0 dapmepcku 6enu npoboBu (2)

0 0OenoapoOHA TOKCHYHOCT Ha HUTPOPYPAHTOUHOT

O Jpyru MyJIMOHATHU CHMIITOMH TIOBp3aHM CO yImoTpeba Ha JekapcTBa (MapeHTepaHO

KOPHUCTEHO 371aT0, METOTPEKCAT).

[ToBTOpYBaYKM MJIM MPOJIOHTUPAHU €MHU30M Ha "OPOHXHUTHUC MOXAT Ja OMAaT 3HaK 3a MOYETOK
Ha actMma(3) mwiu XOBbb.



TPETMAH

Cumnromarcka Tepamnuja

[ToTpebHu ce aHTUTYCHITH

e JlekapcTBa MPOTHB KallUTak€ MOXKAT J]a C€ a/IaT TOKOJIKY KallIMIaTa To HapylIryBa
HOPMAaJIHMOT HaYWH Ha KUBOT (Ha IpUMeED, CIuemeTo). Tue MoKat a My IOMOTHAT Ha
MAIMEeHTOT J]a ce CIPaBU CO CHMITOMUTE U 1a Ce MPeBEeHHpa HermoTpeOHa yrnorpeda Ha
AHTUONOTHIIH.

¢ [opHOpecnMpaTOpHH CHMIITOMH 3a€JHO CO OPOHXUjalIHH, KAaKO 3aTHAT HOC U MCKAIILTyBambhe
Ha CEKpeT, MOKe J1a OMIaT ONECHETH CO aHTUXUCTAMHHHUIH, aHTUXOJICHEPTUIN U
CUMIATHKOMHUMETHIIH.

e Kopucra o1 CHMIaTOKOMIMETHITUTE BO TPETMAHOT Ha OPOHXUTHCOT € AUCKYyTaOmiIHa (HH/I-
C).

AHTHOAKTEPUCKUTE JICKOBM HE Tpeba Ja ce JaBaaT Kaj aKyTeH OpPOHXUTHC Kaj MAIlMeHTH KOW

MHAaKy ce 3[JpaBH U BO 100pa omiuTa coctojoa (HHA- A).

e JIoKONKy ManuenToT € Bo 1o0pa oIiTa coctoj0a M MOKpaj CUMIITOMUTE KOU TpaaT Beke
HEKOJIKY JICHOBH, ojipeayBameTo Ha [[PIT Moxxe na ce ymorpebu 3a 1a ce mOTKpenu oIyKara
na He ce manat antuounorunm (HHA-B). Cenak, aucko [IPII He ja uckiIydyBa MOKHOCTA O
cepro3Ha OakTepucka 00JIeCT Kaj MAIUeHTH CO TEIIKH CUMIITOMHU.

e  OmoXKeHO MPEeNUIlyBake Ha aHTUMUKPOOHA Tepalyja ja HaMayBa MOXHOCTA 32 MPOMEHa
Ha aHTUOMOTHUKOT U Op0joT Ha KOHTponu (HHA-A). Kora nekapoT cmera jexa nMa norpeda of
AHTUMHKpPOOHA Tepanuja, My T'o JaBa PElenToT Ha MAIlMEHTOT CO YITaTCTBO 32 OTIIOYHYBAabE
CO Teparnuja ako He OYYBCTBYBa MO00PYBamhe BO TEKOT Ha JIBE HEJICNH.

e AHTHUMHKpOOHATA Tepnuja Tpeda Ja e pe3epBUpaHa 3a MAIUSHTH KOU Ke NUMAaT KOPHCT O] Hea,
T.e. KOM HMaaT pPH3HWK 32 pa3Boj HA MHEBMOHH]ja (MAlMEHTH CO TEIIKH CHCTEMICKHU
3abonyBawa, XOBDbB, wuHCynMHO3aBUCEH aujabeTec, TEIIKM HEBPOJOMIKKA 3a00ilyBamba,
MMYHOCYIIPUMHpaYKa Tepanuja, ajlKoXoJu3aM) M MalUeHTH Hall 75- TOIUIIHA BO3PaCT CO
BHCOKa TeMIlepaTypa.

e Kora e mHIUIIIpaH TPETMaH CO aHTUMHUKPOOHA Tepalija ce IMPeMnITyBa aMOKCHITIIIAH 0e3
KJIaBYJIOHCKA KHCEIIMHA, WJTU BO CIy4aj Ha ajepruja Ha MeHUIWIINH, ce TPENHIIyBa
JIOKCUIUKJINH. JIOKCUIIMKITHH Ce MPEMUINyBa U TOKOJIKY TIOCTOM COMHEBAE 32 MUKOILIA3Ma
WJIH KJIaMHIH]a.

e Jlo3upame Ha aMOKCHIIWIMHOT ¢ 750mQ TpumaTtd THEBHO, a 3a MOKCHUIMKIMHOT 150mg
elHam qHeBHO. JloybKuHaTa Ha TPETMAHOT CO JIBaTa Jieka € 5 10 7 JeHa.

e be3 moceOHH MNpUYrHU, BO TPETMAHOT Ha AKYTCH 6pOHXI/ITI/IC, HC Tpe6a Ja CC KOpUCTat
aHTI/IGI/IOTI/ILII/I CO IIMPOK CIICKTap Ha ,Z[ejCTBO.

INOBP3AHMU N3BOPU

Cochrane-oBu mperienu
Jlureparypa
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