Bp3 ocnHoBa Ha unen 27 ctaB (1) og 3akoHOT 3a 3mpaBcTBeHaTa 3amTHTa (,,CIyKOEH BECHHUK
Ha PermyGnnka Makenonuja“ 6poj 43/12), MUHHCTEPOT 3a 3IpaBCTBO JJOHECE

YIOATCTBO
3A IPAKTUKYBAIE HA MEJULIMHA 3ACHOBAHA HA JIOKA3M
MMPU TUJABETUYHA KETOALIUIO3A

Yiaen 1
Co oBa ymaTtcTBO ce MPOIHWIITYBa HAYWH HAa MEIUIIMHCKO 3TPIKyBambe Ha JaujabeTHIHa
KETOoaIl1103a BO CHIOKPUHOJIOTH]a.

Ynen 2
HaunHOoT Ha TpeTMaH Ha nujabeTHYHA KeTOAIN 1032 BO CHIOKPHHOJIOTH]a € IaJieH BO MPHIIOT,
KOj € COCTaBEH JIeJI Ha OBa YIaTCTBO.

Yiuen 3
31paBCTBEHUTE PAOOTHHIIM U 3APABCTBEHUTE COPAOOTHHUIIM ja BPIIAT 3APaBCTBEHATA JISJHOCT
Ha MEIMIMHCKA TpIKa Npu aujabeTHyHa KETOoalua03a BO CHIOKPHUHOJOTHja MO IMPAaBUIIO
COTJIACHO OBa yMaTcTBO.

ITo uckiry4ok ox craB 1 Ha 0BOj WiieH, BO MMOSAMHEYHH CJIyYaH IO OIIEHKA Ha JOKTOPOT MOXKE
Jla ce OTCTamM O] OJpen0uTe Ha OBa YMaTCTBO, CO COOABETHO MHCMEHO OOpa3loKeHHE 3a
MPUYMHUTE W MOTpedaTa 3a OTCTANyBame W CO IMPOIEHKA 32 HATAMOIIHOTO MEIUIIMHCKO
3TPIKYBamke, MPU IITO MCTOTO OJl CTpaHa Ha JIOKTOPOT COOJBETHO C€ JAOKYMEHTHpPa BO
nmucMeHa opMa BO METUITMHCKOTO JIOCUE HA MAIUEHTOT.

Yuien 4
OBa ymarTcTBO BIIETyBa BO CHJIa HApPETHHOT JCH O JCHOT Ha 00jaByBameTO BO ,,CiyOeH
BecHUK Ha PenyOmnnka Makenonuja®.

bp. 07- 5213/2 MUHUCTEP
19 noemspu 2012 roauna Huxoaa Tonopos
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ITpunor

JUJABETUYHA KETOAIIMIO3A

M3]I YnarcTtBo
16.12.2009

eI
Hajuectn npuynHu 3a KeTOAInao3a
CHUMIITOMH U HaOIH
JlabopaTtopucku Haoou
JudepeHiyjaiga Aujarnosa
TecToBH M TpETMaH

LEJNA

Jla ce 3amoMHH, CEKOTrall Jia ceé MEepH KPBEH IIeKep BO IIa3Ma Kaj Jiyfe co Aujaberec KoM ce Ha
WHCYJIMHCKY TPETMaH U KOU MOKa)KyBaaT KaKBU OWJIO CHMITTOMH.
[IpoBepu ro MocTOCHETO Ha akyTHa 0oJiecT Koja Tpeba fa ce TpeTupa (MH(EKIMja) Kako MOXKHA
NpUYKHA 32 TOPACT Ha TIa3MaTCKaTa MINKEeMHja.
Ketoanumo3aTta cekorari Mopa Jia ce TpeTrpa Bo OO0THHUIA. AKO IMAIIMEHTHUTE CO XUTICPTITUKEMH]ja
0e3 aIeToH He ce 3aapKyBaaTr BO O0HHIIA 32 HAOJbYayBamkhe, OUIN CUTYPEH JeKa:

- Ha MalUeHTOT MY € JaJIeH MHCYJIMH U IIa3MaTcKaTa TJMKeMHja MovHasia ia ce HaMayBa.

- TAUEHTOT € BO COCTOj0a Jia ce Ipwku 3a cebe M BeaHAIl MOXe Ja JToOUe MOMOII ako ce

YyBCTBYBA I10JIOLIO.

HAJYECTU IIPUYUHU 3A KETOALIUAO3A

[MpuurHaTa 3a AMjabeTHYHA KETOANNI03a € HEOCTATOK Ha WHCYJIMH IITO MOXKE JIa CE CITyYH MPH:

e CxopellleH TOYETOK Ha AMjabeTeCcoT.

¢ [IpexuH Ha HHCYJIMHCKHOT TPETMaH O]l KOja OWIIO MPHYHHA.

e AkyTHa uH}peKuyja.

e Henanejua (akyTHa) Temrka OOJIECT KAaKO IITO € MHOKapIeH HH(DAPKT.

e UHcynuHcka TepamWja co mymma. Ako Tymnara He (yHKIWOHHpa WCIPaBHO U
QITEPHATUBHUTE METOAM HE CE€ KOPHUCTAT BEJHAI, MAIlMEHTOT MOXE J1a CTaHe KETOTHYCH
OWJIejky MHCYJIMHOT HE CE 33]pXKyBa MO/ KOXKaTa.

CUMIITOMU U HAOIHN

Ken

Yecto MOKpeme

Tanewe

CromauHu ¥ rpagHu 00JIKH

Taxukapauja

Hamanena cect

3ary0a BO TexXHHa

[Nokauena Temmepatypa (MHpeKIH]ja)

Jmaboka xunepsenTrnanyja (Kussmaul-oBo aumiemne)
Mupuc Ha alleToH BO 3JJUBOT
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JIABOPATOPUCKH HAOJIU

e [lma3marcka riukemuja BooouuyacHo > 15 mmol/L
e Ilo3uTHBEH ypUHAPEH TECT 32 KETOHH

e 3rojieMeHHU KETOHHU

e MeraboiHa anumgo3a

JTUO®EPEHIIUJATTHA JUJATHO3A

e  XHWIOTTUKEMH]ja

e XurnepocMmojapHa KoMa

e JlakTHyHa anuao3a

e JlyjabeTryHa ypeMHIHA KOMa

e lHTOKCHKAIM]ja, TOBPEAa, IIepeOpatHo IMPKYIATOPHO HAPYIIyBamke, KapAujaIHU IPHYNHA
¢ Keroanumosa kaj ankoxonuqapu 0e3 XUIEpriInKeMuja

TECTOBU U TPETMAH

KinmHnuku ucnutyBama 3a 1a ce HajaaTr MecTa Ha uHQeknuja

e Ayckynranuja Ha Oenu JpoOoBH
o [lpernex Ha Koarta Ha TEJIOTO, CIICIUJATHO ITOMETy IPCTUTE M Ha HO3ETE

JlabopaTopuUCKHU HCIIUTYBamkba

e [lna3marcka riukemuja

e CepyMCKHM HaTpUYM U KaJTHyM

e  VpHHApHH TECTOBH U KYJITYypa

e CRP! u kpBHH IEYKOIUTH

e Anupmo-06a3eH cTaTyc, ako € BO3MOXKHO
o CepyMCKH KpeaTHHU

e EnexTpokapauorpam

e Penarenorpaduja Ha rpanuTe

TpermaH co Te4HOCTH

e Ce maBa M30TOHHYEH COJICH PacTBOp. AKO MAalMEHTOT MMa XHIIEpHATPEMHja (CEPYMCKH HATPUYM
> 155 mmol/L), Tpeba na ce nane 0.45% NaCl pactsop.

e 3a mocrapy MAalMEHTH CO CpIEeBa ClabocT No3upamero Tpeba na Oujae MpeTnasiuBo, Ja ce
npucrnoco0yBa Ha cocTojoara ¥ OArOBOPOT Ha MAIMEHTOT, BOOOHYaeHO oKkoiIy 50% 01 CleaqHuBE
JI03H:

e 1000 ml 0.9% NaCl Bo TexoT Ha npBuTe 30 MUHYTH

e 500 ml 0.9% NaCl Bo Tekot Ha cneauute 30 MUHYTH

e 500 ml 0.9% NaCl/gac, noxexa xpBHHOT Iekep He Hojae 10 12 mmol/L
e 500 ml 5% riyko3a/4gac, mojeka He ce Koperupa Jexuapanujara.

TpeTMal—I CO HHCYJIMH

e KparkosmejcTByBaukd WHCYJIMH C€ JaBa HWHTPABEHO3HO, a TIOTOAa MOXKE€ HMHTPaMyCKYJIapHO
(edpekTHBHOCTA HA CYNKyTaHATa aliCOPIIKMja € HEIMO3HATA)

e Kaj Temko aexuapupaHy MAlMeHTH ¢€ KOPUCTU KOHTHMHYHpaHa MHTpaBeHO3HA WH(pYy3HWja (HE ce
JaBaaT 00JyCcH Opaar KPaTKHOT MOJTYKHBOT Ha WHCYIUHOT)

¢ UHuTpamyckynapHO J103Upame
e Ilouerna no3a ox 10 mo 20 equHUIIA
o IlpomomkyBame co 6 10 8 eMUHUIH CEKOj Jac

! CRP = C-peaKkTuBeH IIpOTEHH



Kora miasmarckara riaukeMuja e okony 12 mmol/L u nexuzapanujata Beke Ouiia TpeTHpaHa,
MAalMeHTOT MOXKE Ja ce JeKyBa CO CYNKyTaHo pjaBawe Ha 10 mo 15 enunuim
KPaTKOJAEjCTBYBAaYKH MHCYJIHMH (MOXeE Ja ce 3all0YHE CO JaBame JONT0JC]CTBYBAYKH HHCYINH
BO OBOj CTAHUyM).

AKo TuIazMaTcKaTa TIIMKEMHja HE ce Hamalid 3a 2 dYaca OJf MOYETOKOT Ha TPETMaHOT CO
TEYHOCTH U MHCYJIMH, MAIIMEHTOT Tpeba na ce npedpnu Ha VB mHCynuHCckH TpeTtMmaH co 12
eMHHULIK/Yac.

MHTpaBEeHO3HO 103Upamke

[MouerHa mo3a ox 8 mo 10 exuHUIM Kako OOITyC

Bo texor Ha mpBuTEe 9acoBm on 6 mo 12 emuHUIM (HA IMOYETOKOT MAJKy O HMHCYJIHHOT CE
aricopOupa Ha SHIOBUTE Ha IIMIICTO 3a HH(Y3Hja)

[IponomxyBame co 4 10 6 eAUHUII/FAC

WHcynuHOT MOXe Jla ce maBa co uHQy3omar, BUaM ja tadbenara 6p. 7. PactBopot ¢ 1000 ml
0.9% NaCl co coomBeTHa 103a Ha KpHCTaJIEH OP30/€jCTBYBAYKH HHCYIIHH.

AKO HMBOTO Ha KpBHHMOT LIEKep HE C€ HaMaliu BO TEKOT Ha 2 yaca OJ IMOYETOKOT Ha
TPETMAaHOT, J03aTa ce 3rojieMyBa Ha 16 equHunm/4ac 1B.

Tabena op. 1. MlHTpaBeHO3HO MaBakbe¢ MHCYJIHMH Kaj MHjabeTHIHA KETOAIMI03a.

HNucynnn enmanma/gac Hudysuja ml/gac HNudysuja gtt/munyra
2 10 3
4 20 7
6 30 10
8 40 13
10 50 17
12 60 20
14 70 23
16 80 27

Tperman Ha anuao3aTa

Aummosara, Cekako, Ce KOperupa cO JaBalke WHCYJIMH. TPEeTMAHOT Ha TellKa aluao3a co
OukapOoHaTH Oapa MpoBepKa Ha JO3UPAETO M HAOJbY/IyBamke Ha OJTOBOPOT CO CIE/CHE Ha
anuio-06a3Huot craryc (Astrup).

IIpeBeHnuja u TpeTMaH HA HEJOCTUIOT HA KAJTUYM

CyrctuTynjata Ha KaJdWyM 3allO9HyBa BO OTCYCTBO Ha 3HAIlM 3a XHUIEpKajeMmuja (BUCOKH
mo3uTuBHU T- OpaHOBHU Ha eleKTpokapauorpam, ckpaten QT- urTepBan, npomupysame Ha QRS
KOMIUIEKCOT, [10jaBa Ha OJUTypHja WK 10K Kaj TallueHTOT. )

Bo TexoT Ha IpBHTE YaCOBH BO COJIEHHOT pacTBop ce momasa 20 mmol KCI.
AXO TToCyIe OBa CEPYMCKHOT KAJIUyM €:

e <3 mmol/L, sronemu KCI na 35 mmol/h

e <4 mmol/L, sromemu KCl Ha 25 mmol / h

e <5 mmol/L, samanu KCl 1a 15 mmol / h

e >5mmol/L, He ce naBa Kanuym.

Baxwno: TTopagu pu3HUKOT 0]l apUTMHja KATHyMOT HE MOXeE Jia ce naBa Op30 Bo MH(DY3HUja Kako
YUCTa KOHIICHTPAIIH]a.

Cyncrurynmjata co KaauyM Tpeda Ja ce MPOoA0JDKH eIHa Heflela Mmocje NPEKWHOT Ha nHpy3ujara.
[MpuunHaTa 3a KeToarm03aTa CeKorail Tpeda Jia ce ucmuTa, Tpeda J1a ce mpoBepar Mo3HaBamaTa
U CBECHOCTA Ha MAI[MECHTOT 3a COMCTBEHAaTa 00JIeCT, KAaKO U HEroBaTa CIIOCOOHOCT Ja Ce CITPaBU CO
JInjabeTecoT.
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